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ระดบักลุม่จงัหวดั” ปี 2568

(ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2)



หัวข้อการน าเสนอ

1. เปา้หมายและสถานการณ์การพัฒนา
ท่ีส าคัญระดับกลุ่มจังหวัด

2. สถานการณ์การพัฒนาที่ส าคัญรายจังหวัด
- สถานการณ์การพัฒนาท่ีส าคัญ
- ปญัหาและช่องว่างท่ีส าคัญ 

3. ประเด็นท้าทายในการด าเนินงานที่ส าคัญ
ระดับกลุ่มจังหวัด

4. บทบาทของวุฒิอาสาฯ ในการขับเคลื่อนการพัฒนา
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เป้าหมายและสถานการณ์
การพัฒนาท่ีส าคัญ
ระดับกลุ่มจังหวัด
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เป้าหมายการพัฒนาระดับภาค และกลุ่มจังหวดั

 พัฒนาสินค้าเกษตรมูลค่าสูงอยา่งยั่งยนื

 การพัฒนาการท่องเท่ียว 3 ธรรม (ธรรมะ ธรรมชาติ วัฒนธรรม) 

เช่ือมโยงอาเซียนสู่สากล

 การพัฒนาขีดความสามารถดา้นการคา้ การลงทุนและโลจิสตกิส์

ให้กับภาคธุรกิจในพ้ืนท่ี

เป็น “ฐานการผลิตสินค้าเกษตรมลูค่าสูง เมืองน่าอยู่ 

น่าเที่ยว น่าลงทุน ประตูการค้าสู่อนุภูมิภาค ลุ่มแม่น ้าโขง”

เป้าหมายการพัฒนากลุ่มจังหวัด
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2

แนวทางการพัฒนา

1. พัฒนาภาคเกษตรด้วยเทคโนโลยีสมัยใหม่ มุ่งสู่ฐานเศรษฐกจิชีวภาพ
ที่มีมูลคา่สูง โดยยึดหลักการขบัเคลือ่นโมเดลเศรษฐกจิ BCG

2. บริหารจัดการน ้าให้เพียงพอ เพ่ือรองรับการพัฒนาเมืองและกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจ ทั้งการจัดหาแหลง่น ้า การจัดการคณุภาพน า้ และจัดการน า้
แบบบูรณาการเชิงลุ่มน า้ทัง้ระบบ

3. พัฒนาผลิตภัณฑพ้ื์นถ่ินไปสู่มาตรฐานสากล เพ่ือสร้างเศรษฐกิจ
ในชุมชน โดยเฉพาะสินคา้กลุ่มอาหารท้องถิน่ และผลิตภัณฑ์ประเภทผ้า

4. พัฒนาเมือง เขตพัฒนาเศรษฐกจิพิเศษชายแดน และเมืองชายแดน
รวมทั้งพ้ืนทีร่ะเบียงเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 
(NeEC - Bioeconomy) ให้เป็นพ้ืนที่เศรษฐกิจหลักของภาค

5. พัฒนาและส่งเสริมการท่องเที่ยวหลักและแหล่งทอ่งเที่ยวชุมชน
ให้ได้มาตรฐาน เพ่ือสร้างรายได้ให้กับชุมชน

6. ยกระดับคุณภาพชีวิตของคนทุกช่วงวัย ให้ได้มาตรฐานและแก้ปัญหา
ความยากจนให้กับผู้มีรายได้นอ้ยเพ่ือลดความเหลื่อมล า้ทางสังคม

 การพัฒนาสังคม ความม่ันคง และส่ิงแวดล้อม

• ส่งเสริมเกษตรอินทรีย์/เกษตรปลอดภัย
• ขับเคลื่อนด้วยโมเดลเศรษฐกิจ BCG

(Bio Circular Green Economy) 
• บริหารจัดการน ้าอย่างย่ังยืน

•พัฒนาพ้ืนท่ีระเบียงเศรษฐกิจพิเศษ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (NeNC - Bioeconomy) 
•ยกระดับเป็นศูนย์กลางบรกิารทางการแพทย์
และสุขภาพของภูมภิาค
•พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากและการท่องเที่ยวชุมชน 
•ยกระดับคุณภาพชีวติของประชาชน

•พัฒนาเศรษฐกิจตามแนวระเบียงเศรษฐกจิ
ภาคตะวันออก - ตะวันตก (EWEC)
• ส่งเสริมการค้าชายแดน

• ส่งเสริมการท่องเท่ียวริมแม่น ้าโขง
•พัฒนาระบบโลจิสติกส์เพ่ือเป็นประตู
เช่ือมโยงประเทศเพ่ือนบ้าน

ทิศทางการพัฒนาภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 
พ.ศ. 2566 - 2570

เป็น “ศูนย์กลางเศรษฐกิจ ของอนุภูมิภาคลุ่มแม่น ้าโขง” ตามแนวคิดการเป็น
ฐานการผลิตของประเทศที่เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม เป็นประตูเช่ือมโยงประเทศเพ่ือนบ้าน 
เพ่ือสร้างโอกาสในการเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันและยกระดับคุณภาพชีวิต
ประชาชน 

3G : Green - Gate - Growth

ประเด็นการพัฒนา
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HAI เปน็เคร่ืองมือประเมินสถานการณ์และแนวโน้มความก้าวหน้าของคน ท้ังในระดับประเทศ ภาค และจังหวัด ซึ่งสะท้อนจุดเด่นและจุดเน้น
การพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีต้องปรับปรุงอย่างรอบด้าน เพ่ือน าไปสู่การติดตามประเด็นปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อความก้าวหน้าของคน และด าเนินการแก้ไข
ปัญหาได้อย่างเหมาะสม

ด้านสุขภาพ

ด้านการศึกษา

ด้านชีวิตการงาน

ด้านเศรษฐกิจ
ด้านการมีส่วนร่วม

ด้านการคมนาคมและการสื่อสาร

ด้านชีวิตครอบครัวและชุมชน

• ร้อยละทารกแรกเกิดที่มีน ้าหนักตามเกณฑ์
• ร้อยละประชากรที่เป็นผู้ป่วยใน
• ร้อยละประชากรพิการ 
• อัตราการฆ่าตัวตายส าเร็จ

• จ านวนปีการศึกษาเฉลี่ย 
• อัตราการเรียนต่อ ม.ปลาย และ ปวช.
• ร้อยละเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัย 
• คะแนนเฉลี่ย O-NET ม.ปลาย

• อัตราการว่างงาน 
• อัตราการท างานต ่าระดับ 

(ท างานน้อยกว่า 35 ชั่วโมงต่อสัปดาห์)
• ร้อยละของแรงงานที่มีหลกัประกันทางสังคม
• อัตราการประสบอันตราย/เจ็บป่วยเนื่องจากการท างาน

• ร้อยละครัวเรือนที่มีที่อยู่อาศัยใช้วัสดุคงทน/เป็นของตนเอง 
• สัดส่วนการผลิตไฟฟา้จากพลังงานทดแทน 
• อัตราการร้องเรียนปัญหามลพิษ 
• ร้อยละประชากรประสบภัยพิบัติ

• ร้อยละของหมู่บ้านที่ถนนสายหลักใช้การได้ตลอดปี 
• อัตราการตายจากอุบัติเหตุบนท้องถนน 
• ร้อยละของประชากรที่มีโทรศัพท์มือถือ 
• ร้อยละของประชากรที่เข้าถึงอินเทอร์เน็ต

• ร้อยละของประชากรที่ไปใชส้ิทธิเลือกตั้ง 
• จ านวนองค์กรชุมชนต่อประชากรแสนคน 
• ร้อยละของครัวเรือนที่เป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรในท้องถ่ิน 
• ร้อยละของครัวเรือนที่มีส่วนร่วมท ากิจกรรมสาธารณะ

ของหมู่บ้าน

ด้านที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม

• เด็กและเยาวชนที่เข้าสู่สถานพินิจฯ 
• ร้อยละของครัวเรือนที่มีหัวหน้าครัวเรือนเดี่ยว 
• ร้อยละของผู้สูงอายุที่อยู่ล าพังคนเดียว 
• การแจ้งความคดีชีวิต/ร่างกาย/เพศ 
และประทุษร้ายทรัพย์

แนวคดิและองคป์ระกอบ

1. การมีสุขภาพท่ีดี  

2. มีการศึกษา  

3. มีชีวิตการงานท่ีดี 

4. มีรายได้ท่ีเพียงพอต่อ

การด ารงชีวิต 

5. มีท่ีอยู่อาศัยท่ีม่ันคงและ

อยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีดี  

6. มีชีวิตครอบครัวท่ีอบอุ่น

ในชุมชนท่ีมีความปลอดภัย  

7. มีการคมนาคมท่ีสะดวก

ปลอดภัยและเข้าถึง

การส่ือสารอย่างท่ัวถึง  

8. มีส่วนร่วมทางการเมือง

และสังคมอย่างมีศักดิ์ศรี 

มีความครอบคลุมประเดน็ ดังนี ้

HAI เป็นดัชนีรวม (composite index) ประกอบด้วย 8 ดัชนีย่อย 32 ตัวชี้วัด

• ผลิตภัณฑ์มวลรวมต่อหัว 
• สัดส่วนประชากรยากจน
• ร้อยละของครัวเรือนที่มีหนี้สินเพ่ือการอุปโภคบรโิภค
• ดัชนีความไม่เสมอภาคด้านรายจ่าย (Gini Coefficient) 

เครื่องมือในการน าเสนอสถานการณก์ารพัฒนา 
: สถานการณด์า้นประชากรและดชันีความกา้วหนา้ของคน (Human Achievement Index : HAI)
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81.21%

86.43%

18.88%

13.57%

ปี 2568

ปี 2560

โครงสรา้งประชากรและสถานการณก์ารพัฒนาที่ส าคัญระดับกลุม่จงัหวัด
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน 2

สถานการณ์การพัฒนาที่ส าคัญ
ดัชนีความก้าวหน้าของคน (HAI) ในปี 2567 อยู่ท่ี 0.6069 ลดลงจากปี 2566 ท่ี 0.6152 และยังต ่ากว่าค่าเฉล่ียของประเทศท่ี 0.6363

มิติท่ีมีความก้าวหน้ามากท่ีสุด คือ ด้านที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม อยู่ท่ี 0.7449 ซ่ึงสูงกว่าค่าเฉล่ียของประเทศท่ี 0.6292

มิติท่ีเป็นจุดอ่อน คือ มิติด้านสุขภาพ อยู่ท่ี 0.5329 ซ่ึงต ่ากว่าค่าเฉล่ียประเทศที่ 0.5872 โดยประชากรที่เจ็บป่วยเป็นผู้ป่วยใน 

มีสัดส่วนเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเน่ือง จากร้อยละ 9.41 ในปี 2564 อยู่ท่ีร้อยละ 14.56 ในปี 2567

ประชากรรวมท้ังสิ้น

2,192,846 คน

ด้านเศรษฐกิจและชีวิตการงาน

• ผลิตภัณฑ์มวลรวมต่อหัวประชากรต ่ากวา่ค่าเฉล่ียระดับประเทศเกือบ 3 เท่า โดยในปี 2567 อยู่ท่ี 82,493 บาทต่อคนต่อปี ขณะท่ี
ค่าเฉลี่ยของประเทศอยู่ท่ี 256,343 บาทต่อคนต่อปี หรือคิดเป็นเพียงร้อยละ 32.18 ของค่าเฉลี่ยระดับประเทศ สะท้อนให้เห็นถึงความเหลื่อมล ้า
ด้านรายได้และศักยภาพทางเศรษฐกิจของพ้ืนท่ี ท่ียังต้องได้รับการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง

• สัดส่วนคนจนเพ่ิมขึ้น และสูงกว่าค่าเฉล่ียของระดับประเทศกว่า 2 เท่า โดยในปี 2567 มีสัดส่วนอยู่ท่ีร้อยละ 8.78 เพ่ิมขึ้นจากปี 2566 อยู่ท่ี
ร้อยละ 5.43 ซึ่งสูงกว่าค่าเฉลี่ยของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ท่ีร้อยละ 6.56 และของประเทศท่ีร้อยละ 4.89

ท่ีมา: ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, ข้อมูล ณ พ.ย. 2568

ปี 2568 มีผู้สูงอายุเพ่ิมขึ้น
ร้อยละ 31.89 เม่ือเทียบกับปี 2560

สังคมสูงวัย

พฤศจิกายน
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ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2

ก าลังเข้าสู่ สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์ 

(Complete Aged Society) 

ในปี 2568 มีประชากรผู้สูงอายุ 

(60 ปีข้ึนไป) จ านวน 413,903 คน 

คิดเป็นร้อยละ 18.88 

ของประชากรทั้งหมด

จะเข้าสู่สังคมสูงวัย
อย่างสมบูรณ์



สถานการณ์การพัฒนา
ที่ส าคัญรายจังหวัด
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เป้าหมายและสถานการณ์ด้านประชากรจงัหวัดนครพนม

จังหวัดนครพนมก าลงัเข้าสู่

สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์

(Complete Aged Society)

ปี 2568 มีประชากรสูงอายุ (60 ปีข้ึนไป) 

จ านวน 113,248 คน 

หรือคิดเป็นร้อยละ 18.80

ของประชากรทั้งหมด

ประชากรรวมท้ังสิ้น

708,650 คน

จะเข้าสู่สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์ 

(Complete Aged Society)

สังคมสูงวัย

(Aged Society)

81.20%

86.21%

18.80%

13.79%

ปี 2568

ปี 2560

พฤศจิกายน

ปี 2568 มีผู้สูงอายุเพ่ิมขึ้น
ร้อยละ 34.53 เม่ือเทียบกับปี 2560

ธันวาคม

ท่ีมา: ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, ข้อมูล ณ ก.ย. 68 หมายเหตุ : ไม่นับประชากรท่ีเกิดปีจันทรคติ

สถานการณ์ด้านประชากรที่ส าคัญ

เป้าหมายการพัฒนา : “เมืองน่าอยู่ ประตูเศรษฐกิจสู่อนุภูมิภาคลุ่มแม่น า้โขง” 
ประเด็นการพัฒนา : 1) การพัฒนาคุณภาพทางการทอ่งเที่ยวและบริการ 2) การพัฒนาการเกษตรและอุตสาหกรรมการเกษตร
เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 3) การพัฒนาการค้าและการลงทุน 4) การพัฒนาสังคมและคุณภาพชีวิตเพ่ือสร้างความสุขอย่างย่ังยืน 
5) การรักษาความมั่นคงและความสงบเรียบร้อย และ 6) การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มอย่างยั่งยืน

ท่ีมา: รายงานสถานการณ์ทางสังคมจังหวัดนครพนม ประจ าปี 2567

ประชากรมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง 
ในขณะที่ผู้สูงอายุจ านวนมากเปน็กลุ่มเปราะบาง

• จ านวนเด็กเกิดลดลงอย่างต่อเน่ือง โดยปี 2567 มีจ านวนเด็กเกิด 3,672 คน 
ลดลงร้อยละ 32.66 เมื่อเทียบกับปี 2560 ที่มีจ านวนเด็กเกิด 5,453 คน

• อัตราการตายสูงกว่าอัตราการเกิด โดยปี 2567 มีสัดส่วนการตายต่อการเกิด
อยู่ที่ 1: 0.643 ต ่าที่สุดในกลุ่มจังหวัด และค่าเฉล่ียของประเทศ ที่ 1: 0.809

• ผู้พิการเกือบคร่ึงเป็นผู้สูงอายุ คิดเป็นร้อยละ 49.02 หรือจ านวน 12,207 คน 
ของผู้พิการที่ได้รับการจดทะเบียนทั้งหมด 24,901 คน ในปี 2566

ความหลากหลายทางภาษาและวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์

• ประกอบด้วย 9 ชนเผ่า 2 เชื้อชาติ ได้แก่ ไทยลาว ผู้ไท ไทญ้อ ไทโส้/ไทกะโซ่ ไทกะเลิง ไทยข่า 
ไทแสก ไทกวน และไทตาด รวมไปถึงชาวไทยเช้ือสายจีน และเวียดนาม

กลุ่มเด็กและเยาวชนมีความเส่ียงด้านการศกึษา  

• สัดส่วนนักเรียนยากจน และยากจนพิเศษสูงเป็นอันดับท่ี 3 ของประเทศ โดยในปี 2567
มีสัดส่วนอยู่ที่ร้อยละ 39.22 รองจากจังหวัดนราธิวาส ที่ร้อยละ 39.81 และแม่ฮ่องสอน ที่ร้อยละ 
45.09 นอกจากนี้ ยังมีเด็กด้อยโอกาสจ านวนสูงถึง 71,517 คน ซึ่งเป็นเด็กยากจน 71,219 คน 
หรือคิดเป็นร้อยละ 99.58 ของจ านวนเด็กด้อยโอกาสทั้งหมด (ปีการศึกษา 1/2566)

• สตรีอายุต ่ากว่า 20 ปี ท่ีตั้งครรภ์ซ ้ามีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนต่อเน่ือง โดยในปี 2567 มีอัตรา
การต้ังครรภ์ซ ้าร้อยละ 15.53 เพ่ิมข้ึนจากร้อยละ 13.55 ในปี 2566 และสูงกว่าค่าเป้าหมายที่ 12.5 8



• หมู่บ้านที่ถนนสายหลกัใชก้ารได้ตลอดปคีงท่ี อยู่ทีร่้อยละ 75.00
• ประชากรท่ีเข้าถึงอินเทอร์เน็ตเพ่ิมข้ึน จากร้อยละ 83.00 เป็นร้อยละ 88.80
• ประชากรท่ีมีโทรศัพท์มือถือเพ่ิมข้ึน จากร้อยละ 92.66 เป็นร้อยละ 93.69

• การแจ้งความคดีชีวิต/ร่างกาย/เพศ/ประทุษร้ายต่อทรัพย์เพ่ิมข้ึน จาก 73.78 คดี/
ปชก.แสนคน เป็น 89.62 คดีต่อประชากรแสนคน 

• ผู้สูงอายุท่ีอยู่ล าพังเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 6.93 เป็นร้อยละ 9.47
• เด็กและเยาวชนเข้าสู่สถานพินิจฯ เพ่ิมขึ้น จาก 2.88 ต่อปชก.กลุ่มอายุพันคน 
เป็น 4.13 ต่อปชก.กลุ่มอายุพันคน 

ในป ี2567 จังหวัดนครพนม มีระดับการพัฒนาคนในภาพรวมลดลง โดยมีค่า HAI เท่ากับ 0.6385 (ล าดับที่ 29) ลดลงจากปี 2566
ที่มีค่าดัชนอียู่ที่ 0.6534 (ล าดับที่ 18) เป็นผลจากการปรับตัวลดลงของการพัฒนาดา้นสุขภาพ ด้านชวีิตการงาน ด้านชวีิตครอบครัวและชมุชน 

ด้านเศรษฐกิจ และด้านการมส่ีวนร่วม ขณะที่ด้านการศึกษา ด้านที่อยู่อาศัยและสภาพแวดลอ้ม และด้านการคมนาคมและการส่ือสาร มีค่าดัชนปีรับตัวสูงขึน้

ค่าดัชนีย่อย
ลดลงจากปีก่อน

ค่าดัชนีย่อย
เพ่ิมขึ้นจากปีก่อน

ดัชนีความกา้วหน้าของคน (HAI) จังหวัดนครพนม

ด้านสุขภาพ

ด้านการศึกษา

ด้านชีวิตการงาน

ด้านเศรษฐกิจ

ด้านการมีส่วนร่วม

ด้านการคมนาคมและการสือ่สาร

ด้านชีวิตครอบครวัและชมุชน

• ประชากรท่ีเจ็บป่วยท่ีเป็นผู้ป่วยในเพ่ิมขึน้ จากร้อยละ 9.65 เป็นร้อยละ 10.71

• อัตราการฆ่าตัวตายส าเร็จคงท่ี อยู่ที่ 9.25 รายต่อประชากรแสนคน

ด้านท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดลอ้ม

• จ านวนปีการศึกษาเฉลี่ยของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไปเพ่ิมขึ้น จาก 8.10 ปี เป็น 8.34 ปี
• อัตราการเข้าเรียนต่อ ม.ปลาย/อาชีวศึกษาเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 75.65
เป็นร้อยละ 76.82

• คะแนนเฉลี่ยการทดสอบ O-NET ระดับม.ปลายเพ่ิมข้ึน จากร้อยละ 29.87
เป็นร้อยละ 32.88

• อัตราการว่างงานเพ่ิมข้ึน จากร้อยละ 1.05 เป็นร้อยละ 1.57

• ผลิตภัณฑ์มวลรวมตอ่หัวประชากร อยู่ที่ 96,731 บาท/คน/ปี
• สัดส่วนประชากรยากจนเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 5.55 เป็นร้อยละ 8.34
• ดัชนีความไม่เสมอภาคด้านรายจ่ายเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 31.30 เป็นร้อยละ 32.06

• ครัวเรือนท่ีมีท่ีอยู่อาศัยใช้วสัดุคงทนและเป็นของตนเองเพ่ิมขึ้น จาก 94.52 เป็นร้อยละ 95.20 
ประชากรท่ีประสบภัยพิบัติลดลง จากร้อยละ 2.15 เป็นร้อยละ 0.27
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• ครัวเรือนท่ีเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรในท้องถิ่นคงท่ี อยู่ที่ร้อยละ 67.99
• ครัวเรือนท่ีมีส่วนร่วมท ากจิกรรมสาธารณะของหมู่บ้าน จากร้อยละ 99.99 เป็นร้อยละ 99.97

ประเด็นท้าทายในการด าเนินงานที่ส าคัญ

การพัฒนาการท่องเท่ียวจากเมืองผ่านเป็นเมืองพัก

ยังคงมีข้อจ ากัดทางด้านโครงสร้างพ้ืนฐาน

สนามบินมีขนาดเล็กและยังไม่ถูกยกระดับใหเ้ป็นสนามบินนานาชาติ 

จึงไม่สามารถรองรับนกัท่องเที่ยวได้อย่างเต็มศักยภาพ อีกทั้ง

ถนนที่เชื่อมโยงเข้าสู่ชุมชนยังไม่ครอบคลุม โดยมีสัดส่วนหมู่บ้าน

ที่ถนนสายหลักใช้การได้ตลอดปีทีย่ังต ่ากว่าค่าเฉลี่ยของ

กลุ่มจังหวัด ซึ่งจะเป็นอุปสรรคในการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชน

จังหวัดนครพนมมีรายได้สูงข้ึน แต่กลับมีคนจน
และความเหล่ือมล ้าเพ่ิมข้ึนเช่นกัน

ในช่วงปี 64-67 มี GPP ต่อประชากรเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
โดยปี 67 GPP ของจังหวัดมาจากภาคบริการถึงรอ้ยละ 59.16
ขณะที่มูลค่าการค้าชายแดน ในปี 68 เพ่ิมขึ้นจากปี 67
ทั้งน าเข้าและส่งออก แต่แรงงานส่วนใหญ่ของจังหวัด

อยู่ในภาคเกษตรเกือบร้อยละ 60 สะท้อนให้เห็นถึงการเติบโต
ทางเศรษฐกิจที่ยังคงกระจุกตัวในบางกลุ่มเท่านั้น

ศักยภาพของเด็กวัยเรียนมีแนวโน้มดีข้ึน แต่ยังต้อง

ให้การสนับสนุนโอกาสทางการศึกษาในระดับสูงข้ึนต่อไป

แม้ความก้าวหน้าของคนด้านการศึกษาในภาพรวมจะดีขึ้นก็ตาม

แต่สัดส่วนการเข้าเรียนต่อ ม.ปลาย/อาชีวศึกษาของเด็ก

นักเรียน จ.นครพนม อยู่ในระดับต ่าที่สุดของกลุ่มจังหวัด 

ซึ่งจ าเป็นต้องก าหนดมาตรการป้องกันเด็กหลุดออกจาก

ระบบการศกึษา โดยเฉพาะเด็กนักเรียนที่อยู่ในครัวเรือนยากจน



• เด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการไม่สม ่าเสมอและต ่ากว่าค่าเป้าหมาย โดยในปี 2565 
และ 2566 เด็กที่มีพัฒนาการสมวัยมีสัดส่วน อยู่ที่ร้อยละ 84.92 และ 49.62 
ในขณะที่ ปี 2567 มีสัดส่วนร้อยละ 58.63 ซึ่งยังต ่ากว่าค่าเป้าหมายที่
กระทรวงสาธารณสุขก าหนดไว้ที่ ร้อยละ 86 ในทุกอ าเภอ

เป้าหมายและสถานการณ์ด้านประชากรจงัหวัดมกุดาหาร

จังหวัดมุกดาหารก าลงัเข้าสู่

สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์ 

(Complete Aged Society)

ในปี 2568 มีประชากรสูงอายุ 

(60 ปีข้ึนไป) จ านวน 65,750 คน 

คิดเป็นร้อยละ 18.80

ของประชากรทั้งหมด

ประชากรรวมท้ังสิ้น

349,780 คน

สังคมสูงวัย
(Aged Society)

81.20%

86.17%

18.80%

13.83%

ปี 2568

ปี 2560

พฤศจิกายน

ปี 2568 ผู้สูงอายุเพ่ิมข้ึน
ร้อยละ 35.57 เม่ือเทียบกับปี 2560

ท่ีมา: ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, ข้อมูล ณ พ.ย. 2568 หมายเหตุ : ไม่นับประชากรท่ีเกิดปีจันทรคติ

สถานการณ์ด้านประชากรที่ส าคัญ
ประชากรมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง 

ในขณะที่ผู้สูงอายุจ านวนมากเปน็กลุ่มเปราะบาง

เป้าหมายการพัฒนา : “เมืองการค้าทันสมัย เกษตรคุณภาพสูง ท่องเที่ยวชายโขง เช่ือมโยงสู่สากล” 
ประเด็นการพัฒนา : 1) การเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันด้านการค้า การลงทุนเพ่ือเช่ือมโยงสู่สากล 2) การยกระดับมาตรฐาน
การเกษตรและต่อยอดเพ่ือเพ่ิมมลูค่า ด้วยเทคโนโลยีและนวัตกรรม 3) การพัฒนาการท่องเที่ยวตามวิถีชีวิตลุ่มน ้าโขง 
4) การพัฒนาเมืองและชุมชนน่าอยู่อย่างย่ังยืน 5) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเพ่ือเป็นฐานการพัฒนาอย่างย่ังยืน 
และ 6) การเสริมสร้างความมัน่คงชายแดน 
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• จ านวนเด็กเกิดลดลงอย่างต่อเน่ืองกว่า 1 ใน 3 โดยในปี 2567 มีจ านวนเด็กเกิด 
2,380 คน ลดลงร้อยละ 34.53 เมื่อเทียบกับปี 2560 ที่มีจ านวนเด็กเกิด 3,635 คน

• อัตราการตายสูงกว่าอัตราการเกิด โดยปี 2567 มีสัดส่วนการตายต่อการเกิด
อยู่ที่ 1 : 0.858

• ผู้พิการเกือบคร่ึงเป็นผู้สูงอายุ คิดเป็นร้อยละ 48.83 หรือจ านวน 5,936 คน 
ของผู้พิการที่ได้รับการจดทะเบียนทั้งหมด 12,157 คน ในปี 2566 

ท่ีมา: ระบบคลังข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพ (HDC) สสจ.มุกดาหาร และรายงานสถานการณ์ทางสังคมจังหวัดมุกดาหาร ปี 2567

การหย่าร้างมีแนวโน้มเพ่ิมขี้นอย่างต่อเนื่อง

• สัดส่วนการหย่าร้างเพ่ิมข้ึนเกินกว่าคร่ึง โดยต้ังแต่ปี 2564 - 2566 มีอัตรา
การจดทะเบียนหย่าร้างต่อการจดทะเบียนสมรส อยู่ที่ร้อยละ 42.24 45.14 และ 48.53 
ตามล าดับ ในขณะที่ปี 2567 อัตราดังกล่าวเพ่ิมสูงข้ึนเกินกว่าครึ่ง อยู่ที่ร้อยละ 60.78

เด็กปฐมวัยที่มพัีฒนาการไม่สมวัยมากขึน้

จะเข้าสู่สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์ 

(Complete Aged Society)



• หมู่บ้านท่ีถนนสายหลกัใช้การได้ตลอดปีคงที่ อยู่ที่ร้อยละ 84.98
• ประชากรท่ีเข้าถึงอินเทอร์เน็ตเพ่ิมขึน้ จากร้อยละ 86.76 เป็นร้อยละ 88.25
• อัตราการตายจากอุบัติเหตุบนท้องถนนลดลง จาก 28.13 รายต่อประชากรแสนคน 
เป็นร้อยละ 23.30 รายต่อประชากรแสนคน

• ผู้สูงอายุท่ีอยู่ล าพังลดลง จากร้อยละ 9.46 เป็นร้อยละ 6.49
• เด็กและเยาวชนเข้าสู่สถานพินิจฯ ลดลง จาก 4.25 เป็น 3.71 ต่อประชากรกลุ่มอายุพันคน

ในป ี2567 จังหวัดมุกดาหาร มีระดับการพัฒนาคนในภาพรวมดีขึน้ โดยมีค่า HAI เท่ากับ 0.6218 (ล าดับที่ 48) เพ่ิมขึ้นจากปี 2566
ที่มีค่าดัชนอียู่ที่ 0.6063 (ล าดับที่ 70) เป็นผลจากความก้าวหน้าด้านการศึกษา ด้านที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม ด้านชีวิตครอบครัวและชมุชน 

ด้านการคมนาคมและการส่ือสาร และด้านการมีส่วนร่วม ขณะที่ด้านสุขภาพ ด้านชีวิตการงาน และด้านเศรษฐกิจ มีค่าดัชนปีรับตัวลดลง

ค่าดัชนีย่อย
ลดลงจากปีก่อน

ค่าดัชนีย่อย
เพ่ิมขึ้นจากปีก่อน

ดัชนีความกา้วหน้าของคน (HAI) จังหวัดมุกดาหาร

ด้านสุขภาพ

ด้านการศึกษา

ด้านชีวิตการงาน

ด้านเศรษฐกิจ
ด้านการมีส่วนร่วม

ด้านการคมนาคมและการสือ่สาร

ด้านชีวิตครอบครวัและชมุชน

• ประชากรที่เจ็บป่วยที่เป็นผู้ป่วยในเพ่ิมขึน้ จากร้อยละ 13.32 เป็นร้อยละ 13.98
• ทารกแรกเกิดที่มีน ้าหนักต ่ากว่าเกณฑค์งท่ี อยู่ที่ร้อยละ 10.56
• อัตราการฆ่าตัวตายส าเร็จคงท่ี อยู่ที่ 8.90 รายต่อ ปชก.แสนคน

ด้านท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดลอ้ม

• จ านวนปีการศึกษาเฉลี่ยของประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไปเพ่ิมขึ้น จาก 8.02 ปี เป็น 8.08 ปี
• การเข้าเรียนต่อ ม.ปลาย/อาชีวศึกษาเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 75.64 เป็นร้อยละ 78.08
• เด็ก 0 – 5 ปี ท่ีมีพัฒนาการสมวัยเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 49.62 เป็นร้อยละ 58.39

• แรงงานท่ีมีหลักประกันทางสังคมลดลง จากร้อยละ 24.95 เป็นร้อยละ 24.82
• อัตราการท างานต ่าระดับเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 1.64 เป็นร้อยละ 2.72

• ผลิตภัณฑ์มวลรวมต่อหัว อยู่ท่ี 72,251 บาท/คน/ปี 
• สัดส่วนประชากรยากจนเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 3.88 เป็นร้อยละ 6.40

• ครัวเรือนท่ีมีท่ีอยู่อาศัยใช้วัสดุคงทนและเป็นของตนเองเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 86.07 เป็น ร้อยละ 90.43
• ประชากรท่ีประสบภัยพิบัติลดลง จากร้อยละ 0.24 เป็นร้อยละ 0.11

• จ านวนองค์กรชุมชนเพ่ิมขึ้น จาก 147.61 แห่งต่อ ปชก.แสนคน 
เป็น 148.07 แห่งต่อปชก.แสนคน 

• ครัวเรือนท่ีเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรในท้องถิ่นคงท่ี ที่ร้อยละ 62

ประเด็นท้าทายในการด าเนินงานที่ส าคัญ

ท่ีมา: แผนพัฒนาจังหวัดมุกดาหาร พ.ศ. 2566 – 2570 ฉบับทบทวน ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2570,  ข้อมูลเขตสุขภาพท่ี 10 ณ วันท่ี 30 มิ.ย. 67
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รายได้เฉล่ียต่อหัวของมุกดาหาร

ร้ังท้ายใน 3 จังหวัดสุดท้ายของประเทศ

โดยแรงงานส่วนใหญ่อยู่ในภาคเกษตร

สะท้อนว่าเกษตรกรก าลังเผชิญผลิตภาพต ่าและมีรายได้น้อย 

ซึ่งหากยังไม่มีการปรบัเปลี่ยนสู่เกษตรสรา้งมูลค่า อาจส่งผล

ให้เกษตรกรอยู่ในภาวะยากจน โดยเฉพาะเกษตรกร

ที่เป็นผู้สูงวัยและมักขาดทักษะทางด้านเทคโนโลยี

ศักยภาพคนในจังหวัดยังไม่สอดคล้องกับ

ทิศทางการพัฒนาเป็นเมืองการค้าทันสมัย

การเข้าเรียนต่อระดับ ม.ปลาย/อาชีวศึกษาเพ่ิมขึ้นและวัยแรงงาน

มีปีการศึกษาเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น แต่ยังคงต ่ากว่าค่าเฉลี่ยของประเทศ

ซึ่งเป็นข้อจ ากัดในการส่งเสริมคนในพ้ืนที่ให้เป็นผู้ประกอบการ/

แรงงานทักษะสูงในการผลิตสินค้า บริการ และอุตสาหกรรมของ

จังหวัด รวมถึงการบริหารจัดการโลจิสติกส์

การเคล่ือนย้ายของแรงงานต่างด้าวท่ีมากข้ึน

จากการเป็นจังหวัดในเขตเศรษฐกิจพิเศษ

อาจกระทบต่อการให้บริการสุขภาพท่ีไม่ท่ัวถึง

โดยเฉพาะการป้องกัน/รักษาโรคอุบัติใหม่ตามแนวชายแดน

ที่เป็นปัญหาด้านสาธารณสุขล าดับแรกของจังหวัด ขณะที่

ผู้ป่วยในของมุกดาหารก็มีแนวโน้มมากขึน้ ซึ่งในปี 67 สัดส่วน

แพทย์ต่อประชากรของมุกดาหาร อยู่ที่ 1:5,672 และจ านวนเตียงต่อ

ประชากร อยู่ที่ 1: 778 ซึ่งเกินจากค่าเฉลี่ยของประเทศ



เป้าหมายและสถานการณ์ด้านประชากรจงัหวัดสกลนคร

จังหวัดสกลนครก าลงัเข้าสู่

สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์ 

(Complete Aged Society)

ในปี 2568 มีประชากรสูงอายุ 

(60 ปีข้ึนไป) จ านวน 214,905 คน 

คิดเป็นร้อยละ 18.94 ของ

ประชากรทั้งหมด

ประชากรรวมทั้งส้ิน

1,134,416 คน

จะเข้าสู่สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์ 

(Complete Aged Society)

สังคมสูงวัย
(Aged Society)

81.06%

86.66%

18.94%

13.34%

ปี 2568

ปี 2560

พฤศจิกายน

ปี 2568 มีผู้สูงอายุเพ่ิมขึ้น
ร้อยละ 40.10 เม่ือเทียบกับปี 2560

ท่ีมา: ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, ข้อมูล ณ พ.ย..68 หมายเหตุ : ไม่นับประชากรท่ีเกิดปีจันทรคติ

สถานการณ์ด้านประชากรที่ส าคัญ

เป้าหมายการพัฒนา : “เมืองเกษตรมูลค่าสูง ศูนย์กลางการศึกษา เพ่ิมมูลค่าการค้า การลงทุน และการท่องเท่ียว” 
ประเด็นการพัฒนา : 1) การพัฒนาการเกษตรและอุตสาหกรรมการเกษตร ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2) การพัฒนาการค้า 
การลงทุน และการท่องเท่ียว 3) การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เพ่ือส่งเสริมคุณภาพชีวิตท่ีดี 4) การพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
แบบบูรณาการอย่างสมดุลและยั่งยืน และ 5) การบริหารกิจการบ้านเมืองท่ีดีตามหลักธรรมาภิบาลและความม่ันคง

จ านวนประชากรมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง 
ในขณะที่ผู้สูงอายุจ านวนมากเปน็กลุ่มเปราะบาง

• จ านวนเด็กเกิดลดลงอย่างต่อเน่ืองเกือบร้อยละ 40 โดยในปี 2567 มีจ านวนเด็กเกิด 
6,681 คน ลดลงร้อยละ 39.41 เมื่อเทียบกับปี 2560 ที่มีจ านวนเด็กเกิด 11,026 คน

• อัตราการตายสูงกว่าอัตราการเกิด โดยปี 2567 มีสัดส่วนการตายต่อการเกิด
อยู่ที่ 1: 0.723 ซึ่งต ่ากว่าค่าเฉล่ียของประเทศ ที่ 1: 0.809

• ผู้สูงอายุติดสังคมมีแนวโน้มลดลงต่อเน่ือง ขณะท่ีผู้สูงอายุติดบ้าน และติดเตียง
มีแนวโน้มเพ่ิมข้ึน โดยในปี 2566 มีสัดส่วนผู้สูงอายุติดสังคมลดลง ร้อยละ 32.13
และผู้สูงอายุติดบ้านเพ่ิมข้ึนถึงร้อยละ 78.97 เมื่อเทียบกับปี 2563 ที่มีจ านวนผู้สูงอายุ
ติดสังคม 98,307 และ ผู้สูงอายุติดบ้านอยู่ที่ 1,174 คน 

• ผู้พิการเกินกว่าคร่ึงเป็นผู้สูงอายุ คิดเป็นร้อยละ 52.97 หรือจ านวน 21,789 คน 
ของผู้พิการที่ได้รับการจดทะเบียนทั้งหมด 41,134 คน ในปี 2566

• เด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการสมวัยลดลงและต ่ากว่าค่าเป้าหมาย โดยในปี 2565 
และ 2566 เด็กที่มีพัฒนาการสมวัยมีสัดส่วน อยู่ที่ร้อยละ 75.76 และ 68.68
ในขณะที่ ปี 2567 สัดส่วนลดลงเหลือเพียงร้อยละ 49.85 ซึ่งต ่ากว่าค่าเฉล่ียของ
ประเทศ ที่ร้อยละ 77.03 และค่าเป้าหมายของกระทรวงสาธารณสุขที่ก าหนดไว้ 
ร้อยละ 86 ค่อนข้างมาก โดยเฉพาะในอ าเภอภูพาน และโพนนาแก้ว 

สัดส่วนเด็กปฐมวัยทีม่ีพัฒนาการไม่สมวัยเพ่ิมขึ้น

ท่ีมา: ระบบคลังข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพ (HDC) สสจ.สกลนคร และรายงานสถานการณ์ทางสังคมจังหวัดสกลนคร ปี 2567

ความหลากหลายทางภาษาและวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์

• ประกอบด้วย 8 ชนเผ่า 2 เชื้อชาติ ได้แก่ ไทลาว ภูไท ไทญ้อ ไทโส้/ไทกะโซ่ ไทกะเลิง
ไทยโย้ย ไทบรู และโซ่ทะวืง รวมไปถึงชาวไทยเช้ือสายจีน และเวียดนาม
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• หมู่บ้านท่ีถนนสายหลกัใช้การได้ตลอดปีคงท่ี อยู่ที่ร้อยละ 73.42
• ประชากรท่ีเข้าถึงอินเทอร์เน็ตเพ่ิมขึน้ จากร้อยละ 84.19 เป็นร้อยละ 86.91
• ประชากรท่ีโทรศัพท์มือถือเพ่ิมขึน้ จากร้อยละ 93.05 เป็นร้อยละ 94.27

• ผู้สูงอายุท่ีอยู่ล าพังลดลง จากร้อยละ 11.28 เป็นร้อยละ 9.81
• เด็กและเยาวชนเข้าสู่สถานพินิจฯ ลดลง จาก 3.40 เป็น 3.15 ต่อประชากรกลุ่มอายุพันคน

ในป ี2567 จังหวัดสกลนคร มีระดับการพัฒนาคนในภาพรวมลดลง โดยมีค่า HAI เท่ากับ 0.5790 (ล าดับที่ 75) ลดลงจากปี 2566
ที่มีค่าดัชนีอยู่ที่ 0.5941 (ล าดับที่ 74) เป็นผลจากการปรับตัวลดลงของการพัฒนาดา้นสุขภาพ ด้านการศึกษา และด้านชีวิตการงาน

ขณะที่ด้านเศรษฐกิจ ด้านที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม ด้านชีวิตครอบครัวและชมุชน ด้านการคมนาคมและการส่ือสาร และด้านการมีคา่ดัชนส่ีวนรว่มปรับตัวเพ่ิมขึน้

ค่าดัชนีย่อย
ลดลงจากปีก่อน

ค่าดัชนีย่อย
เพ่ิมขึ้นจากปีก่อน

ดัชนีความกา้วหน้าของคน (HAI) จังหวัดสกลนคร

ด้านสุขภาพ

ด้านการศึกษา

ด้านชีวิตการงาน

ด้านเศรษฐกิจ
ด้านการมีส่วนร่วม

ด้านการคมนาคมและการสือ่สาร

ด้านชีวิตครอบครวัและชมุชน

• ประชากรท่ีเจ็บป่วยท่ีเป็นผู้ป่วยในเพ่ิมขึน้ จากร้อยละ 13.40 เป็นร้อยละ 17.14
• การฆ่าตัวตายส าเร็จคงท่ี อยู่ที่ 12.69 รายต่อประชากรแสนคน

ด้านท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดลอ้ม

• อัตราการเข้าเรียนต่อ ม.ปลาย/อาชีวศึกษาลดลง จากร้อยละ 87.48 เป็นร้อยละ 85.31
• เด็ก 0 – 5 ปี ท่ีมีพัฒนาการสมวัยลดลง จากร้อยละ 68.68 เป็นร้อยละ 49.85

• อัตราการว่างงานเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 0.33 เป็นร้อยละ 1.02
• อัตราการท างานต ่าระดับเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 2.05 เป็นร้อยละ 2.09

• ผลิตภัณฑ์มวลรวมต่อหัว อยู่ท่ี 78,895 บาท/คน/ปี 
• สัดส่วนประชากรยากจนเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 6.10 เป็นร้อยละ 10.18
• ครัวเรือนท่ีมีหน้ีสินเพ่ือการอุปโภคบริโภคคงท่ี ร้อยละ 52

• ครัวเรือนท่ีมีท่ีอยู่อาศัยใช้วัสดุคงทนและเป็นของตนเองเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 94.31 เป็น ร้อยละ 96.73
• ประชากรท่ีประสบภัยพิบัติลดลง จากร้อยละ 1.47 เป็นร้อยละ 0.48

• จ านวนองค์กรชุมชนเพ่ิมขึ้น จาก 147.61 แห่ง เป็น 148.07 แห่ง
ต่อ ปชก.แสนคน 

• ครัวเรือนท่ีเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรในท้องถิ่นคงท่ี ที่ร้อยละ 59.63

ประเด็นท้าทายในการด าเนินงานที่ส าคัญ
แหล่งท่องเท่ียวยังขาดการประชาสัมพันธ์ให้เป็นท่ีรู้จัก
อย่างแพร่หลาย แม้เป็นแหล่งท่องเที่ยว “เมือง 3 ธรรม” 
(ธรรมะ ธรรมชาติ วัฒนธรรม) และมีสนามบินสกลนครรองรับ

นักท่องเที่ยว แต่การประชาสัมพันธ์ยังไม่สามารถเข้าถึง

นักท่องเที่ยวกลุ่มเป้าหมายที่มาจากเส้นทางการท่องเที่ยวที่

เชื่อมโยงกันระหว่างกลุ่มจังหวัด “สนุก” (สกลนคร นครพนม 

มุกดาหาร) จึงจ าเป็นจะต้องพัฒนาการประชาสัมพันธ์สถานที่/

ปฏิทินการท่องเที่ยว ในลักษณะบูรณาการที่เชื่อมโยงกับ

จังหวัดอ่ืน ๆ ในเส้นทางอย่างเป็นระบบ
ท่ีมา: แผนพัฒนาจังหวัดสกลนคร (พ.ศ. 2566 – 2570) ฉบับทบทวน ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569, รายงานประจ าปี 2567 สสจ.สกลนร

13

ขนาดเศรษฐกิจใหญ่ท่ีสุดในกลุ่มจังหวัด แต่มูลค่าต่อหัว

ต ่ากว่าค่าเฉล่ีย และมีสัดส่วนคนจนมากท่ีสุดในกลุ่มจังหวัด

สะท้อนถึงรายได้จงัหวัดที่เฉลี่ยไปยังคนจ านวนมาก ขณะที่การเกษตร

เป็นฐานเศรษฐกิจหลัก ซึ่งควรใช้โอกาสการเป็นเมืองสมุนไพรและ

แหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพเพ่ิมมูลค่าให้สินค้าเกษตรของจังหวัด 

แต่ยังมีข้อจ ากัดด้านศักยภาพคนในจังหวัดที่จะเป็นผู้ประกอบการ

เกษตรอัจฉริยะ รวมถึงการแก้ปัญหาน ้าท่วมซ ้าซากจากรูปแบบของ

ฝนที่เปลี่ยนแปลงไป

ผู้สูงอายุเพ่ิมข้ึนมากที่สุดในกลุ่มจังหวัด ขณะที่เด็กน้อยลง

ท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ และเป็นกลุ่มท่ีมีความเส่ียง

จากความเจ็บป่วยมากที่สุด ซึ่งอาจท าให้เกิดวิกฤตประชากร

ช่วง 10 ปีที่ผ่านมา สัดส่วนผู้สูงอายุเพ่ิมมากขึ้นร้อยละ 40 ขณะที่

สัดส่วนเด็กเกิดลดลงเกือบรอ้ยละ 40 เช่นกัน โดยปี 67 มีเด็กที่มี

พัฒนาการสมวัยเพียงร้อยละ 49.85 อยู่ในล าดับ 73 ของประเทศ 

โดยทั้ง 2 กลุ่มวัยนี้เป็นกลุ่มที่ป่วยด้วยโรคปอดบวม ซึ่งเป็นโรค

ที่มากเป็นอันดับ 1 ของผู้ป่วยในของสกลนครและกลุ่มจงัหวัด



ประเด็นท้าทาย
ในการด าเนินงานท่ีส าคัญ
ระดับกลุ่มจังหวัด
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สกลนคร

นครพนม

มุกดาหาร



สรุปประเด็นท้าทายในการด าเนินงานทีส่ าคัญ

ด้านการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์

ด้านเศรษฐกิจ ด้านส่ิงแวดล้อม

ด้านประชากรและสุขภาวะ
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• กลุ่มจังหวัดภาคอีสานตอนบน 2 เป็นสังคมสูงวัย และก าลังเข้าสู่สังคมสูงวัย
อย่างสมบูรณ์ โดยทุกจังหวัดมีสัดส่วนประชากรสูงอายุเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่อง
เกือบร้อยละ 20 ซึ่งส่วนใหญ่เป็นกลุ่มเปราะบาง จากการอาศัยอยู่เพียงล าพัง
ที่มากข้ึนและคนพิการส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ 

• สัดส่วนผู้ป่วยในเกินค่าเฉล่ียของระดับประเทศ กระทบต่อศักยภาพการให้บริการ
และอาจไม่สามารถรองรับจ านวนผู้ป่วยท่ีเพ่ิมข้ึนจากคนไทย/ต่างด้าวท่ีย้ายถ่ิน
เข้ามาท างานในพ้ืนท่ีเขตเศรษฐกิจพิเศษ กลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ตอนบน 2 มีผู้ป่วยในมากถึงร้อยละ 14.56 มากกว่าค่าเฉล่ียของภาคและประเทศ 
สัดส่วนบุคลากรทางการแพทย์ต่อประชากรค่อนข้างต ่า ท าให้บุคลากรทางการแพทย์
ต้องรับภาระงานในระดับที่สูง ซึ่งจ าเป็นที่จะเสริมสร้างความเข้มแข็งของระบบบริการ
ปฐมภูมิในการป้องกันและส่งเสริมสุขภาพ

• เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการล่าช้า อีกท้ังการหย่าร้างมีสัดส่วนท่ีเพ่ิมข้ึน
สัดส่วนของเด็กอายุ 0-5 ปี ที่มีพัฒนาการสมวัยต ่ากว่าค่าเฉล่ียระดับประเทศ 
โดยปี 2567 เด็กที่มีพัฒนาการสมวัยของกลุ่มจังหวัดอยู่ที่ร้อยละ 60.91 ขณะที่
ค่าเฉล่ียของประเทศอยู่ที่ร้อยละ 77.03 ทั้งนี้ สถานการณ์จะมีแนวโน้มรุนแรงข้ึน 
หากเด็กที่อยู่ในครอบครัวยากจนหรือครอบครัวหย่าร้างเข้าไม่ถึงบริการคุ้มครอง
และดูแล ซึ่งอาจท าให้เด็กขาดการส่งเสริมพัฒนาการทั้งด้านอารมณ์ พฤติกรรม
และการเรียนรู้

• ความเหล่ือมล ้าทางการศึกษา ในปี 2567 มีสัดส่วนนักเรียนยากจนและยากจนพิเศษ
สูงเป็น 10 อันดับแรกของประเทศ รวมทั้งจ านวนปีการศึกษาเฉล่ียของประชากรอายุ 
15 ปีข้ึนไป อัตราการเข้าเรียนต่อม.ปลาย/อาชีวศึกษา และคะแนนเฉล่ียการสอบ O-Net 
ต ่ากว่าค่าเฉล่ียของระดับประเทศ ซึ่งเป็นข้อจ ากัดในการพัฒนาคนในพ้ืนที่ เพ่ือเป็น
แรงงานทักษะสูงรองรบัการเป็นเมืองการค้าและฐานการผลิตสินค้าเกษตรมูลค่าสูง

• การท่องเท่ียวยังขาดความพร้อมด้านโครงสร้างพ้ืนฐานและบริการจัดการแบบ
องค์รวม สถานที่ท่องเที่ยวหลายแห่ง ยังขาดระบบขนส่งสาธารณะที่เพียงพอและ
สะดวกต่อการเข้าถึงขาดแรงงาน/บุคลากรที่มีทักษะภาษาในการให้บริการนักท่องเที่ยว
ต่างชาติ รวมทั้งยังขาดการประชาสัมพันธ์สินค้า/กิจกรรมการท่องเที่ยวที่หลากหลาย 
และเช่ือมโยงกันเป็นเส้นทางการท่องเที่ยวของกลุ่มจังหวัด “สนุก” อย่างเป็นระบบ 
อาทิ เส้นทางบูชาพญานาค เส้นทางตามรอยบุคคลส าคัญ  

• การพัฒนาเศรษฐกิจยังอยู่ในระดับต ่า เน่ืองจากรายได้ส่วนใหญ่มาจากภาค
การเกษตรแบบดั้งเดิม โดยปี 2567 ผลิตภัณฑ์มวลรวมจังหวัดต่อหัวของ
จ.สกลนคร และจ.มุกดาหาร อยู่ใน 10 อันดับท้ายสุดของประเทศ ขณะที่ จ.นครพนม 
อยู่ในอันดับที่ 55 ของประเทศ จึงควรส่งเสริมให้เกษตรกรและผู้ประกอบอาชีพอื่น
ในห่วงโซ่มูลค่ามีทักษะที่สามารถผลิตสินค้า/บริการที่แพงข้ึนได้ อาทิ การส่งเสริม
ปลูกพืชสมุนไพร โดยเริ่มต้ังแต่การปลูกพืชที่ได้มาตรฐาน GAP การส่งเสริม
ผู้ประกอบการ/วิสาหกิจชุมชนพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพร การสร้างแบรนด์และ
น าสมุนไพรมาใช้ในระบบบริการสุขภาพและส่งเสริมการเที่ยวเชิงสุขภาพ

• การบริหารจัดการน ้าเพ่ือการเกษตรยังมีข้อจ ากัดและเกิดอุทกภัยซ ้าซาก 
โดยบางพ้ืนที่ยังประสบปัญหาการขาดแคลนน ้าเพ่ือการเกษตรในช่วงฤดูแล้ง 
สาเหตุส าคัญมาจากฝนทิ้งช่วงเป็นระยะเวลานาน การต้ืนเขินของล าน ้าโขงในบางช่วง 
และการขาดแหล่งกักเก็บน ้าที่เพียงพอ รวมถึงการขยายตัวของชุมชน ท าให้ระบบ
การกักเก็บและกระจายน ้าที่มีอยู่เดิมไม่เพียงพอ ขณะที่ในช่วงฤดูฝนที่มีฝนตกชุก
ระหว่างเดือน พ.ค.- ต.ค. ของทุกปี พ้ืนที่บางส่วนบริเวณริมฝั่ งแม่น ้าโขง
ใน จ.นครพนม และจ.มุกดาหาร ยังเป็นพ้ืนที่เสี่ยงต่อการเกิดอุทกภัยเป็นประจ า 



บทบาทของวุฒิอาสา
ในการขับเคล่ือนการพัฒนา
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กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนบน
กลุ่มจังหวัดภาคกลางปริมณฑล

กลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนบน 1
กลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนบน 2

สร้างเครือขา่ยและกระบวนการท างานร่วมกันระหว่างวุฒิอาสาฯ ระดับกลุ่มจังหวัด โดยมีประเด็นขบัเคล่ือนทีต่อบโจทย์การพัฒนา
กลุ่มจังหวัด ที่สอดคล้องกับศักยภาพของวุฒิอาสาฯ และบริบทของพ้ืนที ่ภายใต้ทิศทางการพัฒนาของแตล่ะกลุ่มจังหวัด

วุฒิอาสาฯ มีเครือข่ายและความร่วมมือในการขับเคลื่อนงานการพัฒนาแบบบูรณาการในระดับพ้ืนท่ีท่ีเช่ือมโยงกับแผนพัฒนาในระดับต่าง ๆ 
โดยข้อเสนอแนะท่ีได้จากการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการฯ สามารถน าไปประมวลเพ่ือประกอบการจัดท ายุทธศาสตร์การขับเคลื่อนงาน
ของวุฒิอาสาฯ ระยะ 5 ปี

กลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนล่าง 1
กลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนล่าง 2

กลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนกลาง
กลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง 1

กทม.

กลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 1
กลุ่มจงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืตอนบน 2
กลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2

กลุ่มจังหวัดภาคใต้อ่าวไทย
กลุ่มจังหวัดภาคใต้ชายแดน

ก าหนดพ้ืนท่ีและประเด็นน าร่อง
ขับเคลื่อนการพัฒนา
กลุ่มจังหวัดเป้าหมาย

ติดตามผลการด าเนินงานของวุฒิอาสาฯ และภาคีเครือข่าย ทั้งปัจจัยความส าเร็จ 
ปัญหา และอุปสรรค เพ่ือน าไปสู่การจัดท าแนวทางการขับเคลื่อนงานวุฒิอาสาฯ ในระยะยาว

ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ

การประชมุเชงิปฏบิตักิาร “เชื่อมเครอืขา่ย ร่วมขบัเคลือ่นการพัฒนา
วุฒิอาสาธนาคารสมอง ระดับกลุม่จงัหวดั”

วัตถุประสงค์

2567 2568

ผลที่คาดว่าจะได้รับ

พ้ืนที่และกลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย 15 กลุ่มจังหวัด ได้แก่

17

กลุ่มจังหวัด
ภาคใต้อันดามัน

2569



มีวุฒิอาสาที่มีการด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง สามารถติดตามได้ 47 คน

ผลการด าเนินงานของวฒุิอาสาฯ ในกลุ่มจงัหวดัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนลา่ง 2

18

นครพนม
สกลนคร

มุกดาหาร

วุฒิอาสา 36 คน
ผลงานโดดเดน่

• Young Smart Farmer (เกษตรกรรุ่นใหม่) 
และจัดตั้ง “ศูนย์การเรียนรู้ดวงดาวฟาร์ม” 
ให้เป็นศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบ
ด้านเกษตรอินทรีย์ 

• วิทยากรให้ความรู้ด้านท าการเกษตรแบบผสมผสาน 
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง (การปลูกพืชเศรษฐกิจ 
พืชผักสวนครัว และการเลี้ยงสัตว์)

• ประธานกลุ่มทอผ้า “บ้านนาเลา”
ให้ความรู้การท าผ้าห่ม ผ้าขาวม้า 
และทอผ้าลายดอกแก้วบ้านนาเลา

• ประธานองค์กรผู้ใช้น ้าภาคเกษตรกรรม
ล าน ้าโขง และประมงอาสา (NGO)
ให้ความรู้เก่ียวกับการปรับตัวของชุมชน
ต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และ
ผลักดันการอนุรักษ์ฟื้นฟู/พัฒนาพ้ืนท่ี
รอบทะเลสาบหนองหาร

วุฒิอาสา 8 คน

วุฒิอาสา 3 คน
ผลงานโดดเดน่

• วิทยากรถ่ายทอดความรู้ และหลักธรรม
ค าสอนทางพระพุทธศาสนา ผ่านส่ือออนไลน์

• ท่ีปรึกษา/ผู้ทรงคุณวุฒิ ให้ความเห็น
ด้านสังคมแก่หน่วยงานภาครัฐในพ้ืนท่ี 
อาทิ พมจ. และส านักงานจังหวัด

ผลงานโดดเดน่

• ครูต้นแบบเกษตรพอเพียง 

• วิทยากรให้ความรู้ด้านการท าเกษตรปลอดภัย
การดูแลรักษาส่ิงแวดล้อม และป่าชุมชน

• สมาชิกสมาคมสภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย ฯ
ประจ าจังหวัดมุกดาหาร ขับเคลื่อนกิจกรรม
พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ



1. ด้านการส่งเสริมอาชพี รายได้ และพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก

อาทิ ส่งเสริมการพัฒนาอาชีพกลุ่มสตรี (การตัดเย็บและแปรรูป) / Young 
Smart Farmer และจัดต้ัง “ศูนย์การเรียนรู้ดวงดาวฟาร์ม” / วิทยากร
ให้ความรู้ด้านท าการเกษตรแบบผสมผสาน ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง / 
ประธานกลุ่มแม่บ้านเกษตรทอผ้า “บ้านนาเลา”

2. ด้านการพัฒนาทักษะ ความสามารถ และส่งเสรมิศักยภาพมนุษย์

อาทิ อมรมให้ความรู้การประกอบเครื่องขยายเสียงแบบหลอดแก่สถานศึกษา / 
ให้ค าแนะน าด้านการศึกษา และส่งเสริมการกีฬาให้เด็กและเยาวชน /
ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารผ่านสถานีวิทยุกระจายเสียง 909 / 

3. ด้านการส่งเสริมสุขภาพอนามัยและสขุภาวะท่ีดี

อาทิ ออกหน่วยอาสาท าขาเทยีมพระราชทานเคล่ือนที่

4. ด้านการอนุรักษ์ และฟื้ นฟูศลิปวัฒนธรรม

อาทิ ถ่ายทอดความรู้และหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา 
ผ่านสื่อออนไลน์ / วิทยากรให้ความรู้ด้านการตัดเย็บเสื้อผ้า 
และการแต่งกายตามวัฒนธรรมไทย  

5. ด้านการอนุรักษ์ ฟื้ นฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

อาทิ วิทยากรอบรมมัคคุเทศก์น าเที่ยว ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
การดูแลป่าชุมชน / วิทยากรให้ความรู้เรื่อง การป้องกันไฟป่า

6. ด้านการพัฒนาเพ่ือสร้างชุมชนเข้มแข็งพ่ึงพาตนเองได้

อาทิ สมาชิกสมาคมสภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทยฯ ประจ าจังหวัด 
ขับเคล่ือนกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ / ประธานองค์กรผู้ใช้น ้า
ภาคเกษตรกรรม ล าน ้าโขง และประมงอาสา (NGO)

ความเชีย่วชาญและผลการด าเนนิงานวฒุอิาสาธนาคารสมอง

ผลการด าเนินการงานที่ผ่านมา

36.17%

อายุ < 60ปี

60 – 69 ปี

>= 70 ปี วุฒิอาสา
47 คน 

14.89 %

48.94 %
ความเชี่ยวชาญ
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ประเด็นระดมความเห็น

ของวุฒิอาสา
ธนาคารสมอง

1. ประเด็นที่ส าคัญในการขับเคลื่อน

การพัฒนาในกลุ่มจังหวัด

2. แนวทางการขับเคลื่อนและวุฒิอาสาฯ
ที่เป็นเจ้าภาพหลักในการขับเคลื่อน
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ตัวอย่างการขับเคลื่อนงานของ
กลุ่มเครือข่ายวุฒิอาสาธนาคารสมอง
ภาคตะวันออก

กลุ่มจังหวัดตะวันออก 1 (จังหวัดฉะเชิงเทรา ชลบุรี และระยอง)
กลุ่มจังหวัดตะวันออก 2 (จังหวัดจันทบุรี ตราด นครนายก ปราจีนบุรี และสระแก้ว)
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แนวทางการขับเคลื่อนภาคตะวันออกยั่งยืน “วิถีตะวันออก วิถีแห่งความสุข”
การฟื้นฟูและอนรุักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม

การเป็นศูนย์กลาง
อาหารปลอดภัย

สร้างชุมชนน่าอยู่ การจัดการท่องเที่ยวชุมชน
การสร้างการเรียนรู้

บนฐานชมุชน

แนวทาง
การขับเคลื่อน
ฉะเชิงเทรา

ยั่งยืน

23



www.nesdc.go.th

SDG LAB 
ภาคตะวันออก

พื้นที่ขยายผล

ด าเนินการ
ขับเคลื่อนงาน 

SDG LAB

เครือข่ายการพัฒนา

พี่เลี้ยงสนับสนุน
การขับเคลื่อนงาน

สศช./มพท.

หนุนเสริมการขับเคลื่อน

หนุนเสริมการขับเคลื่อน

กระบวนการห้องปฏิบัติการที่ยั่งยืน SDG LAB

รวมกลุ่มและสร้างการตระหนกัรู้ SDGs

ค้นหาประเด็นการพัฒนาทีส่อดคล้องกับยุทธศาสตร์
การพัฒนา และเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) 
พร้อมก าหนดแนวทางการขับเคลื่อนการ

ขับเคลื่อน SDG LAB

ติดตามประเมินผล เรียนรู้ทบทวน และพัฒนาต่อยอด

ขยายภาคีเครือข่ายและผสานแนวทางการท างาน
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ช่องทางการรับรู้ข้อมูล และประชาสัมพันธ์

Facebook
ธนาคารสมองมูลนิธิพัฒนาไท

YouTube มูลนิธิพัฒนาไท
(Pattanathai foundation)

TikTok มูลนิธิพัฒนาไท
(Pattanathai foundation)

กลุ่ม Line
(สศช. Brainbank)

1

2

3

4
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W W W . N E S D C . G O . T H

THANK YOU
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