
❏	15 ปี ธนาคารสมอง จากปณิธานแม่สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 

❏	คนเลี้ยงผึ้ง ผึ้งเลี้ยงคน บนความพอเพียง

❏	ศิลปะมวยไทย...สืบสานและแข็งแกร่ง 

❏	ศิลปะในขวดแก้วที่ทรงคุณค่าภูมิปัญญาไทย  

❏	รวมพลังชุมชนบ้านสามขา ก้าวข้ามวิกฤต สู่ความเข้มแข็งและยั่งยืน

ปีที่ 4 ฉบับที่ 13 เดือนตุลาคม - ธันวาคม 2560

สื่อสร้างสัมพันธ์    สรรค์สร้างสังคม

 จลุสาร



 

 

บทบรรณาธิการ

	 สำ�นักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
(สศช.) ในฐานะหนว่ยทะเบยีนกลางธนาคารสมอง รว่มกบัมลูนธิพิฒันาไท  
(มพท.) จดัประชมุเชงิปฏบิตักิารเรือ่ง “15 ปธีนาคารสมอง...พลงัอาสา 
ร่วมพัฒนาประเทศ” เพื่อสำ�นึกในพระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จ 
พระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลที่ 9 ที่ทรงริเริ่มแนวคิด
ธนาคารสมองร่วมพัฒนาประเทศ และเผยแพร่ผลงานธนาคารสมอง 
ที่เป็นรูปธรรมเชิงประจักษ์ รวมทั้งเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ  
ในทิศทางการพัฒนาประเทศในอนาคต ตามกรอบยุทธศาสตร์ชาติ 
ระยะ 20 ปี (พ.ศ.2560 - 2579) และแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12  
(พ.ศ. 2560 - 2564) ให้แก่วุฒิอาสาฯ และภาคีเครือข่ายต่างๆ ที่เข้าร่วม 
ประชุมกว่า 700 คน เมื่อวันพุธที่ 13 กันยายน ที่ผ่านมา ณ โรงแรม 
เซน็ทราศูนยร์าชการและคอนเวนชันเซน็เตอร ์กรงุเทพฯ โดยม ีนายสวิุทย ์ 
เมษินทรย์ี รฐัมนตรปีระจำ�สำ�นกันายกรฐัมนตร ีเปน็ประธานและปาฐกถาพเิศษ  
ซึง่ภายในงานมกีารจดันทิรรศการมชีวีติ ทีเ่ปน็ผลงานการขบัเคลือ่นงาน 
ของวุฒิอาสาฯ ทั่วทุกภาคของประเทศ ท่ีสามารถนำ�ไปประยุกต์ใช้ 
และต่อยอดการทำ�งานของวุฒิอาสาฯ ได้ 
	 จุลสารธนาคารสมองฉบับน้ี จึงขอนำ�เสนอเน้ือหาสาระน่ารู้ 
จากการประชมุ ในประเดน็ “อนาคตประเทศไทยกับสงัคมสงูวยั” “บทบาท 
ผูส้งูอายกุบัการพฒันาในหลากหลายมิต”ิ “บทบาทวุฒิอาสาธนาคารสมอง
กบัไทยแลนด ์4.0”  และ“สานพลงัอาสากบัทศิทางการขบัเคลือ่นงาน 
ธนาคารสมอง” เพื่อให้ท่านได้เตรียมความพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 
ทีจ่ะเกิดขึน้ในอนาคตอันใกล ้ทัง้เรือ่งการเขา้สูสั่งคมสงูวัย การเปลีย่นแปลง
ในสถานการณ์โลกที่ส่งผลกระทบต่อประเทศไทย บทบาทวุฒิอาสาฯ  
ในการขับเคลื่อนไทยแลนด์ 4.0 และอื่นๆ 
	 นอกจากนี้ ภายในเล่มยังมีเรื่องเล่าจากวุฒิอาสาฯ ที่เป็นผลงาน 
สว่นหน่ึงของนิทรรศการ ไดแ้ก ่“คนเล้ียงผ้ึง ผ้ึงเล้ียงคน บนความพอเพยีง”  
“ศิลปะมวยไทย…สืบสานและแข็งแกร่ง” “ศิลปะในขวดแก้วที่ทรง
คณุคา่ภมูปิญัญาไทย” และ “รวมพลงัชมุชนบา้นสามขา ก้าวขา้มวกิฤต ิ 
สู่ความเข้มแข็งและยั่งยืน” อีกทั้งยังได้สรุปวิธี “การใช้งาน QR Code  
ด้วยแอปพลิเคชั่น Line Facebook และแอพ QR-Code Reader”  
อย่างง่ายๆ ให้ทุกท่านได้นำ�ไปใช้กับโทรศัพท์มือถือแบบสมาร์ทโฟน  
และอย่าลืมติดตามข่าวคราวความเคลื่อนไหวของวุฒิอาสาฯ ในคอลัมน์ 
“เลียบเรียงเคียงรั้ววุฒิอาสาฯ” 
	 คณะผูจ้ดัทำ�ฯ ขอเชญิชวนวฒุอิาสาฯ และผูท้ีส่นใจทุกทา่นสามารถ
ติดตามอ่านจุลสารธนาคารสมอง และหนังสือต่างๆ ของธนาคารสมอง 
ฉบับออนไลน์ได้แล้ววันนี้ ที่เว็บไซต์ธนาคารสมอง http://brainbank.
nesdb.go.th  หากท่านมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับจุลสารธนาคารสมอง 
บทความที่น่าสนใจ ข่าวความเคลื่อนไหวของวุฒิอาสาฯ หรือเรื่องอื่นๆ  
ที่จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนางานธนาคารสมอง สามารถ 
ส่งมาที่คณะผู้จัดทำ�ฯ เพื่อรวบรวมและนำ�เสนอสิ่งท่ีจะเป็นประโยชน์ 
ต่อท่านมากที่สุด แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้าค่ะ

การทำ�งานของวุฒิอาสาธนาคารสมอง
	 วุฒิอาสาฯ มีการทำ�งานแบบปัจเจกและรวมกลุ่มกัน
ทำ�งาน โดยการจดัต้ังคณะกรรมการวฒุอิาสาฯ ของจงัหวดั  
เพื่อประชุม หารือ วางแผน จัดทำ�แผนงาน/โครงการ  
และติดตามความก้าวหน้าการทำ�งานอย่างใกล้ชิด  
มกีารประสานงานและบรูณาการการทำ�งานกบัภาคเีครอืขา่ย 
ในพืน้ทีแ่ละจงัหวดั ตามความรู ้ประสบการณ ์ความเช่ียวชาญ  
และการเป็นสมาชิกในคณะทำ�งานด้านต่างๆ มาเป็น 
จุดเชื่อมโยงและช่วยเหลือสนับสนุนภารกิจในด้านต่างๆ  
รวมท้ังการเขา้รว่มประชมุกับผูว่้าราชการจงัหวัดในการประชมุ 
กรมการจังหวัด ซึ่งวุฒิอาสาฯ ดำ�เนินงานทั้งเชิงรับ 
และเชิงรุก โดยเชิงรับทำ�หน้าที่เป็นท่ีปรึกษา วิทยากร  
และให้ข้อเสนอแนะแก่หน่วยงาน องค์กร และชุมชน 
ในหลากหลายด้าน และเชิงรุก ด้วยการมุ่งมั่นทำ�งาน 
เพื่อแก้ไขปัญหาและพัฒนางานที่เร่งด่วนของจังหวัด  
และการรว่มขับเคลือ่นยุทธศาสตรก์ารพัฒนาตามแผนพฒันาฯ  
ฉบับที่ 11–12  ตามความต้องการของชุมชนที่สอดคล้อง
กับแผนชุมชน ท้ังนี้ วุฒิอาสาฯ จะยึดหลักการร่วมคิด  
รว่มทำ� รว่มสรา้งและเชือ่มโยงการทำ�งานกบัภาคเีครอืขา่ย 
การพัฒนาในพื้นที่ ทั้งภาครัฐ เอกชน ประชาสังคม และ
ประชาชน 
	 การดำ�เนินงานของวฒิุอาสาฯ ในฐานะนกัคิด นกัประสาน 
นักปฏิบัติ และผู้สร้างแรงบันดาลใจในการพัฒนา ส่งผล 
ใหเ้กดิพลงัขบัเคลือ่นเครอืข่ายทีเ่ขม้แขง็ ชมุชนเกิดการพัฒนา 
และปรับเปล่ียนกระบวนทัศน์ในการคดิ วเิคราะห์ วธิปีฏิบติั 
และแนวทางการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียง จนสามารถพึ่งพาตนเองได้ มีคุณภาพชีวิตที่ดี  
ดังน้ัน วุฒิอาสาฯ จึงเป็นผู้นำ�การเปลี่ยนแปลงบทบาท 
ผู้สูงอายุยุคใหม่ในการอุทิศตนเพื่อสังคม มีความทันสมัย  
รูเ้ท่าทนัการเปลีย่นแปลงของสถานการณ์โลก และเปน็พลัง 
ส่วนหนึ่งในการนำ�พาประเทศไปสู่ความมั่นคง มั่งคั่ง และ

ยั่งยืน
ดาวน์โหลดเอกสารประกอบการประชุม

(ต่อจากหน้า 8)
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	 สำ�นักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ ร่วมกับมูลนิธิพัฒนาไท จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ

เร่ือง “15 ปี ธนาคารสมอง...พลังอาสาร่วมพัฒนาประเทศ”  

โดย นายสุวิทย์ เมษินทรีย์ รัฐมนตรีประจำ�สำ�นักนายกรัฐมนตรี 

เป็นประธานเปิดการประชุมและปาฐกถาพิเศษเร่ือง “อนาคต

ประเทศไทยกับสงัคมสงูวยั” การอภปิรายเรือ่ง “บทบาทผูสู้งอายุ 

กับการพัฒนาในหลากหลายมิติ”  โดย นายปรเมธี วิมลศิริ 

เลขาธิการคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  

ม.ล.ปุณฑริก สมิติ ปลัดกระทรวงแรงงาน นางธนาภรณ์   

พรมสุวรรณ หัวหน้าผู้ตรวจราชการ กระทรวงการพัฒนาสังคม

และความมั่นคงของมนุษย์ และนายธนา  ยันตรโกวิท  รองอธิบดี 

กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย การนำ�เสนอ 

“บทบาทวฒิุอาสาธนาคารสมองกบัไทยแลนด์ 4.0” โดย นายธรรมรกัษ ์  

การพิศิษฎ์ กรรมการมูลนิธิพัฒนาไท และการอภิปรายเรื่อง 

“สานพลังอาสากับทิศทางการขับเคลื่อนงานธนาคารสมอง” 

โดย ผู้แทนวุฒิอาสาธนาคารสมอง เมื่อวันที่ 13 กันยายน 2560 

ณ โรงแรมเซน็ทราศนูยร์าชการและคอนเวนชัน่เซน็เตอร ์กรงุเทพฯ  

สรุปสาระสำ�คัญ ดังนี้

ดาวน์โหลดเอกสารประกอบการประชุม

“15 ปี ธนาคารสมอง 
จากปณิธานแม่...สู่ก่ารพัฒนาที่ยั่งยืน

ปาฐกถาพิเศษ "ประเทศไทยกับสังคมสูงวัย" 
ประเด็นท้าท้ายการดำ�เนินชีวิตในศตวรรษที่ 21

 

	 ในศตวรรษท่ี 21 โลกจะมกีารเปล่ียนแปลง 

อย่างรวดเร็ว ซึ่งมีลักษณะ 

เป็นโลกแห่งความสุดโต่ง  

(Age of Extremity) ทางธรรมชาต ิ 

การเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 

เช่น ภัยธรรมชาติ ความขัดแย้ง

ทางการเมอืง ภาวะเศรษฐกจิทีต่กต่ํา  

และความเหลื่อมล้ํา โลกแห่ง

ความย้อนแย้ง (Age of Paradox)  คือ เกิดความขัดแย้ง 

สวนทางกบัแนวทางเดมิ และโลกทีม่กีารเปลีย่นแปลงเฉยีบพลนั 

(Age of Disruption) คือ การเปลีย่นแปลงทีส่ง่ผลกระทบตอ่

พฤตกิรรมของคนอยา่งชดัเจน เช่น เทคโนโลยทีำ�ใหค้วามสมัพนัธ ์

ในครอบครัวลดลง เป็นต้น ซึ่งกระแสการเปลี่ยนแปลง

ของโลก ส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงวัฒนธรรม  

3 ด้าน ที่ประชาชนต้องปรับเปลี่ยนให้สอดรับกับ 

การเปลี่ยนแปลงของโลก ได้แก่ วัฒนธรรมการเรียนรู้  

ทีต่อ้งใหค้วามสำ�คญักบัการเรียนรู้ตลอดชีวติ เรยีนรูส้ิง่ใหม่

ตลอดเวลา (Learn) เรียนรู้เพิ่มเติมด้วยมุมมองใหม่และ

กระบวนทัศน์ที่ต่างไปจากเดิม (Relearn) และเลิกเรียนรู้ 

ในสิ่งที่ไม่สามารถนำ�มาใช้ได้ในปัจจุบัน (Unlearn) 

วัฒนธรรมการดำ�รงอยู่ของมนุษย์ โดยการฟื้นฟูสังคม

ไทยให้เป็นสังคมที่มีการดูแล เอื้อเฟื้อ และแบ่งปัน 

ซึ่งกันและกัน (Care and Share) และวัฒนธรรมของ

การทำ�งาน ดว้ยการปรบัรปูแบบเปน็การเรียนรูต้ลอดชีวิต 
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ในสถานศึกษา และส่งเสริมการเรียนรู้จากประสบการณ์  

(Experiential Learning) มากกว่าการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ 

ทางปญัญา และความมเีหตมุผีล (Cognitive Learning) เนือ่งจาก

นักเรียน/นักศึกษาสามารถค้นหาองค์ความรู้จากสื่อต่างๆ ได้ 

นอกจากนี้ ผู้สูงวัยอาจต้องกลับเข้าสู่ระบบการศึกษาเพ่ือเรียนรู ้

ใหม่หรือเรียนรู้เพิ่มเติม

การพฒันาผูสู้งอายุเมือ่เขา้สู่สงัคมสูงวยัของไทย

	 การเข้าสู่สังคมสูงวัยส่งผลให้สัดส่วนประชากรวัยเด็ก 

และวัยแรงงานลดลง ผู้สูงอายุเพิ่มมากข้ึน เกิดปัญหาการ

ขาดแคลนแรงงาน ซึง่การพฒันาประเทศตามแนวคิด Thailand 

4.0 จำ�เปน็ตอ้งเพิม่ผลติภาพแรงงาน (Productivity) เพือ่ชดเชย

กำ�ลังแรงงานทีห่ายไป ดว้ยการปฏรูิปการศกึษา สง่เสรมิการวจิยั  

และพัฒนาเทคโนโลยี นวัตกรรม (STI) และทักษะฝีมือ

แรงงาน (Talents) โดยเน้นกลุ่มผู้สูงอายุท่ียังมีศักยภาพ  

(Active Aging) และมีความตั้งใจที่จะทำ�ประโยชน์เพ่ือสังคม 

ให้กลับมาเป็นกำ�ลังแรงงาน นับเป็นการสร้างความมั่นคง 

ให้กับผู้สูงอายุ เพื่อให้ผู้สูงอายุมีงานทำ� มีรายได้ ลดการพึ่งพา

ผู้อื่น สามารถดูแลตนเองได้ และสามารถอยู่ในสังคมได้อย่าง

ภาคภูมิใจ และมีมาตรการผลักดันให้ผู้สูงวัยที่เฉื่อยชา ยากจน 

(Suffer Aging) ปรับตัวเป็นผู้สูงวัยที่พออยู่พอกิน (Survive 

Aging) พัฒนาเป็นผู้สูงวัยที่อยู่สบาย ไม่เดือดร้อน (Sufficient  

Aging) และก้าวไปสู่การเป็นผู้สูงวัยที่มีความมั่นคงและ 

ดำ�รงชีวิตได้อย่างมีความสุข (Sustain Aging) และเป็นพลัง 

ของสังคม (Social Power) ทั้งนี้ ควรสร้างแนวคิดว่าผู้สูงวัย 

เป็นสินทรัพย์ที่มีค่า มีสติปัญญา ประสบการณ์ ทักษะ  

และจิตใจ (Head  Hand  Health  Heart) ซึ่งสามารถนำ�ไปใช้ 

ให้เป็นประโยชน์แก่สังคม สร้างโอกาสให้ผู้สูงวัยเป็นหนึ่ง 

ในทางเลอืกของสงัคม (Social Choice) ดว้ยการกำ�หนดนโยบาย

ที่สอดรับกับสถานการณ์สังคมสูงวัย 

	 ขณะนี้ ประเทศไทยกำ�ลังก้าวเข้าสู่สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์  

(Super Aging) และภาครฐักำ�ลังขบัเคล่ือนประเทศภายใตแ้นวคดิ 

Thailand 4.0 เพื่อให้หลุดพ้นกับดักประเทศที่มีรายได้ปานกลาง 

และลดความเหลื่อมล้ําและความไม่สมดุลที่เกิดจากการพัฒนา  

ขณะท่ีคุณภาพของประชากรยังอ่อนด้อยและมีแนวโน้มแย่ลง 

เยาวชนออกนอกระบบการศกึษามากขึน้ ประชากรวัยแรงงานละทิง้

ถิน่ฐาน เกดิครอบครัวแหวง่กลาง และผูส้งูอายทุีไ่มส่ามารถพึง่พา

ตนเองไดม้จีำ�นวนมากขึน้ สง่ผลให้ประเทศ “แกก่่อนรวย” ผู้สงูอาย ุ

มีรายได้ไม่เพียงพอต่อการดำ�รงชีวิตหลังเกษียณ ซึ่งเป็นปัญหา 

เชงิซอ้นของสงัคมสงูวยั ทีเ่ปน็ประเดน็ทา้ทายและตอ้งเรง่ดำ�เนนิการ

แกไ้ขปญัหาตา่งๆ เพือ่ใหป้ระเทศไปสูค่วามมัน่คง มัง่คัง่ และยัง่ยนื

	 แมก้ารเพิม่จำ�นวนของผูส้งูวัยจะสง่ผลกระทบในหลากหลาย

มติิ แตย่งัก่อใหเ้กิดโอกาสทางธุรกิจใหม ่และการเตบิโตในตลาด

ผู้สูงอายุ (Silver Market) ได้แก่ การผลิตสินค้าและบริการ

เพือ่รองรบัความตอ้งการและการใชช้วีติประจำ�วนัของผูส้งูอายุ  

(Aging Industry and Aging Services) เช่น โรงพยาบาล 

ประกันสุขภาพ สินค้าเพื่อสุขภาพ เป็นต้น
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	 วฒุอิาสาธนาคารสมอง เปน็ผูม้คีวามรู ้ความเชีย่วชาญ 

และประสบการณ์ที่สั่งสมมาจนเกิดปัญญา มีจิตอาสา 

ในการทำ�ประโยชนเ์พือ่สว่นรวม เพยีบพรอ้มดว้ยคณุธรรม 

เป็นผู้มีส่วนร่วมในการพัฒนาประเทศด้วยการ 1) ติดตาม

สถานการณ์ความเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นกับสังคมโลกและ

ประเทศไทย โดยพิจารณาประเด็นปัญหาต่างๆ พร้อมหา 

แนวทางการแก้ไขปัญหาด้วยสติปัญญาอย่างรอบคอบ  

สรุปประเด็นการอภิปราย “15 ปี ธนาคารสมอง...พลังอาสา
ร่วมพัฒนาประเทศ”การดูแลผู้สูงอายุในประเทศไทย

	 ประเทศไทยมีสัดส่วนผู้สงูอาย ุ60 ปขีึน้ไป เปน็ลำ�ดบัที ่2  

รองจากประเทศสิงคโปร์ และมีสัดส่วนที่สูงกว่าค่าเฉลี่ย 

ของภูมิภาคและของโลก โดยพบว่า ประเทศไทยเริ่มเข้าสู่ 

สังคมสูงวัย เมื่อปี พ.ศ. 2548 โดยมีประชากรอายุ 60 ปี 

ขึ้นไป ร้อยละ 10 ของประชากรทั้งหมด คาดว่าในปี  

พ.ศ. 2564 ประเทศไทยจะเข้าสู่สังคมสูงวัยโดยสมบูรณ์  

(Aged society) และเป็นสังคมสูงวัยระดับสุดยอด 

2) ขบัเคลือ่นงานตามยทุธศาสตรก์ารพฒันาประเทศ  โดยถา่ยทอดความรู ้

ความเช่ียวชาญ และประสบการณ ์พรอ้มใหค้ำ�ปรึกษาและขอ้เสนอแนะ 

ต่างๆ ให้เกิดเป็นพลังแห่งองค์ความรู้ (Power of Knowledge)  

และพลงัแหง่การแบง่ปนัองคค์วามรู ้(Power of Sharing Knowledge) 

และ 3) พัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุ โดยการพัฒนาตนเอง สนับสนุน 

และช่วยให้ผู้สูงวัยในสังคมรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง และเรียนรู้ 

สิง่ใหม่ๆ  เพือ่เพิม่พนูความรู ้ประสบการณ ์พฒันาทักษะทีม่อียูใ่หเ้หมาะสม 

กับยุคสมัย สร้างคุณค่าให้กับตนเอง เป็นผู้สูงวัยที่กระตือรือร้นและ 

ทำ�ประโยชนเ์พือ่สังคม (Active Aging) ซึง่จะนำ�ไปสู่การพฒันาประชากร

ที่มีคุณภาพ ครอบครัวที่มีคุณภาพ สังคมมีคุณภาพ และประเทศไทย

ที่มีคุณภาพ

แนวทางการดำ�เนินงานในระยะต่อไป
	 สศช. ควรร่วมกับมูลนิธิพัฒนาไท จัดทำ�ฐานข้อมูล (Database)  

ในการ Match Demand for Labor Aging กบั Supply ตลอดจนพิจารณา

แนวทางการวางแผนกำ�ลังแรงงานผู้สูงอายุ เช่น การ Reskill Upskill  

ทักษะของผู้สูงวัย เป็นต้น นอกจากนี้ ควรส่งเสริมแนวทางสานพลัง 

ประชารฐั  เพือ่ขับเคล่ือนแนวทางการพฒันาศกัยภาพแรงงานผูส้งูอายุ 

ให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน ตลอดจนการจัดสรรงานให้ผู้สูงอายุ 

ตรงตามความต้องการ

(Super-Aged Society) ในปี พ.ศ. 2579 ทั้งน้ี ประเทศไทย 

มีกฎหมายที่ดูแลและพัฒนาผู้สูงอายุหลายฉบับ ได้แก่ รัฐธรรมนูญ 

แห่งราชอาณาจักรไทย  พ.ร.บ. ผู้สูงอายุ พ.ศ. 2546 แก้ไขเพิ่มเติม  

(ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2553  พ.ร.บ. จดัตัง้องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ (อปท.)  

พ.ร.บ. กำ�หนดแผนและขัน้ตอนการกระจายอำ�นาจใหแ้กอ่งคก์รปกครอง

สว่นทอ้งถ่ิน พ.ศ. 2542 และทีแ่ก้ไข และ พ.ร.บ. ควบคมุอาคาร พ.ศ. 2522  

ซึ่งปัจจุบัน ผู้สูงอายุมีสภาพความเป็นอยู่และปัญหาที่แตกต่างกัน  

บทบาทวุฒิอาสาธนาคารสมองกับการขับเคล่ือน 
ประเทศไทย 4.0
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แบ่งเป็น กลุ่มผู้สูงอายุที่ติดสังคม ร้อยละ 79.5 กลุ่มผู้สูงอายุ 

ที่ติดบ้าน ร้อยละ 19.0 และกลุ่มผู้สูงอายุที่เจ็บป่วยติดเตียง  

ร้อยละ 1.5 อีกทั้งเมื่อเข้าสู่สังคมผู้สูงวัยโดยสมบูรณ์  

กอ่ให้เกดิ หนึง่ การเปลีย่นแปลงโครงสรา้งประชากร กล่าวคือ  

ประชากรวัยเด็กและวัยแรงงานลดลง ผู้สูงอายุเพิ่มมากขึ้น  

ส่งผลให้อัตราส่วนประชากรวัยแรงงานที่จะดูแลผู้สูงอายุลดลง  

เกิดภาวะการพึ่งพิงของผู้สูงอายุมากขึ้น สอง การขาดแคลน

แรงงาน ประเทศไทยประสบปัญหาการขาดแคลนแรงงาน

ที่มีคุณภาพ และมีการพ่ึงพิงแรงงานต่างชาติ ส่งผลต่อ

การยกระดับการพัฒนาด้านการเกษตร สาธารณสุข และ

อุตสาหกรรม และสาม ทัศนคติของผู้สูงวัย  ผู้สูงวัยมักคิดว่า 

ตนเองเป็นภาระของผู้อื่นและสังคม จึงทำ�ตัวแปลกแยก จนนำ�

ไปสู่ความรู้สึกหดหู่  

	 ความเปลี่ยนแปลงและผลกระทบอันเกิดจากการเข้าสู่ 

สังคมผู้สูงอายุ ทั้งปัญหาสุขภาพ ปัญหาสวัสดิการ ปัญหา 

การจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสม ล้วนเป็นประเด็นสำ�คัญ 

ที่ต้องเตรียมความพร้อม เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว

อยา่งเรง่ดว่น ซึง่ภาครฐัไดด้ำ�เนนิการ จดัทำ�แผนพฒันาประเทศ  

วิเคราะห์และวางแผนเกี่ยวสังคมสูงวัย (Aging society) ตั้งแต่

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 10 – 12 พร้อมทั้งกำ�หนดเป็นนโยบาย 

สาธารณะ แนวทางในการปฏิบัติและบูรณาการและเชื่อมโยง 

การปฏิบัติงานของกระทรวงต่างๆ เพื่อเตรียมความพร้อม 

ในการรองรับสังคมสูงวัย โดยเริ่มตั้งแต่การดูแลผู้ที่อยู่ 

ในวัยทำ�งาน อายุ 15 - 60 ปี คือ ส่วนที่เตรียมคนเป็นผู้สูงวัย  

ด้วยการแก้ไขกฎหมายให้ขยายระยะเวลาอายุเกษียณเป็น 

60  62  65  และ 67 ปี ตามลำ�ดับ เพื่อให้ผู้สูงอายุมีงานทำ�  

มีรายได ้และมีสขุภาพดใีหน้านท่ีสดุ พร้อมท้ังกำ�หนดใหแ้รงงาน 

ในระบบต้องเข้าสู่ระบบประกันสังคม เพื่อรับสิทธิประโยชน์ 

จากเงินบำ�นาญชราภาพ สำ�หรับ ส่วนท่ีเป็นผู้สูงวัยแล้ว  

มกีารมอบเบีย้ยังชีพผูส้งูอายุ เพือ่เปน็เงนิชว่ยเหลอืและแบง่เบา 

ภาระคา่ใชจ่้ายการดำ�รงชวีติในแตล่ะเดือน การจัดต้ังศนูยท์ะเบยีน

จัดหางานให้ผู้สูงอายุในสำ�นักจัดหางานทั่วประเทศ การดูแล 

การแก้ไขกฎหมายค่าจ้างรายชั่วโมงของผู้สูงอายุ ให้มีรายได้ 

ไม่ตํ่ากว่าค่าจ้างขั้นตํ่า และจัดทำ�โครงการ Pre-Employment  

Program ในการส่งเสรมิใหเ้กดิการจา้งงานผูส้งูอายอุยา่งต่อเนือ่ง 

ในสถานประกอบการ รวมท้ังสง่เสรมิทกัษะตา่งๆ อาทิ การฝึกอาชีพ  

เพิ่มทักษะการประกอบอาชีพ นอกจากนี้ การดูแลผู้สูงอายุ 

ดา้นส่ิงแวดลอ้ม บรกิารสาธารณะ และสขุภาพ ไดม้กีารดำ�เนนิการ

จัดตั้งศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการผู้สูงอายุ (สถานสงเคราะห์

คนชรา) และปรับเปลี่ยนเป็นศูนย์เรียนรู้การดูแลผู้สูงอายุ 

ระดับชุมชน เพื่อเป็นตัวอย่างให้ อปท.และหน่วยงานที่สนใจ 

ได้เรียนรู้และปรับใช้ให้เป็นมาตรฐานด้านการดูแลผู้สูงอายุ  

โดยออกแบบสภาพแวดลอ้มสำ�หรบัทกุคน (Universal Design)  

เพื่อให้ผู้สูงอายุและผู้พิการ สามารถดำ�รงชีวิตได้อย่างสะดวก 

และปลอดภยั เชน่ ซเีนยีร ์คอมเพลก็ซ ์และศนูยพ์ฒันาคณุภาพชีวิต 

และสง่เสรมิอาชพีผูส้งูอาย ุ(ศพอส.) การจดัตัง้โรงเรียนผูสู้งอายุ  

เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาความสามารถของผู้สูงอายุ 

ในลกัษณะท่ีคลา้ยกับสถานศกึษา ศนูย์บรกิารทางสงัคม มีบรกิาร 

ขั้นพื้นฐานด้านสังคม การแพทย์ สาธารณสุข และคุณภาพชีวิต  

และชมรมผู้สูงอายุ  เป็นการรวมกลุ่มของผู้สูงอายุ  
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เพื่อดำ�เนินกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่น  

การสนับสนุนด้านเงินงบประมาณในระดับพื้นที่ เป็นกองทุน

ใน 3 ลักษณะคือ หนึ่ง กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับ 

ทอ้งถิน่หรอืพืน้ท่ี เปน็กองทุนตำ�บลทีไ่ดร้บังบประมาณ 45 บาท/หัว   

กลุ่มเป้าหมายเป็นกลุ่มแม่และเด็ก กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มผู้พิการ 

กลุ่มผู้ประกอบอาชีพที่มีความเส่ียง และกลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง  

สอง กองทนุฟืน้ฟสูมรรถภาพทีจ่ำ�เปน็ตอ่สขุภาพระดบัจงัหวัด  

โดยกลุม่เปา้หมายหลกัเปน็กลุม่ผูสู้งอายแุละผูท้ีอ่ยูใ่นระยะทีจ่ำ�เป็น 

ต้องได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพ และสาม กองทุนสนับสนุน

การจัดบริการดูแลระยะยาวสำ�หรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง  

เป็นกลุ่มที่สามารถเคลื่อนไหวร่างกายได้จนถึงไม่สามารถ 

เคลื่อนไหวร่างกายได้ และอยู่ในระยะสุดท้ายของชีวิต

การบูรณาการงานความรว่มมอืของหนว่ยงานตา่งๆ
	 ปัจจบัุน ไดม้กีารลงนามบนัทึกขอ้ตกลงความร่วมมือระหวา่ง 

4 กระทรวง ได้แก่ กระทรวงมหาดไทย กระทรวงการพัฒนา

สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ กระทรวงศึกษาธิการ และ

กระทรวงสาธารณสุข โดยมีวิสัยทัศน์ คือ “ผู้สูงวัยเป็นหลักชัย 

ของสังคม” และมีเป้าหมายให้ผู้สูงอายุสามารถช่วยเหลือ

ตนเองได้ในชีวิตประจำ�วัน ซึ่งมีกลยุทธ์ในการดำ�เนินงาน  

3 ด้าน ได้แก่ หนึ่ง การมีส่วนร่วมในสังคม โดยส่งเสริม

และพัฒนาชมรมผู้สูงอายุคุณภาพ ผ่านกลไกองค์กรชุมชน 

และส่งเสริมพ้ืนที่ต้นแบบการบูรณาการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

ผู้สูงอายุ ให้เป็นศูนย์เรียนรู้คุณภาพต้นแบบ สอง ความมั่นคง

ปลอดภยั โดยสนบัสนนุการประกนัรายได ้สง่เสรมิพฒันาเมอืง 

ที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุ และสนับสนุนให้ผู้สูงอายุได้รับการ

คุม้ครองทางสงัคม และสาม สขุภาพแขง็แรง โดยการสง่เสริม 

พฤติกรรมที่พึงประสงค์ พัฒนาระบบบริการสุขภาพผู้สูงอายุ  

และพัฒนาระบบดูแลผู้สูงอายุในระยะยาว นอกจากนี้ ยังได้ 

วางแผนและจัดทำ�นโยบายและมาตรการต่างๆ เช่น การเพิ่ม

บทบาทผูส้งูอายใุหม้สีว่นรว่มในสงัคม การขบัเคล่ือนการพฒันา 

ประเทศร่วมกนัของผูส้งูอาย ุเพือ่รองรับสงัคมสงูวยัในอนาคต 

เป็นต้น

การเตรียมความพร้อมสู่สังคมสูงวัยของไทย
	 การเขา้สูส่งัคมสงูวัย สิง่ทีต่อ้งคำ�นงึถงึ คอื หนึง่ การทำ�งาน

ต้องเริ่มที่ฐานข้อมูลที่ดี เพื่อให้ทราบถึงพื้นที่ของผู้สูงอายุ 

ที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย การขยายผลไปยังพื้นที่กลุ่มเป้าหมาย  

และแสวงหาความร่วมมือกับภาคีในการทำ�งานไปข้างหน้า 

ร่วมกัน โดยไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง สอง ปัจจัยความสำ�เร็จ

ของการดำ�เนินงานด้านผู้สูงอายุ ต้องมองจากพื้นที่

และนำ�มาสู่การจัดการที่เป็นระบบมากขึ้น และกำ�หนด

มาตรฐานในการทำ�งานทุกด้าน สาม ผู้สูงอายุจะมี

บทบาทในการบ่มเพาะดูแลประชากรวัยเด็กให้มีคุณภาพ 

 โดยประสานความรว่มมอืระหวา่งศนูยเ์ดก็เลก็และการศกึษา 

ประถมวัย กับผู้สูงอายุที่มีความสามารถในการพัฒนา

เยาวชน ให้เป็นเยาวชนที่มีคุณภาพ สี่ การออมหลังเกษียณ  

ควรสร้างความรู้ความเข้าใจ และความตระหนักเกี่ยวกับ 
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การออมให้กับสังคมมากขึ้น และห้า สังคมมีการเปลี่ยนแปลง

อย่างรวดเร็ว  ต้องร่วมมือกันในสร้างการรับรู้ในการปรับตัว

ของชุมชนและสังคม และผู้สูงอายุสามารถช่วยเหลือกันเอง

และดำ�รงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างปกติสุข 		  

	 อย่างไรก็ตาม เพื่อให้ผู้สูงวัยเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนา

ประเทศไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ จงึตอ้งมกีารเตรียมความพรอ้ม

ในด้านต่างๆ ดังนี้ 

	 1. การพฒันาทนุทางสงัคม  ทนุทางสงัคมเปน็ปจัจัยสำ�คัญ

ที่ช่วยสร้างทุนทางเศรษฐกิจ และยกระดับการพัฒนาไปสู่ 

การอยู่ดีมีสุข โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์

ทกุกลุม่อายุ และผูท้ีม่คีวามคดิสรา้งสรรค์ในการคดิค้นสิง่ใหม่ๆ   

รวมทัง้การพัฒนาผูส้งูอาย ุโดยเฉพาะประชากรชว่งอาย ุ40 - 50 ป ี 

(Young Old) ให้เป็นผู้สูงอายุที่มีคุณภาพ มีคุณภาพชีวิต 

ท่ีดี มีรายได้เพียงพอต่อการดำ�รงชีวิต และมีรายจ่ายท่ีสมดุล 

กบัการออม สามารถมีส่วนรว่มในการพฒันาประเทศเช่นเดยีวกบั 

ประชากรกลุ่มอื่นในสังคม	

	 2. เชื่อมโยงการทำ�งานแบบบูรณาการ และส่งเสริม 

การบริหารแบบ Bottom Up  โดยการส่งเสริมให้ประชาชน 

เป็นผู้ร่วมกำ�หนดทิศทาง นโยบาย กระบวนการพัฒนา  

และเรียนรู้ไปกับภาคส่วนต่างๆ ของสังคม สร้างระบบ 

การทำ�งานแบบพึ่งพาตนเอง และลดการพึ่งพิงภาครัฐ  

นอกจากน้ี ผู้บริหารควรให้ความสำ�คัญกับระบบข้อมูล 

และข่าวสารอย่างใกล้ชิด เพื่อให้สามารถรับมือกับปัญหา

ต่างๆ ได้ทันท่วงที 

	 3. การนอ้มนำ�ปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงและแนวทาง

การดำ�เนินชีวิตของในหลวง รัชกาลที่ 9 มาประยุกต์ใช้ 

ในทุกภาคส่วน  โดยยึดแนวทางการดำ�เนินงาน “เข้าใจ  

เขา้ถงึ และพฒันา” เพือ่ใหส้ามารถรบัมอืกบัการเปลีย่นแปลง

ต่างๆ ที่เกิดขึ้น ด้วยความพร้อม ความพอประมาณ อย่างมี 

องค์ความรู้ และคุณธรรม และการระเบิดจากข้างใน ซึ่งเป็น 

การดำ�เนินงานตามความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง  

บนศักยภาพและทุนของชุมชน 

	 4. การเปลี่ยน Mindset ของประชาชนให้สอดรับ

กับแนวคิดในศตวรรษที่ 21 ควรส่งเสริมให้มีการเรียนรู้ 

ตลอดเวลา และสามารถปรับตัวรับสิ่งใหม่ๆ ที่จะเกิดขึ้น 

ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งต้องเริ่มจากการพัฒนาตัวเองเป็น 

อันดับแรก และการบริหารงานแนวใหม่ ต้องเปลี่ยนแนวคิด 

จากการแข่งขันมาเป็นความร่วมมือ และส่งเสริมการพึ่งพา

ตนเอง

(อ่านต่อหน้า 2)
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	 วุฒิอาสา
ธนาคารสมอง
จั งหวั ดพั ทลุ ง  
ได้รวมกลุ่มดำ�เนิน
โครงการ/กจิกรรม
ด้านการส่งเสริม
อาชพี รายได ้และ
พฒันาคณุภาพชวีติ  

ร่วมกับเครือข่ายการพัฒนาในจังหวัดมาอย่างต่อเนื่อง
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2552 โดยในปี พ.ศ. 2556 ได้ดำ�เนินการ
โครงการพฒันาตามแนวทางปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง  
เพื่อสร้างความเข้มแข็งของชุมชนให้พึ่งพาตนเอง 
ได้อย่างยั่งยืน และการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในวิถีการดำ�รงชีวิตประจำ�วัน  โดยร่วม
แลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละวเิคราะหป์ญัหากบัชมุชนบา้นหยูาน 
หมู่ 8 ต.นาท่อม อ.เมืองพัทลุง  ซึ่งชุมชนจะเลี้ยงผึ้งโพรง 
เปน็อาชพีเสรมิในการสรา้งรายไดใ้หแ้ก่ครอบครวัและชมุชน  
และอนุรักษ์ ฟื้นฟู ทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม  
และความสมดุลของระบบนิเวศ
	 ผึง้โพรง เป็นผึง้พืน้เมอืงขนาดเล็ก ชอบอาศยัอยูบ่ริเวณ

โพรงไม้ โพรงใต้ดิน โพรงหิน หรือ 
ที่ค่อนข้างมิดชิดในป่าธรรมชาติ

ทั่ ว ทุกภาคของประเทศ  
โดยธรรมชาตจิะทำ�รงัดว้ยการ 
สร้างรวงซ้อนกันเป็นชั้นๆ  
ซึง่การเลีย้งผึง้โพรงเป็นการดัก 

หรือย้ายรังผึ้งจากโพรงไม้ 
ในธรรมชาติ ไปทำ�รังในหีบเลี้ยง 

ทีภ่ายในมีคอนใหผ้ึง้เกาะ และรอเวลา
เก็บน้ําผึง้ในฤดดูอกไม้บาน ในชว่งเดอืนเมษายน-พฤษภาคม   
ซึง่การเลีย้งผึง้โพรงจะตอ้งหลกีเลีย่งการใชส้ารเคม ียาฆา่หญา้  
และการเผาขยะ เนื่องจากผึ้งต้องการสิ่งแวดล้อมท่ีดี  
มิฉะนั้นผึ้งจะบินหนีไปหมด
	 วุฒิอาสาฯ จ.พัทลุง อาทิ พล.ต.ต.นราศักดิ์ เชียงสุข  
นายธรรมนูญ ศิริพันธ์ นายปรีชา รอดสุด ซึ่งมีความรู้และ
ประสบการณใ์นการเลีย้งผึง้โพรง ไดร้ว่มกบัภาคเีครอืขา่ย  
เชน่ สำ�นกังานเกษตรจงัหวดัพทัลงุ สำ�นักงานเกษตรอำ�เภอ

คนเลี้ยงผึ้ง ผึ้งเลี้ยงคน 
บนความพอเพียง

บางแก้ว องค์กรปกครอง 
ส่วนท้องถ่ิน กำ�นัน  ผู้ใหญ่บ้าน  
ผู้นำ�ชมุชน และปราชญช์าวบา้น 
เปน็ตน้ ใหค้วามรู ้ขอ้เสนอแนะ 
และสง่เสริมการเลีย้งผึง้โพรง
เกีย่วกับการรวมกลุ่ม การสรา้ง
เครือข่าย และการขยายผล 
การเลี้ยงผ้ึงให้ครบวงจร  

ส่งผลให้กลุ่มเลี้ยงผึ้งบ้านหูยาน ที่มีนางบุญเรือง แสงจันทร์ เป็นประธาน 
 มีสมาชกิเพิม่ข้ึนมากกว่า 80 คน รงัผึง้มากกว่า 190 รงั มีการน้อมนำ�ปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ เดินตามรอยเท้าพ่อด้วยวิถีพอเพียง  
ทำ�การเกษตรแบบปลอดภัย เลิกใช้สารเคมี เป็นหมู่บ้านที่ปลอดสารเคมี  
ส่งผลให้ระบบนิเวศและส่ิงแวดล้อมดี น้ําผ้ึงที่ผลิตได้ปลอดภัยและ 
ขึ้นทะเบียนเป็นสินค้า OTOP  สมาชิกมีรายได้เสริมเดือนละ 20,000 บาท
	 ทัง้นี ้วฒุอิาสาฯ จ.พทัลงุ รว่มกบันายเสรี  ศรหีะไตร อดตีผูว้า่ราชการ
จงัหวดัพทัลงุ และนางบุญเรอืง ได้เผยแพรป่ระชาสมัพนัธก์ารเลีย้งผึง้โพรงไทย  
ทางสถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย จ.พัทลุง (สวท.พท.  
FM 98.0 MHz) ในรายการผูว้า่ราชการจงัหวดัพบประชาชน มผีูส้นใจสอบถาม 
และเข้ามาศึกษาดูงานการเลี้ยงผึ้งที่บ้านหูยานเป็นจำ�นวนมาก ทั้งส่วน
บคุคลและรวมกันเปน็กลุม่  ตลอดจนได้รับเชิญใหไ้ปเป็นวทิยากรใหค้วามรู ้ 
สาธิตวิธีการเลี้ยงผึ้ง และให้คำ�ปรึกษาแนะนำ�กลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงผ้ึง  
ส่งผลให้มีการขยายการเลี้ยงผึ้งโพรงไปยังชุมชนอื่นในอำ�เภอต่างๆ  
ของจงัหวดัพัทลงุ ทัง้สิน้ 860 ราย และรงัผึง้ จำ�นวน 6,040 รัง ซึง่วุฒอิาสาฯ  
จะยังคงส่งเสริมการเล้ียงผึ้งโพรงให้แก่ประชาชนและชุมชนที่สนใจ 
ต่อไป
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	 วุฒิอาสาธนาคารสมองจังหวัดสุรินทร์ รวมตัวขึ้นเมื่อปี  

พ.ศ. 2553 ดำ�เนินงานในรูปคณะกรรมการบรหิารวฒุอิาสาฯ  ปจัจบุนั  

นายฉัตรชัย ชุมนุม เป็นประธาน  โดยทำ�หน้าที่เป็นที่ปรึกษา 

วิทยากร ตามความต้องการของหน่วยงานและองค์กรต่างๆ  

รว่มกับภาคเีครอืขา่ยทีห่ลากหลาย ทัง้หนว่ยงานภาครฐั สถาบนั 

การศึกษา สถาบันศาสนา ชุมชน และภาคเอกชน รวมทั้ง

ประชาสมัพนัธบ์ทบาท/หน้าท่ีของวฒุอิาสาฯ ผา่นทางส่ือตา่งๆ 

เช่น Website Social Media Facebook และวิทยุ เป็นต้น 

เพือ่ใหป้ระชาชนไดร้บัทราบบทบาทและผลงานทีเ่ปน็รปูธรรม 

ของวฒิุอาสาฯ อย่างสมํา่เสมอ อาท ิโครงการฟารม์อนิทรยีต์วัอยา่ง 

การสานตะกร้าพลาสติก การสอนภาษาอังกฤษ/เขมร  

เพือ่การอาชพีและการสือ่สาร การอนรุกัษป่์าไม้ และศูนยฝ์กึกฬีา 

มวยไทย

	 ในการขับเคลื่อนงานด้านการอนุรักษ์และฟื้นฟูศิลป-

วัฒนธรรมนั้น นายถวัลย์  มีมาก วุฒิอาสาฯ จ.สุรินทร์  

ไดด้ำ�เนนิโครงการ “ศูนยฝ์กึกฬีามวยไทย” โดยการจดัตัง้คา่ย

ฝกึกฬีามวยไทย ก. เกร็ดศลิา อ.ชมุพลบุร ี ข้ึน เมือ่ป ีพ.ศ. 2555  

เพื่อเป็นศูนย์ฝึกสอนกีฬามวยไทยแก่เยาวชนในระดับประถม

ศกึษา–มธัยมศึกษาตอนตน้ ทีมี่อายรุะหวา่ง 8 - 15 ป ีทัง้หญงิและชาย 

ที่มีความสนใจในกีฬามวยไทย โดยวุฒิอาสาฯ เป็นประธานที่ปรึกษา 

ของคา่ยมวย ทำ�หนา้ทีก่ำ�กบั ดแูล ประสานเครอืขา่ย และประชาสมัพนัธ ์

รวมทั้งจัดส่งนักมวยลงแข่งขันศิลปะมวยไทย (คีตะมวยไทย) และ

อีกหลายประเภท ซึ่งนักมวยทั้งหญิงและชายได้รับรางวัลชนะเลิศ 

ในหลายรายการ ทั้งนี้ เพื่อสร้างความแข็งแกร่งให้กับร่างกาย การหา

ประสบการณ์การชกมวย และเป็นการสร้างรายได้ให้แก่นักมวยด้วย

	 “การจัดตั้งศูนย์ฝึกกีฬามวยไทยนั้น สามารถปกป้องเยาวชน

ให้ห่างไกลจากยาเสพติด โดยใช้กีฬามวยไทยเป็นตัวเบี่ยงเบน 

สนับสนุนให้เกิดการออกกำ�ลังกาย รวมทั้งเป็นการอนุรักษ์ศิลปะ

แม่ไม้มวยไทยให้คงอยู่นานเท่านาน” นายถวัลย์ กล่าวในที่สุด

ศิลปะมวยไทย...สืบสานและแข็งแกร่ง
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	 นายประยูร เฉลิมทรง วุฒิอาสาธนาคารสมองจังหวัด

สมุทรสงคราม เดิมประกอบอาชีพช่างไม้ก่อสร้างอาคาร 

ทีอ่ยูอ่าศยั โดยในป ีพ.ศ. 2511 ได้รับงานซอ่มแซมบ้านครูเฟือ้น  

ซึ่งเป็นผู้ประดิษฐ์งานศิลปะในขวดแก้ว จึงเกิดความสนใจ  

อยากทดลองทำ� และคดิวา่สามารถเปน็อาชพีเสรมิเพิม่รายได้

ให้กบัครอบครวัได ้ โดยใช้เวลาว่างจากการทำ�งานไปศกึษาวธิี

การประดิษฐ์จากครูเฟื้อน และทดลองประดิษฐ์ด้วยตนเอง 

แต่ไมป่ระสบผลสำ�เรจ็ จงึหม่ันไปขอความรูเ้พ่ิมเตมิจากครเูฟือ้น 

อยูเ่สมอ โดยใชเ้วลาวา่งฝกึและคน้หาวธิกีารประดษิฐแ์บบลอง

ผดิลองถกูเรือ่ยมา ดว้ยความเพยีรพยายามและความตัง้ใจจรงิ  

จนในที่สุดก็สามารถประดิษฐ์งานศิลปะในขวดแก้วได้สำ�เร็จ  

จากนั้นก็ยังคงศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมและหาแรงบันดาล

ใจจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ อาทิ พิพิธภัณฑ์ศิลปะในขวดแก้ว 

พัทยา เพื่อพัฒนาผลงานให้มีความโดดเด่นและมีเอกลักษณ์

เป็นของตนเอง โดยงานศิลปะในขวดแก้วของนายประยูร  

จะมีลักษณะเป็นโมบายแขวนรูปภาพและเหรียญต่างๆ เช่น  

ภาพพระบรมฉายาลักษณ์ พระเกจิอาจารย์ช่ือดัง ทิวทัศน์ เป็นต้น

ศิลปะในขวดแก้วที่ทรงคุณค่า
ภูมิปัญญาไทย

ศิลปะมวยไทย...สืบสานและแข็งแกร่ง

	 นายประยูร ได้ใช้เวลาว่างจากงานประจำ�มาประดิษฐ์

ศิลปะในขวดแก้วเป็นงานอดิเรก ส่วนใหญ่มักทำ�เป็นของ

ท่ีระลึกมอบให้กับคนรู้จัก โรงเรียน และวัด เพื่อใช้ประดับ

ตกแต่งสถานท่ี และเผยแพรผ่ลงานให้เปน็ท่ีรูจ้กั เมือ่มผีูส้นใจ

สามารถติดต่อสั่งทำ�เพื่อมอบเป็นของขวัญหรือของที่ระลึก 

ในโอกาสต่างๆ เช่น วันขึ้นปีใหม่ งานทำ�บุญบ้าน งานเกษียณ

อายุ เป็นต้น สามารถเพิ่มรายได้ให้กับครอบครัวได้บ้าง 

	 เมือ่ป ีพ.ศ. 2557 นายประยรู ได้เขา้รว่มเปน็วฒุอิาสาฯ 

จ.สมทุรสงคราม จงึมโีอกาสไดท้ำ�กจิกรรมตา่งๆ รว่มกนั โดยการ

เผยแพรผ่ลงานและองคค์วามรูก้ารประดษิฐ์งานศลิปะในขวดแกว้  

ดว้ยการเป็นวทิยากรบรรยายให้กบัชมรมผูส้งูอาย ุองคก์ารบริหาร

ส่วนตำ�บล โรงเรียน นักเรียนโรงเรียนวัดประดู่ และผู้ที่สนใจ

ท่ัวไป ปัจจุบัน นายประยูร ยังคงใชเ้วลาว่างเพือ่พฒันางานศลิปะ 

ในขวดแก้วให้ได้รูปแบบสวยงาม ทันสมัย พร้อมทั้งคิดค้น 

วิธีการประดิษฐ์ให้ง่ายขึ้น เพื่อชักจูงให้คนรุ่นใหม่สนใจ 

และสืบทอดองค์ความรู้การทำ�ศิลปะในขวดแก้วต่อไป
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	 บ้านสามขาในอดีตเคยมีทรัพยากรที่อุดมสมบูรณ์  

จนกระทัง่มกีารเปดิสมัปทานปา่ไมใ้นชว่งป ีพ.ศ. 2501 - 2503   

ชาวบ้านบุกรุกพื้นที่ป่าต้นนํ้าเพื่อทำ�ไร่เลื่อนลอย ก่อให้เกิด 

ความแห้งแล้งในพ้ืนท่ีการเกษตรและส่งผลต่อวิถีชีวิต 

การทำ�การเกษตรทีพ่ึง่พาแต่สารเคม ีชาวบา้นสว่นใหญมี่หน้ีสิน 

จำ�นวนมาก จากการบริโภควัตถุนิยมมากขึ้น และไม่มี 

เงนิออม สง่ผลใหเ้กดิปญัหาสงัคมตา่งๆ เชน่ หนีส้นิ อาชญากรรม 

ไฟป่า ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ยาเสพติด  

การเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ การศึกษาในโรงเรียนขนาดเลก็ของชมุชน 

รวมถึงปัญหาสุขภาพที่เกิดจากการใช้สารเคมี เป็นต้น 

	 จากปัญหาดังกล่าว ชุมชนได้ประชุมหารือ 

ร่วมกันในการหาแนวทางการแก้ไขปัญหาหมู่บ้านสามขา 

โดยการนำ�หลักการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

ดว้ยตนเอง (Constructionism) และปรชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง มาประยุกต์ใช้ในกระบวนการพัฒนาการแก้ไข

ปัญหาทุกกิจกรรมของชุมชน ซึ่งตามหลักการสำ�คัญ 

ของทฤษฎี Constructionism คือ การให้ชุมชน 

เป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้และจัดการชุมชนด้วยตนเอง  

โดยเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ทีผ่า่นมาในอดตี เพือ่แก้ไขวกิฤต

ปัญหาท่ีเกิดขึน้ในชุมชน และเนน้ให้ชุมชน คดิ ทำ� ทบทวน 

เปน็ประจำ�และตอ่เนือ่ง รวมทัง้ใหค้วามสำ�คญักับการพฒันาคน 

ในชุมชน และการนำ�ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

มาใช้ คือ พออยู่ พอกิน เพื่อให้ชุมชนสามารถจัดการ 

และพึ่งตนเองได้ มีความเข้มแข็งและยั่งยืน ซึ่งการแก้ไข

ปัญหาดังกล่าว ได้รับความร่วมมือจากผู้นำ�ที่มีความมุ่งมั่น 

ที่จะพัฒนาชุมชนให้เกิดการเปลี่ยนแปลง อาทิ ร.ต.ชัย  

วงศ์ตระกูล วุฒิอาสาธนาคารสมองจังหวัดลำ�ปางและผู้นำ�

ชุมชน ผู้ใหญ่บ้าน และสมาชิกในชุมชน ได้ลุกขึ้นมาแก้ไข

ปญัหารว่มกนั มกีารถา่ยทอดความรูจ้ากหนว่ยงานภายนอก 

ในการฝึกคิด ทดลองทำ� ศึกษาดูงาน และนำ�มาปฏิบัติจริง 

โดยมกีระบวนการคดิและทำ�งานอยา่งเปน็ขัน้ตอนตามหลกั

วิชาการ โดยเริ่มจากการจัดประชาคมกลั่นกรองส่ิงที่เป็น 

รวมพลังชุมชนบ้านสามขา ก้าวข้ามวิกฤติ 
สู่ความเข้มแข็งและยั่งยืน
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จุดด้อย ใช้กระบวนการมีส่วนร่วม และลงมติ 

ตามเสียงส่วนใหญ่ รวมทัง้เปดิโอกาสใหน้กัเรยีนเขา้รว่ม

กิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับชุมชนอย่างเหนียวแน่น

	 ผลจากการดำ�เนินงานตามหลักทฤษฎีดังกล่าว 

พบว่า ด้านการแก้ไขปัญหาหนี้สิน ได้จัดอบรมการทำ� 

บัญชีครัวเรือน โปรแกรมบัญชีร้านค้าและครัวเรือน  

การทำ�วิจัยหนี้สินครัวเรือน ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

การบรโิภคดว้ยการประหยัด การปรบัระบบโครงสรา้งหนี ้

และใชม้าตรการชมุชนในการควบคมุหนี ้การจดัตัง้กลุม่

สัจจะออมทรัพย์ติ๊บปาละสามขาและสวัสดิการชุมชน 

และการจัดตั้งกลุ่มอาชีพเสริม ส่งผลให้หนี้สินหมดไป

ภายในระยะเวลาไม่กี่ปี ด้านการศึกษา นายทวีศักดิ์  

ไชยองคก์าร และนางภาวนา วงศโ์สม วฒุอิาสาธนาคารสมอง 

จังหวัดลำ�ปาง และภาคีเครือข่าย ได้ร่วมกันสร้าง 

การเรยีนรูใ้หก้บัเยาวชนในพ้ืนที ่โดยใชว้ธิ ีLearning by Doing  

ดว้ยการพัฒนากระบวนการเรยีนรูแ้บบมีสว่นรว่ม ผา่นกจิกรรม

และโครงการตา่งๆ ตามความตอ้งการของเดก็นกัเรยีน โดยมคีรู

เป็นผู้อำ�นวยความสะดวก ทำ�ให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด  

และจัดรูปแบบการเรียนรู้แบบพ่ีสอนน้อง เพื่อนช่วยเพื่อน  

สง่ผลใหเ้ดก็กลา้คดิกลา้แสดงออก และสามารถสรา้งองคค์วามรู ้

และต่อยอดความรู้ในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ ขึ้นในชุมชน และ 

ด้านการรักษาสิ่งแวดล้อมและอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  

เยาวชนเปน็สว่นหน่ึงในการชกัจูงผูป้กครองและชาวบา้นมารว่ม 

ในกิจกรรมการแกป้ญัหาภยัแลง้จากการบกุรกุปา่เพือ่ทำ�การเกษตร  

ด้วยการสร้างฝายชะลอนํ้า อนุรักษ์ป่าต้นนํ้าของชุมชน ทำ�ให้

ป่าต้นนํ้ามีความอุดมสมบูรณ์ ลดปัญหาไฟป่า ชุมชนมีแหล่งนํ้า 

เพื่อการอุปโภคบริโภค ชุมชนนำ�ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

มาใช้ในวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพ และผลิตสินค้าและ

บริการใหม่ๆ เช่น แกะสลักไม้ ผลิตนํ้าดื่มชุมชน การท่องเที่ยว 

เชิงอนุรักษ์ และบริการโฮมสเตย์ เป็นต้น รวมทั้งต่อยอดทำ�การ

เกษตรอินทรีย์ทั้งหมู่บ้าน  ชุมชนสามารถกำ�หนดราคาสินค้า

ได้ด้วยตนเอง เนื่องจากดินและต้นนํ้าไม่มีสารตกค้างหรือ

ปนเปื้อนจากโลหะหนัก ส่งผลให้ชุมชนสามารถจัดการชีวิต 

ของตนเองและชุมชนได้ มีความม่ันคงในการดำ�รงชีวิต  

และคุณภาพชีวิตทีด่ขีึน้ จนเป็นวิถแีหง่การพึง่ตนเองไดอ้ย่างย่ังยืน
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อบรมอาสาสมัครและ 

จดักิจกรรมจิตอาสาน้ําใจ

ไมตร ีนางสนัตยิา ไชยศรชีลธาร 

ประธานวฒุอิาสาฯ จ.สุพรรณบรุี  

ร่วมกบัพุทธสมาคมจงัหวัดสพุรรณบรีุ  

จัด “โครงการอบรมอาสาสมัครพิทักษ์ชาติ พระพุทธศาสนา  

พระมหากษัตริย์”เพื่อสร้างความส�ำนึกและการพิทักษ์ปกป้องชาติ  

ศาสนา และพระมหากษัตริย์ให้แก่นักเรียน ณ โรงเรียนเทศบาล 1  

วัดประตูสาร โดยมีนักเรียนเข้าร่วมอบรม จ�ำนวน 283 คน  

เมื่อวันที่ 23 ส.ค. 2560 และร่วมกับสภาวัฒนธรรมจังหวัด  

จดักจิกรรมจติอาสา “โครงการนํา้ใจไมตร”ี เพือ่ถวายเป็นพระราชกศุล 

แด่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมพิลอดลุยเดช บรมนาถบพติร 

ณ อ.ด่านช้าง เมือ่วนัท่ี 27 ก.ย. 2560

"เลียบเรียงเคียงรั้ว                วุฒิอาสาฯ"open

ถ่ายทอดความรู้ประวัติศาสตร์ชาติไทย นายสรุสิทธิ ์สำ�แดงสขุ  

วุฒอิาสาฯ จ.เชียงใหม ่เปน็วทิยากรใหค้วามรูเ้รือ่ง “ประวตัศิาสตร์

ชาติไทย” แก่กำ�ลังพลในกองพันทหารปืนใหญ่ที่ 7 กองพล  

ทหารราบท่ี 7 เพือ่สร้างความรู้ ความเขา้ใจ ความสำ�นกึถึงประเทศชาติ  

และความจงรักภักดีต่อสถาบันชาติ รวมทั้งความภาคภูมิใจ 

ในการเป็นทหารอาชีพที่มีเกียรติ ณ ค่ายพระปิ่นเกล้า จ.เชียงใหม่ 

ผู้ที่สนใจสามารถสอบถามรายละเอียดได้ที่ 089-531-2756  

หรือไอดีไลน์ (ID LINE) surasit65

สาธิตการนวดฝ่าเทา้เพ่ือผอ่นคลาย วุฒิอาสาฯ จ.สระบุรี 

น�ำโดย นางชนดิา เจริญศกัดิ ์เป็นวทิยากรและสาธติการนวดฝ่าเท้า 

เพื่อผ่อนคลาย ให้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 6 โรงเรียน  

มวกเหล็กวิทยา เพื่อให้นักเรียนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 

และมีรายได้พิเศษในช่วงเวลาพักเท่ียงและเวลาว่าง ประมาณ 

1,000 บาทต่อเดือน

ถ่ายทอดวิชาการแพทยแ์บบพ้ืนบา้นลา้นนา นายบุญชู 

จันทรบุตร วุฒิอาสาฯ จ.เชียงใหม่ ได้เปิดอบรมการดูแลสุขภาพของ

ชุมชนผู้สูงอายุแบบล้านนา อาทิ การนวดตอกเส้น การท�ำลูกประคบ 

สมุนไพร การเช็ดแหกรักษาโรค การย่ําขาง เพื่อช่วยเหลือคน 

ในชุมชนให้มีสุขภาพดี ซึ่งได้รับความสนใจจากนักศึกษาแพทย์และ 

ชาวต่างชาติเป็นจ�ำนวนมาก ผู้ท่ีสนใจสามารถสอบถามรายละเอียด

ได้ที่ 089-635-8572

ใหค้วามร ูด้า้นกฎหมายส ูช่มุชน นายพงศ์จกัรกฤษณ์ สิทธบิศุย์  

รองประธานวุฒิอาสาฯ จ.สตูล ในฐานะคณะกรรมการศูนย์ยุติธรรม

ชุมชนอ�ำเภอเมืองสตูล ได้ลงพื้นท่ีให้ความรู้ด้านกฎหมายต่างๆ  

การไกล่เกล่ียข้อพิพาทชั้นบังคับคดี และแนะน�ำการแก้ปัญหาต่างๆ 

ณ ต.พิมาน อ.เมือง ระหว่างวันที่ 31 ก.ค. – 3 ส.ค. 2560

ร่วมประชมุเพ่ือรบัฟังความคิดเห็นการจดัตัง้กองทนุ 

ตาม รธน. มาตรา 54 เมือ่วนัที ่21 ส.ค. 2560 นายฉตัรชัย ชุมนมุ  

ประธานและวุฒิอาสาฯ จ.สุรินทร์ เข้าร่วมประชุมระดมความเห็น 

การจัดตั้งกองทุนตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย มาตรา 54 

เพือ่ช่วยเหลอืนกัเรยีนทีข่าดแคลน ทนุทรพัย์ ลดความเหลือ่มล้ําทางการ

ศึกษา และพัฒนาคุณภาพครู ณ โรงแรมทองธารินทร์ จ.สุรินทร์
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บนัทึกเทปการบรหิารน้ําของชมุชน ผู้ส่ือข่าวสถานโีทรทศัน์
ไทยพบีีเอส (Thai PBS) ได้ลงพืน้ที ่บนัทกึเทปการบรหิารจดัการน้ํา
ของชุมชน ที่น้อมน�ำศาสตร์พระราชา “เกษตรทฤษฎีใหม่” มาใช้ 
จนประสบผลส�ำเร็จ และเป็นต้นแบบการศกึษาเรยีนรูก้ารท�ำเกษตร
ทฤษฎใีหม่ตามแนวเศรษฐกจิพอเพยีง ของนายประกอบ แดงปรก 
วุฒิอาสาฯ จ.พัทลุง ณ พื้นที่หมู่ 6 ต.นาปะขอ อ.บางแก้ว โดยมี
นายสมชาติ นาควิโรจน์ เกษตรอ�ำเภอบางแก้ว เป็นผู้รับผิดชอบ
เขตพื้นที่ดังกล่าว ระหว่างวันที่ 9 - 10 ต.ค. 2560

รว่มปลกูตน้ไมถ้วายเป็นพระราชกศุล เมื่อวันที่ 10 ต.ค. 2560  
วุฒิอาสาฯ จ.นครราชสีมา เข้าร่วมโครงการน้ําใจไมตรี เพื่อถวายเป็น 
พระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
บรมนาถบพติร ลดโลกร้อน และรกัษาทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม 
ในกิจกรรม “ปลูกต้นไม้ถวายพ่อ” ณ วัดป่าสาลวัน อ.เมือง ร่วมกับ 
สภาวัฒนธรรมจังหวัดและส�ำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครราชสีมา

ฝึกอบรมวิชาชีพเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเป็นมิตรกบั 

ส่ิงแวดลอ้ม เมือ่วนัที ่28 ส.ค. 2560 น.ท.มรกต คงทอง วฒุอิาสาฯ 
กรุงเทพฯ ร่วมกับนายถนัดกิจ บรรพตสุวรรณ์ ผอ.โรงเรียนท่ามะขาม 
ประชาอุทิศ และวิทยากรภาครัฐ เปิดการฝึกอบรมวิชาชีพเศรษฐกิจ
พอเพียงที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เรื่อง “การเพาะเห็ดโคนคอนโด” 
และการน�ำวัสดุเพาะเห็ดที่ใช้แล้วมาผลิตเป็นปุ๋ยให้พืชผักสวนครัว 
และไม้ยนืต้น เพือ่น�ำไปพฒันาและต่อยอดอาชพีของตนเอง ณ โรงเรยีน 
ท่ามะขามประชาอุทศิ อ.โพธาราม จ.ราชบรุ ีผูส้นใจสามารถสอบถาม
รายละเอียดได้ที่ 081-407-9664 และ 081-763-4358

ถ่ายทอดความร ูด้า้นการเกษตร เมื่อวันที่ 11 ก.ย. 2560  
คณะผู้สูงวัย-แพทย์จากศูนย์อนามัยท่ี 5 จ.ราชบุรี เข้าชมกิจกรรม
การเกษตร ณ สวนเกษตร 108 บ้านทรงไทย โฮมสเตย์ โดยมนีายสทุธิวฒัน์  
ขณะรตัน์ วฒุอิาสาฯ จ.ราชบุร ีให้การต้อนรบัและเป็นวทิยากรบรรยาย
เก่ียวกับการเกษตร อาทิ การท�ำนํ้าหมักชีวภาพ การขยายพันธุ์ไม้  
และการปลูกพืชตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง เป็นต้น

รบันโยบายจากผ ูว่้าราชการจงัหวดัคนใหม่ เมื่อวันที่ 5  
ต.ค. 2560 นายเริ่ม เพชรศรี ประธานวุฒิอาสาฯ จ.พัทลุง น�ำคณะ 
วฒุอิาสาฯ เข้าเยีย่มคารวะและรบันโยบายจากนายกูเ้กยีรต ิวงศ์กระพันธุ์  
ผู ้ว่าราชการจังหวัดพัทลุง เนื่องในโอกาสมารับต�ำแหน่งใหม่  
ณ ศาลากลางจังหวัดพัทลุง 

สมัมนาการศึกษาส�ำหรบัผ ูส้งูอาย ุนายนภดล ชพููล ประธานวฒุอิาสาฯ  
จ.สงขลา ร่วมกับ สถาบัน กศน. ภาคใต้ จัดสัมมนาการจัดการศึกษา
ส�ำหรบัผู้สูงอายใุนจงัหวัดสงขลา โดยมเีครอืข่ายด้านสขุภาพ หน่วยงาน 
ภาครัฐ และภาคประชาสังคม ร่วมกันแลกเปลี่ยนแนวคิด ก�ำหนด
ทิศทาง และบูรณาการจัดกิจกรรมและหลักสูตรการศึกษาตลอดชีวิต
ส�ำหรับผู้สูงอายุ เพื่อให้ผู้สูงอายุอยู่ในสังคมได้อย่างมีคุณภาพและ 
มคีวามสขุ ณ ห้องประชมุ กศน.ภาคใต้ อ.เมอืง เมือ่วันที ่27 ก.ย. 2560

แนะน�ำวฒิุอาสาฯ กบัผ ูว่้าฯ และอญัเชิญนพปฎลสวุรรณฉตัร  
นายสมบูรณ์ พรหมเมศร์ ประธานเครือข่ายวุฒิอาสาฯ จ.อุตรดิตถ์ 
พร้อมด้วยคณะ เข้าพบนายเสฐียรพงศ์ มากศิริ ผู้ว่าราชการจังหวัด
อุตรดิตถ์ เพื่อแนะน�ำวุฒิอาสาฯ และต้อนรับผู้ว่าราชการจังหวัด 
คนใหม่ รวมทั้งร่วมพิธีอัญเชิญนพปฎลสุวรรณฉัตร ขึ้นประดิษฐาน 
บนยอดพระเมรุมาศจ�ำลอง ณ วดัพระแท่นศิลาอาสน์ พระอารามหลวง 
เมื่อวันที่ 4 - 5 ต.ค. 2560
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ชำ�ระค่าฝากส่งเป็นรายเดือน

ใบอนุญาตที่ 14/2521

ปณฝ.ทำ�เนียบรัฐบาล

เหตุขัดข้องที่นำ�จ่ายผู้รับไม่ได้

❑ 	 1. จ่าหน้าไม่ชัดเจน

❑ 	 2. ไม่มีเลขที่บ้านตามจ่าหน้า

❑ 	 3. ไม่ยอมรับ

❑ 	 4. ไม่มีผู้รับตามจ่าหน้า

❑ 	 5. ไม่มารับภายในกำ�หนด

❑ 	 6. เลิกกิจการ

❑ 	 7. ย้ายไม่ทราบที่อยู่ใหม่

❑ 	 8. อื่นๆ

วุฒิอาสาฯ ท่านใดต้องการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์งาน องค์ความรู้ รวมทั้งข้อคิดเห็นต่างๆ สามารถส่งมาที่
สำ�นักยุทธศาสตร์ด้านนโยบายสาธารณะ สำ�นักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ

962 ถ.กรุงเกษม เขตป้อมปราบฯ กทม. 10100 หรือ 

 brainbank@nesdb.go.th  0-2280-4085 ต่อ 3509  3512  3519

 0-2282-9158   0-2281-6127  Brainbank NESDB-ธนาคารสมอง สภาพัฒน์  http://brainbank.nesdb.go.th 

สำ�นักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

ธนาคารสมอง สำ�นักยุทธศาสตร์ด้านนโยบายสาธารณะ

962 ถนนกรุงเกษม เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย กรุงเทพฯ 10100 

โทรศัพท์ 0-2628-2849 โทรสาร 0-2282-9158  0-2628-2875   เว็บไซต์ http://brainbank.nesdb.go.th


