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การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ
“เชื่อมเครือข่าย ร่วมขับเคลื่อน
การพัฒนาวุฒิอาสาธนาคารสมอง
ระดับกลุ่มจังหวัด” ปี 2568
(ภาคใต้ฝ่ังอันดามัน)

ผู้อ านวยการกองยุทธศาสตร์การพัฒนาความเสมอภาคและความเท่าเทียมทางสังคม

ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ



หัวข้อการน าเสนอ

1. เป้าหมายและสถานการณ์การพัฒนา

ท่ีส าคัญระดับกลุ่มจังหวัด

2. สถานการณ์การพัฒนาที่ส าคัญรายจังหวัด

- สถานการณ์การพัฒนาท่ีส าคัญ

- ปัญหาและช่องว่างท่ีส าคัญ 

3. ประเด็นท้าทายในการด าเนินงานที่ส าคัญ
ระดับกลุ่มจังหวัด

4. บทบาทของวุฒิอาสาในการขับเคลื่อนการพัฒนา
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เป้าหมายและสถานการณ์
การพัฒนาท่ีส าคัญ
ระดับกลุ่มจังหวัด
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เป้าหมายการพัฒนากลุ่มจังหวัดภาคใต้
แนวทางการพัฒนา

ประเด็นการพัฒนาพัฒนาการท่องเท่ียวของภาคใต้เป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวคุณภาพชั้นน าของโลก

อุตสาหกรรมการแปรรูปยางพาราและปาล์มน ้ามันแห่งใหม่ของประเทศ

พัฒนาการผลิตสินค้าเกษตรหลักของภาคและสร้างความเข้มแข็ง
สถาบันเกษตรกร

เป็น “แหล่งท่องเที่ยวและบริการที่มีคุณภาพ แหล่งผลิตสินค้าเกษตรปลอดภัยและมูลค่าสูง 
เช่ือมโยงเศรษฐกิจระหว่างภูมิภาค”

เป้าหมายการพัฒนากลุ่มจังหวัดภาคใต้

1. พัฒนาและยกระดับการท่องเที่ยวและบริการ รวมทั้งธุรกิจต่อเนื่อง
ด้านการท่องเที่ยวให้มีมาตรฐานและมูลค่าสูง 

2. พัฒนาและยกระดับอุตสาหกรรมการแปรรูปสินค้าเกษตรหลัก
ด้วยนวัตกรรมเพ่ือสร้างผลิตภัณฑ์ที่มีมูลค่าสูง 

3. ส่งเสริมการผลิตและการแปรรูปเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมสินค้าเกษตร
และปศุสัตว์หลักของภาค 

4. อนุรักษ์ ฟื้ นฟู และบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม
อย่างเป็นระบบเพ่ือเป็นฐานการพัฒนาที่ย่ังยืน 

5. พัฒนาพ้ืนที่เขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษชายแดนและด่านพรมแดน 
รวมทั้งพ้ืนที่ระเบียงเศรษฐกิจภาคใต้ให้เป็นประตูการค้าการลงทุน
และพ้ืนที่เศรษฐกิจใหม่ของภาค

6. เสริมสร้างความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน
เพ่ือสร้างคุณภาพชีวิตที่ดี
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พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานสนับสนุนการท่องเท่ียว การพัฒนาเขตอุตสาหกรรม
และการเชื่อมโยงการค้าโลก

อนุรักษ์ ฟื้ นฟู และบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม
อย่างเป็นระบบเพ่ือเป็นฐานการพัฒนาท่ีย่ังยืน

พัฒนาพ้ืนท่ีระเบียงเศรษฐกิจภาคใต้อย่างย่ังยืน



HAI เป็นเครื่องมือประเมินสถานการณ์และแนวโน้มความก้าวหน้าของคนท้ังในระดับประเทศ ภาค และจังหวัด ซึ่งสะท้อนจุดเด่นและจุดเน้น
การพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ต้องปรับปรุงอย่างรอบด้าน เพ่ือน าไปสู่การติดตามประเด็นปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อความก้าวหน้าของคน และด าเนินการ
แก้ไขปัญหาได้อย่างเหมาะสม

ด้านสุขภาพ

ด้านการศึกษา

ด้านชีวิตการงาน

ด้านเศรษฐกิจ
ด้านการมีส่วนร่วม

ด้านการคมนาคมและการสื่อสาร

ด้านชีวิตครอบครัวและชุมชน

• ร้อยละทารกแรกเกิดที่มีน ้าหนักตามเกณฑ์
• ร้อยละประชากรที่เป็นผู้ป่วยใน 
• ร้อยละประชากรพิการ 
• อัตราการฆ่าตัวตายส าเร็จ

• จ านวนปีการศึกษาเฉลี่ย 
• อัตราการเรียนต่อ ม.ปลาย และ ปวช.
• ร้อยละเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัย 
• คะแนนเฉลี่ย O-NET ม.ปลาย

• อัตราการว่างงาน 
• อัตราการท างานต ่าระดับ 

(ท างานน้อยกว่า 35 ชั่วโมงต่อสัปดาห์)
• ร้อยละของแรงงานที่มีหลกัประกันทางสังคม
• อัตราการประสบอันตราย/เจ็บป่วยเนื่องจากการท างาน

• ร้อยละครัวเรือนที่มีที่อยู่อาศัยใช้วัสดุคงทน/เป็นของตนเอง 
• สัดส่วนการผลิตไฟฟา้จากพลังงานทดแทน 
• อัตราการร้องเรียนปัญหามลพิษ 
• ร้อยละประชากรประสบภัยพิบัติ

• ร้อยละของหมู่บ้านที่ถนนสายหลักใช้การได้ตลอดปี 
• อัตราการตายจากอุบัติเหตุบนท้องถนน 
• ร้อยละของประชากรที่มีโทรศัพท์มือถือ 
• ร้อยละของประชากรที่เข้าถึงอินเทอร์เน็ต

• ร้อยละของประชากรที่ไปใชส้ิทธิเลือกตั้ง 
• จ านวนองค์กรชุมชนต่อประชากรแสนคน 
• ร้อยละของครัวเรือนที่เป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรในท้องถ่ิน 
• ร้อยละของครัวเรือนที่มีส่วนร่วมท ากิจกรรมสาธารณะ

ของหมู่บ้าน

ด้านที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม

• เด็กและเยาวชนที่เข้าสู่สถานพินิจฯ 
• ร้อยละของครัวเรือนที่มีหัวหน้าครัวเรือนเด่ียว 
• ร้อยละของผู้สูงอายุที่อยู่ล าพังคนเดียว 
• การแจ้งความคดีชีวิต/ร่างกาย/เพศ 
และประทุษร้ายทรัพย์

แนวคิดและองค์ประกอบ

1. การมีสุขภาพท่ีดี  

2. มีการศึกษา  

3. มีชีวิตการงานท่ีดี 

4. มีรายได้ท่ีเพียงพอต่อ

การด ารงชีวิต 

5. มีท่ีอยู่อาศัยท่ีม่ันคงและ

อยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีดี  

6. มีชีวิตครอบครัวท่ีอบอุ่น

ในชุมชนท่ีมีความปลอดภัย  

7. มีการคมนาคมท่ีสะดวก

ปลอดภัยและเข้าถึง

การส่ือสารอย่างท่ัวถึง  

8. มีส่วนร่วมทางการเมือง

และสังคมอย่างมีศักดิ์ศรี 

มีความครอบคลุมประเด็น ดังนี้ 

HAI เป็นดัชนีรวม (composite index) ประกอบด้วย 8 ดัชนีย่อย 32 ตัวชี้วัด

• ผลิตภัณฑ์มวลรวมต่อหัว 
• สัดส่วนประชากรยากจน
• ร้อยละของครัวเรือนที่มีหนี้สินเพ่ือการอุปโภคบรโิภค
• ดัชนีความไม่เสมอภาคด้านรายจ่าย (Gini Coefficient) 

เครื่องมือในการน าเสนอสถานการณ์การพัฒนา 
: สถานการณ์ด้านประชากรและดัชนีความก้าวหน้าของคน (Human Achievement Index : HAI)
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โครงสร้างประชากรและสถานการณ์การพัฒนาที่ส าคัญระดับกลุ่มจังหวัดภาคใต้ฝ่ังอันดามัน

สถานการณ์การพัฒนาที่ส าคัญ
ดัชนีความก้าวหน้าของคน (HAI) ในปี 2566 อยู่ที่ 0.6311 ต ่ากว่าค่าเฉลี่ยของประเทศ (0.6383)

มิติที่ความก้าวหน้ามากที่สุด คือ ด้านการคมนาคมและการสื่อสาร อยู่ที่ 0.8509 ซึ่งสูงกว่าค่าเฉลี่ยประเทศที่ 0.8082

มิติที่เป็นจุดอ่อน คือ มิติด้านการศึกษา อยู่ที่ 0.5265 แต่ยังสูงกว่าค่าเฉลี่ยประเทศ (0.4985) ซึ่งมีสาเหตุส าคัญมา
จากจ านวนปีการศึกษาเฉลี่ยของเด็กอายุ 15 ปีขึ้นไป ลดลงจากปีก่อนหน้า

ภาคใต้ฝ่ังอันดามนัเปลีย่นแปลง

สู่สังคมสูงวัย 
ในปี 2568 มีจ านวนประชากรผู้สูงอายุ 

(60 ปีขึ้นไป) 403,119 คน 

คิดเป็นร้อยละ 17.28 ของประชากร

ทั้งหมดในภาคใต้ฝ่ังอันดามนั

ประชากรรวมท้ังสิ้น

2,333,148 คน

ด้านเศรษฐกิจและชีวิตการงาน

• รายได้เฉล่ียต่อหัวของประชาชนต า่กว่าค่าเฉล่ียระดับประเทศ โดยในปี 2566 อยู่ที่ 170,848 บาท/คน/ปี ต ่ากว่าค่าเฉลี่ยของ
ประเทศที่มีมูลค่า 248,789 บาท/คน/ปี 

• สัดส่วนคนจนลดลงจากร้อยละ 7.93 ในปี 2565 เป็นร้อยละ 5.11 ในปี 2566 แต่ยังมีสัดส่วนคนจนสูงกว่าในระดับประเทศ (ร้อยละ 3.41) 
เกือบ 2 เท่าตัว

ท่ีมา: ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, ข้อมูล ณ มี.ค. 2568

ปี 2568 มีสัดส่วนผู้สูงอายุเพ่ิมขึ้น
ร้อยละ 40.09 เม่ือเทียบกับปี 2560

สังคมสูงวัย

(Aged Society)

82.72%

83.17%

17.28%

12.55%

ปี 2568

ปี 2560

มีนาคม
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สถานการณ์การพัฒนา
ที่ส าคัญรายจังหวัด
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ระนอง

พังงา

กระบ่ี

ภูเก็ต

ตรัง

สตูล



สังคมสูงวัย
(Aged Society)

มีนาคม

ปี 2568 มีสัดส่วนผู้สูงอายุเพ่ิมขึ้น
ร้อยละ 36.18 เม่ือเทียบกับปี 2560

จ านวนประชากรลดลงอย่างต่อเนื่อง ผู้สูงอายุจ านวนมากเป็นกลุ่มเปราะบาง

เป้าหมายและสถานการณ์ด้านประชากรจังหวัดระนอง

จังหวัดระนองเปลี่ยนแปลง

สู่สังคมสูงวัย
ในปี 2568 มีจ านวนประชากรสูงอายุ 

(60 ปีขึ้นไป) 35,199 คน 

หรือคิดเป็นร้อยละ 18.25

ของประชากรทัง้หมด

ประชากรรวมท้ังสิ้น

192,850 คน

สถานการณ์ด้านประชากรที่ส าคัญ

เป้าหมายการพัฒนา : “ระนองเมืองทอ่งเที่ยวเชิงสุขภาพ การเกษตรมูลค่าสูง เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิต” 

ประเด็นการพัฒนา : 1) พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและชุมชนอย่างย่ังยืน 2) พัฒนาการเกษตรมูลค่าสูง 3) ยกระดับคุณภาพชีวิต

ของประชาชน 4) อนุรักษ์และใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอย่างสมดุล และ 5) การเช่ือมโยงการค้ากับภูมิภาคเอเชีย
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• ผู้พิการเป็นเกือบคร่ึงเป็นผู้สูงอายุ โดยในปี 2566 มีจ านวนผู้พิการ

ที่เป็นผู้สูงอายุ (60 ปีขึ้นไป) จ านวน 2,027 คน คิดเป็นร้อยละ 

46.15 ของจ านวนผู้พิการทั้งหมด จ านวน 4,377 คน

• สัดส่วนแรงงานผู้สูงอายุ ในปี 2566 มีผู้สูงอายุที่ท างาน 

จ านวน 17,942 คน คิดเป็นร้อยละ 11.44 ของผู้มีงานท าทั้งหมด 

จ านวน 156,704 คน

• อัตราการเกิดสูงกว่าอัตราการตาย ในปี 2560 มีสัดส่วนการตายต่อ

การเกิดอยู่ที่ 1 : 2.48 ในขณะที่ปี 2567 มีสัดส่วนการตายต่อการเกดิอยู่ที่ 1 : 1.23

• แต่อัตราเด็กแรกเกิดในช่วงป ี2560 – 2567 มีแนวโน้มลดลงกว่าร้อยละ 40 โดย

ในปี 2560 มีเด็กเกิด 2,515 คน และลดลงเหลือ 1,488 คน ในปี 2567 

• สตรีที่อายุต ่ากว่า 20 ป ีมีการต้ังครรภ์เพ่ิมขึ้น โดยในปี 2567 มีการต้ังครรภ์ซ ้า

อยู่ที่ร้อยละ 14.62 เพ่ิมขึ้นจากปี 2566 ที่ร้อยละ 13.33 และสูงกว่าค่าเป้าหมาย

ของกระทรวงสาธารณสุขทีก่ าหนดไว้ ที่ร้อยละ 12.5 
ท่ีมา: โครงการส ารวจภาวการณ์ท างานของประชากร Q4 ปี 2566 และรายงานสถานการณ์ทางสังคมจังหวัดระนอง ปี 2567ท่ีมา: ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง 

หมายเหตุ : ไม่รวมประชากรท่ีเกิดปีจันทรคติ 
ท่ีมา: ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, ข้อมูล ณ มี.ค. 68

81.75%

86.42%

18.25%

13.58%

ปี 2568

ปี 2560



• หมู่บ้านที่ถนนสายหลักใช้งานได้ตลอดปีเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 49.40 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 53.04 
(ปี 2566) แต่ยังคงต ่ากว่าค่าเฉล่ียระดับประเทศ ที่ 70.86 ค่อนข้างมาก

• ประชากรที่เข้าถึงอินเตอร์เน็ตเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 90.90 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 95.24 (ปี 2566) 
สูงกว่าค่าเฉล่ียของประเทศ ที่ร้อยละ 89.54

• ประชากรที่มีโทรศัพท์มือถือเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 97.82 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 98.38 (ปี 2566)

• ครัวเรือนท่ีมีหัวหน้าครัวเรือนเด่ียวเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 5.08 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 6.88
• เด็ก/เยาวชนเข้าสู่สถานพินิจ/คุ้มครองเพ่ิมขึ้น จาก 3.37 ต่อ ปชก.กลุ่มอายุพันคน (ปี 2565) 

เป็น 3.57 ต่อ ปชก.กลุ่มอายุพันคน (ปี 2566) อยู่ในอันดับท่ี 68 ของประเทศ

ในปี 2566 จังหวัดระนอง มีการพัฒนาคนในภาพรวมดีขึ้น โดยมีค่าดัชน ีHAI = 0.6383 (ล าดับที่ 35) เพ่ิมขึ้นจาก 0.6274 ในปี 2565 (ล าดับที่ 57)

โดยเป็นผลจากการเพ่ิมขึ้นของการพัฒนาด้านการศึกษา ชีวิตการงาน เศรษฐกิจ การคมนาคมส่ือสาร และการมีส่วนร่วม ขณะที่ด้านที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม

มีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้ แม้ว่าการพัฒนาด้านชีวิตครอบครัวและชุมชนจะมีแนวโน้มลดลง แต่ยังมีค่าคะแนนสูงเป็นล าดับที่ 4 ของประเทศ

ค่าดัชนีย่อยลดลงจากปีก่อน

ค่าดัชนีย่อยเพ่ิมขึ้นจากปีก่อนดัชนีความก้าวหน้าของคน (HAI) จังหวัดระนอง

ด้านสุขภาพ

ด้านการศึกษา

ด้านชีวิตการงาน

ด้านเศรษฐกิจ
ด้านการมีส่วนร่วม

ด้านการคมนาคมและการสือ่สาร

ด้านชีวิตครอบครวัและชมุชน

• สัดส่วนประชากรพิการเพ่ิมขึ้นเลก็น้อย จากร้อยละ 2.12 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 2.26 (ปี 2566)
• ทารกแรกเกิดท่ีมีน ้าหนักต ่ากว่าเกณฑ์ยังมีสัดส่วนคงท่ีอยู่ในระดับสูง ท่ีร้อยละ 11.73
ซึ่งอยู่ในอันดับ 76 ของประเทศ 

ด้านท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม

HAI

• ปีการศึกษาเฉลี่ย (15 ปีขึ้นไป) เพ่ิมขึ้น จาก 7.97 ปี (2565) เป็น 8.58 (ปี 2566) 
• อัตราการเข้าเรียนระดับ ม.ปลาย และอาชีวศึกษาเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 65.91 (ปี 2565) 

เป็นร้อยละ 68.07 (ปี 2566) แต่ยังต ่ากว่าค่าเฉลี่ยของประเทศ ท่ีร้อยละ 85.12
• คะแนนเฉลี่ยการทดสอบ O-NET ม.ปลายเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 28.27 (ปี 2565) 
เป็นร้อยละ 30.80 (ปี 2566) สูงกว่าค่าเฉลี่ยของประเทศ ท่ีร้อยละ 29.85

• อัตราการว่างงานลดลง จากร้อยละ 1.06 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 0.59 (ปี 2566) 
ต ่ากว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศ และกลุ่มจังหวัดภาคใต้ฝั่ งอันดามัน 

• อัตราการท างานต ่าระดับลดลง จากร้อยละ 0.08 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 0.05 (ปี 2566)
• แรงงานท่ีมีหลักประกันทางสังคมมีสัดส่วนเพ่ิมขึ้นเล็กน้อย จากร้อยละ 33.30

(ปี 2565) เป็นร้อยละ 33.37 (ปี 2566) 

• สัดส่วนประชากรยากจนลดลงอย่างมาก จากร้อยละ 14.57 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 6.83 (ปี 2566) 
แต่ยังคงสูงกว่าค่าเฉลี่ยของประเทศ ท่ีร้อยละ 3.41

• ผลิตภัณฑ์มวลรวมต่อหัวคงท่ี ท่ี 103,800 บาท/คน/ปี คิดเป็นล าดับท่ี 48 ของประเทศ

• ประชากรท่ีประสบภัยพิบัติเพ่ิมข้ึน จากร้อยละ 0.96 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 4.07 (ปี 2566) 
อยู่ในอันดับท่ี 71 ของประเทศ และสูงกว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศ ท่ีร้อยละ 1.06

• อัตราการร้องเรียนปัญหามลพิษเพ่ิมขึ้น จาก 1.03 เร่ืองต่อปชก.แสนคน เป็น 2.59 เร่ืองต่อปชก.แสนคน 
(ปี 2566) สูงกว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศ ท่ี 1.73 เร่ือง/ปชก.แสนคน

• ครัวเรือนท่ีมีท่ีอยู่อาศัยใช้วัสดุคงทนและเป็นของตนเองลดลง จากร้อยละ 61.65 (ปี 2565) 

เป็นร้อยละ 59.15 ต ่ากว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศ ท่ีร้อยละ 70.75

• สัดส่วนประชากรท่ีไปใช้สิทธิเลือกต้ังเพ่ิมขึ้นเล็กน้อย จากร้อยละ 75.25 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 75.66 (ปี 2566)
• จ านวนองค์กรชุมชนมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึน จาก 241.47 แห่ง ต่อ ปชก.แสนคน เป็น 242.54 แห่ง ต่อ ปชก.แสนคน

ประเด็นท้าทายในการด าเนินงานท่ีส าคัญ
โครงสร้างพ้ืนฐานและส่ิงอ านวยความสะดวกรองรับการท่องเท่ียวไม่เพียงพอ

โดยระบบขนส่งสาธารณะยังเข้าไม่ถึงแหล่งท่องเท่ียวส าคัญ ขาดท่าเทียบเรือ

ในการเดินทางไปหมู่เกาะ สนามบินระนองมีขนาดเล็กและมีเท่ียวบินน้อย 

ส่งผลให้นักท่องเท่ียวมีค่าใช้จ่ายในการเดินทางท่ีสูง รวมท้ังบ่อน ้าแร่ร้อนในพ้ืนท่ี 

ยังขาดการสร้างมูลค่าเพ่ิมและประชาสัมพันธ์เปน็แหล่งท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ

ระบบก าจัดขยะมูลฝอยไม่ถูกหลักสุขาภิบาล
ระนองยังไม่มีสถานท่ีก าจัดขยะมูลฝอยรวมท่ีถูกต้อง 

โดยสถานท่ีก าจัดขยะส่วนใหญ่เปน็ของ อปท. ขนาดเล็ก

ท่ีมีการจัดการแบบเทกองกลางแจ้ง (Open Dump)/

เผาด้วยเตาขนาดเล็กท่ีไม่มีระบบบ าบัดมลพิษทางอากาศ 
ท่ีมา: แผนพัฒนาจังหวัดระนอง 5 ปี (พ.ศ. 2566 – 2570) ฉบับทบทวนปี 2569

การแพร่ระบาดของยาเสพติด
มีการแพร่ระบาดของยาเสพติดผ่านพ้ืนท่ี
ชายแดนไทย – เมียนมาร์ โดยในป ี2566
มีการรับแจ้งคดีเก่ียวกับยาเสพติด จ านวน 
4,943 ราย คิดเปน็อัตรา 2,752 คน/ปชก.
แสนคน อยู่ในอันดับท่ี 2 ของประเทศ 9



จ านวนประชากรลดลงอย่างต่อเนื่อง

ท่ีมา: ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง

ผู้สูงอายุจ านวนมากเป็นกลุ่มเปราะบาง

เป้าหมายและสถานการณ์ด้านประชากรจังหวัดพังงา

จังหวัดพังงาเปลี่ยนแปลง

สู่สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์
ในปี 2568 มีจ านวนประชากรสูงอายุ 

(60 ปีขึ้นไป) 54,770 คน 

หรือคิดเป็นร้อยละ 20.59

ของประชากรทัง้หมด

ประชากรรวมท้ังสิ้น

265,993 คน

สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์

(Complete Aged Society)
มีนาคม

ปี 2568 มีสัดส่วนผู้สูงอายุเพ่ิมขึ้น
ร้อยละ 31.94 เม่ือเทียบกับปี 2560

สถานการณ์ด้านประชากรที่ส าคัญ

เป้าหมายการพัฒนา : “ศูนย์กลางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและสุขภาพ เกษตรย่ังยืน สังคมแห่งการเรียนรู้สู่ความเป็นเมืองอัจฉริยะ พังงาแห่งความสุข” 

ประเด็นการพัฒนา : 1) ส่งเสริมคุณภาพการทอ่งเที่ยวเชงินเิวศและสุขภาพครบวงจร 2) พัฒนาศักยภาพภาคเกษตรสู่เกษตรมูลคา่สูง 

ควบคู่เกษตรสีเขียวอย่างครบวงจรและย่ังยืน 3) สงวนรักษา อนุรักษ์ ฟื้ นฟู ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ให้มีประสิทธิภาพอย่างสมดุลย่ังยืน 

และ 4) ยกระดับคุณภาพชวีิตเมอืงสุขภาพและความปลอดภยั เพ่ือสร้างสังคมให้มั่นคง น่าอยู่

10

• ผู้พิการเป็นผู้สูงอายุกว่าร้อยละ 57.68 (จ านวน 5,557 คน) 
ของจ านวนผู้พิการที่ได้รับการจดทะเบียนทั้งหมดในจังหวัด
ปี 2566 (จ านวน 9,635 คน) และมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น
อย่างต่อเนื่อง

• สัดส่วนแรงงานผู้สูงอายุ คิดเป็นร้อยละ 10.94
(จ านวน 14,183 คน) ของผู้มีงานท าทั้งหมดในจังหวัด
ปี 2566 (จ านวน 129,633 คน)

79.41%

84.48%

20.59%

15.52%

ปี 2568

ปี 2560 สังคมสูงวัย

(Aged Society)

• อัตราการตายสูงกว่าอัตราการเกิด ปี 2567
สัดส่วนการตายต่อการเกิดอยู่ท่ีประมาณ 1 : 0.702
โดยมีการเกิด 1,393 คน และการตาย 1,983 คน 

• อัตราเด็กแรกเกิดในช่วงป ี2560 – 2567 มีแนวโน้ม
ลดลงกว่าร้อยละ 52.76 โดยปี 2567 มีจ านวน
เด็กแรกเกิดต ่าสุดท่ี 1,393 คน เม่ือเทียบกับปี 2560
ท่ีมีการเกิด 2,949 คน

• ครัวเรือนเปราะบางคิดเป็น
ร้อยละ 56.9 เป็นครัวเรือนที่มี
รายได้น้อย และมีบุคคลที่อยู่ใน
ภาวะพ่ึงพิง 1-2 คน (จ านวน 
5,315 ครัวเรือน)

ครัวเรือนเปราะบางส่วนใหญ่
เป็นกลุ่มผู้มีรายได้น้อย 

และมีบุคคลในภาวะพ่ึงพิง

ท่ีมา : รายงานสถานการณ์ทางสังคมจังหวัดพังงา ปี 2567 และโครงการส ารวจภาวการณ์ท างานของประชากร Q4 ประจ าปี 2566

หมายเหตุ : ไม่รวมประชากรท่ีเกิดปีจันทรคติ 
ท่ีมา: ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, ข้อมูล ณ มี.ค. 68



• หมู่บ้านท่ีถนนสายหลกัใช้งานได้ตลอดปีเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 82.23 (ปี 2565) 
เป็นร้อยละ 88.05 (ปี 2566) 

• ประชากรเข้าถึงอินเตอร์เน็ตเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 88.48 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 89.59
(ปี 2566) สูงกว่าค่าเฉลี่ยของประเทศเลก็น้อย อยู่ท่ีร้อยละ 89.54

• ครัวเรือนที่มีหัวหน้าครัวเรือนเดี่ยวมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นต่อเนื่อง จากร้อยละ 6.76 (ปี 2565)

เป็นร้อยละ 7.22 (ปี 2566) 

• ผู้สูงอายุที่อยู่ล าพังคนเดียวมีสัดส่วนเพ่ิมขึ้นอย่างมาก จากร้อยละ 7.25 (ปี 2565) 

เป็นร้อยละ 13.15 (ปี 2566) และสูงกว่าค่าเฉล่ียระดับประเทศที่ร้อยละ 7.86

ในปี 2566 จังหวัดพังงา มีการพัฒนาคนในภาพรวมดีข้ึนเล็กน้อย โดยค่าดัชนี HAI = 0.6377 (ล าดับท่ี 36) เพ่ิมขึ้นจาก 0.6349 ในปี 2565
(ล าดับท่ี 46) โดยเป็นผลจากการปรับตัวเพ่ิมขึ้นของการพัฒนาด้านชีวิตการงาน ด้านเศรษฐกิจ และด้านการคมนาคมและการสื่อสาร

ในขณะท่ีการพัฒนาด้านชีวิตครอบครัวและชุมชน ท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม และการศึกษาลดลงเล็กน้อย

ค่าดัชนีย่อยลดลงจากปีก่อน

ค่าดัชนีย่อยเพ่ิมขึ้นจากปีก่อน
ดัชนีความก้าวหน้าของคน (HAI) จังหวัดพังงา

ด้านสุขภาพ

ด้านการศึกษา

ด้านชีวิตการงาน

ด้านเศรษฐกิจ ด้านการมีส่วนร่วม

ด้านการคมนาคมและการส่ือสาร

ด้านชีวิตครอบครัวและชุมชน

• สัดส่วนประชากรพิการเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 3.39 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 3.61 (ปี 2566) 
สูงกว่าค่าเฉลี่ยของกลุ่มจังหวัดภาคใต้อันดามันท่ีร้อยละ 2.84 และระดับประเทศท่ีร้อยละ 3.43

• ประชากรท่ีเป็นผู้ป่วยในมีสัดสว่นคงท่ีอยู่ในระดับสูง ร้อยละ 13.35 เป็นอันดับ 73 ของประเทศ 

ด้านท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม

HAI

• การเข้าเรียน ม.ปลาย และ ปวช. ลดลงเล็กน้อย จากร้อยละ 73.36 (ปี 2565) 
เป็นร้อยละ 72.83 (ปี 2566) 

• เด็ก 0 – 5 ปี มีพัฒนาการสมวัยลดลง อยู่ท่ีร้อยละ 89.17
แต่ยังสูงกว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศท่ีร้อยละ 79.79

• อัตราการว่างงานลดลง จากร้อยละ 3.99 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 2.26 (ปี 2566) 
แต่ยังสูงกว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศท่ีร้อยละ 0.98 เป็นอันดับ 76 ของประเทศ 

• อัตราการท างานต ่าระดับลดลง จากร้อยละ 6.62 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 4.88
(ปี 2566) แต่สูงกว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศท่ีร้อยละ 0.51 เป็นอันดับ 77 ของประเทศ

• ผลิตภัณฑ์มวลรวมต่อหัวคงท่ีอยู่ในระดับสูงท่ี 224,869 บาท/คน/ปี สูงเป็นอันดับ 2
ของกลุ่มจังหวัดภาคใต้ฝ่ังอันดามันรองจากจังหวัดภูเก็ต และเป็นอันดับ 17 ของประเทศ

• ครัวเรือนท่ีมีหน้ีสินเพ่ือการอุปโภคบริโภคลดลง จากร้อยละ 26.28 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 24.18 (ปี 2566) 
• ความเหลื่อมล ้ามีแนวโน้มดีขึ้น ค่า Gini Coefficient ลดลงอยู่ท่ีร้อยละ 28.47 (ปี 2566) จากร้อยละ 31.44 (ปี 2565)

• อัตราการร้องเรียนปัญหามลพิษเพ่ิมขึ้น จาก 0.37 เร่ืองต่อ ปชก. แสนคน (ปี 2565) เป็น 1.50 เร่ือง
ต่อ ปชก. แสนคน (ปี 2566) แต่ยังคงต ่ากว่าค่าเฉลี่ยของกลุ่มจังหวัดภาคใต้อันดามันท่ี 1.89 เร่ือง

ต่อ ปชก. แสนคน และระดับประเทศท่ี 1.73 เร่ือง ต่อ ปชก. แสนคน 

• สัดส่วนประชากรท่ีไปใช้สิทธิเลือกต้ังเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 77.09 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 78.16 (ปี 2566)
• ครัวเรือนท่ีมีส่วนร่วมท ากจิกรรมสาธารณะของหมู่บ้านเพ่ิมขึน้ จากร้อยละ 99.34 (ปี 2565) 

เป็นร้อยละ 100.00 (ปี 2566)

ประเด็นท้าทายในการด าเนินงานที่ส าคัญ
แรงงานในภาคการท่องเที่ยวและ
เกษตรกรรมยังต้องพ่ึงพาแรงงาน
ด่างด้าว ในขณะที่แรงงานไทยยัง
ขาดทักษะด้านภาษาและทกัษะฝีมือที่จะ
รองรับการแข่งขนัของภาคบริการ
ทั้งในระดับภูมิภาคและระดับสากล
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การเช่ือมโยงระบบคมนาคมที่รองรับการท่องเที่ยวฝั่ งอันดามัน
แม้จะมีโครงการพัฒนาทา่เรือวงแหวนอันดามนัเชือ่มโยงการเดินทางภูเกต็-
พังงา-กระบ่ี แต่ยังมีความท้าทายในการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานอ่ืนรองรับ 
อาทิ ระบบถนน ระบบราง รวมทั้งการเชือ่มต่อกับสนามบินพังงา-ภเูก็ต 
เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวจากการพัฒนาท่องเทีย่วเชิงสุขภาพ (Phangnga 
Andaman Wellness Economic Corridor : AWC) ในอนาคต 
ท่ีมา: แผนพัฒนาจังหวัดพังงา พ.ศ. 2566 – 2570 (ฉบับทบทวน ประจ าปีประมาณ พ.ศ. 2569)

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม
เส่ือมโทรม พ้ืนที่ป่าลดลง เนื่องจาก
การเจริญเติบโตของกจิกรรมทาง
เศรษฐกิจด้านการท่องเที่ยวสูง 
ปัญหาขยะและน ้าเสีย รวมถึง
การขยายตัวของพ้ืนที่น า้กดัเซาะชายฝ่ัง



ผู้สูงอายุจ านวนมากอยู่ในครัวเรือนเปราะบาง และมีอัตราการท างานสูง

• ครัวเรือนเปราะบางร้อยละ 53.88 (จ านวน 5,819 ครัวเรือน) เป็นครัวเรือนท่ีมี
รายได้น้อยและมีบุคคลท่ีอยู่ในภาวะพ่ึงพิง 1-2 คน 

• ผู้พิการเป็นผู้สูงอายุร้อยละ 45.43 ของจ านวนผู้พิการท่ีได้รับการจดทะเบียน
ท้ังหมดในจังหวัดปี 2566 (จ านวน 248,490 คน)

• ผู้สูงอายุกว่าร้อยละ 48 ยังท างาน จากจ านวนประชากรสูงอายุท้ังหมดในจังหวัด
ปี 2566 (จ านวน 69,397 คน) และคิดเป็นร้อยละ 13.61 ของผู้มีงานท าท้ังหมด
ในจังหวัด (จ านวน 248,490 คน)

เป้าหมายและสถานการณ์ด้านประชากรจังหวัดกระบี่

เป้าหมายการพัฒนา : “เมืองท่องเทีย่วคุณภาพสูงและย่ังยืนระดับนานาชาติ เกษตรอุตสาหกรรมย่ังยืน สังคมนา่อยู่ เป็นมิตรกับส่ิงแวดลอ้ม 

และปรับตัวเท่าทันต่อบริบทการเปลีย่นแปลง” 

ประเด็นการพัฒนา : 1) พัฒนาการท่องเที่ยวให้มีคุณภาพสูงและย่ังยืน ได้มาตรฐานสากล และเชื่อมโยงการท่องเที่ยวระดับภูมิภาคและนานาชาติ 

2) ยกระดับขีดความสามารถในการผลิตด้านการเกษตร ควบคู่กับการพัฒนาอุตสาหกรรมสะอาดและพลังงานทางเลือก 3) พัฒนาคุณภาพชวีิตประชาชนสู่สังคม

น่าอยู่ และปรับตัวเท่าทันต่อบริบทการเปลี่ยนแปลง และ 4) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอย่างย่ังยืน

จังหวัดกระบ่ีเปลี่ยนแปลง

สู่สังคมสูงวัย
ในปี 2568 มีจ านวนประชากรสูงอายุ 

(60 ปีขึ้นไป) 73,795 คน 

หรือคิดเป็นร้อยละ 15.24

ของประชากรทัง้หมด

ประชากรรวมท้ังสิ้น

484,088 คน

หมายเหตุ : ไม่รวมประชากรท่ีเกิดปีจันทรคติ 
ท่ีมา: ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, ข้อมูล ณ มี.ค. 68

สถานการณ์ด้านประชากรที่ส าคัญ
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มีนาคม

ปี 2568 มีสัดส่วนผู้สูงอายุเพ่ิมขึ้น
ร้อยละ 31.94 เม่ือเทียบกับปี 2560

สังคมสูงวัย
(Aged Society)

84.76%

88.93%

15.24%

11.07%

ปี 2568

ปี 2560

• อัตราการเกิดมากกว่าการตาย ปี 2567 สัดส่วนการตายตอ่การเกดิ
อยู่ที่ประมาณ 1 : 1.421 โดยมีการเกิด 4,287 คน และการตาย 3,017 คน 

• แต่อัตราเด็กแรกเกิดในช่วงปี 2560 – 2567 มีแนวโน้มลดลง 
กว่าร้อยละ 35.28 โดยป ี2567 มีจ านวนเด็กแรกเกดิ จ านวน 4,287 คน 
เมื่อเทียบกบัป ี2560 ที่มีการเกดิ 6,624 คน

จ านวนการเกิดมากกว่าการตาย

ท่ีมา: ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง



• หมู่บ้านท่ีถนนสายหลกัใช้งานได้ตลอดปีเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 68.83 (ปี 2565) 
เป็นร้อยละ 75.32 (ปี 2566) 

• อัตราการตายจากอุบัติเหตุบนท้องถนนลดลง จาก 27.86 รายต่อ ปชก. แสนคน (ปี 2565) 
เป็น 23.18 รายต่อ ปชก. แสนคน (ปี 2566) 

• ครัวเรือนที่มีหัวหน้าครัวเรือนเดี่ยวลดลง จากร้อยละ 11.81 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 7.97

(ปี 2566) และต ่ากว่าค่าเฉล่ียระดับประเทศเล็กน้อย อยู่ที่ร้อยละ 8.07

• การแจ้งความคดีชีวิต/ร่างกาย/เพศ/ประทุษร้ายต่อทรัพย์ลดลง จาก 186.85 คดี

ต่อ ปชก. แสนคน (ปี 2565) เป็น 165.52 คดีต่อ ปชก. แสนคน (ปี 2566)

ในปี 2566 จังหวัดกระบี่ มีการพัฒนาคนในภาพรวมดีขึ้น โดยค่าดัชนี HAI = 0.6353 (ล าดับที่ 40) เพ่ิมขึ้นจาก 0.6128 ในปี 2565 (ล าดับที่ 70) 
โดยเป็นผลจากการปรับตัวเพ่ิมขึ้นของการพัฒนาด้านชีวิตครอบครัวและชุมชน ด้านการมีส่วนร่วม ด้านเศรษฐกิจและชีวิตการงานเป็นหลัก 

ขณะที่การพัฒนาด้านที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม ด้านสุขภาพ และด้านการศึกษาปรับตัวลดลงเล็กน้อย

ค่าดัชนีย่อยลดลงจากปีก่อน

ค่าดัชนีย่อยเพ่ิมขึ้นจากปีก่อนดัชนีความก้าวหน้าของคน (HAI) จังหวัดกระบี่

ด้านสุขภาพ

ด้านการศึกษา

ด้านชีวิตการงาน

ด้านเศรษฐกิจ
ด้านการมีส่วนร่วม

ด้านการคมนาคมและการส่ือสาร

ด้านชีวิตครอบครัวและชุมชน

ด้านท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม

HAI

• จ านวนปีการศึกษาเฉลี่ย (อายุ 15 ปีขึ้นไป) ลดลงเล็กน้อย จาก 9.21 ปี (ปี 2565) 
เป็น 8.96 ปี (ปี 2566) ต ่ากว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศท่ี 9.23 ปี

• เด็ก 0 – 5 ปี มีพัฒนาการสมวัยมีแนวโน้มลดลงเล็กน้อย จากร้อยละ 93.64
(ปี 2565) เป็นร้อยละ 93.58 (ปี 2566) ท้ังน้ี อยู่ในอันดับดีท่ีสดุของประเทศ

• อัตราการว่างงานลดลง จากร้อยละ 1.79 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 1.11
(ปี 2566) และต ่ากว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศท่ีร้อยละ 0.98 เล็กน้อย 

• อัตราการท างานต ่าระดับลดลง จากร้อยละ 1.94 (ปี 2565) 
เป็นร้อยละ 0.86 (ปี 2566) 

• ผลิตภัณฑ์มวลรวมต่อหัวคงท่ีอยู่ในระดับสงูท่ี 190,573 บาท/คน/ปี เป็นอันดับ 20
ของประเทศ สูงกว่าค่าเฉลี่ยของกลุ่มจังหวัดภาคใต้ฝ่ังอันดามันท่ี 170,848 บาท/คน/ปี

• สัดส่วนประชากรยากจนลดลงเล็กนอ้ย จากร้อยละ 3.17 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 3.00 (ปี 2566)
• ความเหลื่อมล ้ามีแนวโน้มดีขึ้น ค่า Gini Coefficient ลดลงอยู่ท่ีร้อยละ 29.28 จาก 32.99

• อัตราการร้องเรียนปัญหามลพิษเพ่ิมขึ้น จาก 0.42 เร่ืองต่อ ปชก. แสนคน (ปี 2565) เป็น 1.45 เร่ืองต่อ
ปชก. แสนคน (ปี 2566) 

• ประชากรท่ีประสบภัยพิบัติเพ่ิมขึ้นอย่างมาก จากร้อยละ 0.50 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 22.74 (ปี 2566)
เป็นอันดับ 77 ของประเทศ

• สัดส่วนประชากรท่ีไปใช้สิทธิเลือกต้ังเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 79.58 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 82.53 (ปี 2566)
• ครัวเรือนท่ีมีส่วนร่วมท ากจิกรรมสาธารณะของหมู่บ้านเพ่ิมขึน้ จากร้อยละ 97.72 (ปี 2565) 

เป็นร้อยละ 99.77 (ปี 2566)

ประเด็นท้าทายในการด าเนินงานที่ส าคัญ
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พืชเศรษฐกิจหลัก (ปาล์มน ้ามัน & 
ยางพารา) ยังไม่ไปสู่การแปรรูปขั้นสูง 
และส่วนใหญ่ยังไม่ผ่านมาตรฐาน 

RSPO/GAP ที่ท าให้สินค้ามีราคาสูงและ
ส่งออกไปต่างประเทศได้มากข้ึน

การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน ที่ผ่านมามี
การส่ังปิดจุดด าน ้าหลายแห่งในหมู่เกาะพีพี จาก
การเกิดปะการังฟอกขาว ที่มีสาเหตุมาจากทั้ง

ภาวะโลกร้อน การทิ้งขยะ และการสัมผัสปะการังของ
นักท่องเที่ยว ท าให้ระบบนิเวศเสียสมดุล

ท่ีมา: แผนพัฒนาจังหวัดกระบ่ี ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 – 2570 ฉบับทบทวนปี 2568/ https://thailandcoralbleaching.dmcr.go.th/th/blog_coral/detail/83

• สัดส่วนประชากรพิการเพ่ิมขึ้นเลก็น้อย จากร้อยละ 2.28 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 2.37 (ปี 2566) 
แต่ยังต ่ากว่าค่าเฉลี่ยของกลุ่มจังหวัดภาคใต้อันดามันท่ีร้อยละ 2.84 และระดับประเทศท่ีร้อยละ 3.43

• ประชากรท่ีเป็นผู้ป่วยในมีสัดสว่นคงท่ีอยู่ในระดับสูง ร้อยละ 13.37 เป็นอันดับ 74 ของประเทศ 

แม่วัยใส/การตั้งครรภ์ไม่พร้อม มีสัดส่วนสูงที่สุด
ในกลุ่มจังหวัดภาคใต้ฝ่ังอันดามัน ทั้งกลุ่มแม่อายุ 
10-14 ปี และอายุ 15-19 ปี โดยมีสาเหตุส าคัญจาก
การขาดความเอาใจใส่ของพ่อแม่ ค่านิยม/การปฏิบัติ
ตนที่ไม่เหมาะสม และการล่วงละเมิดจากบุคคลใกล้ตัว



สังคมสูงวัย
(Aged Society)

ปี 2568 มีสัดส่วนผู้สูงอายุเพ่ิมขึ้น
ร้อยละ 48.23 เม่ือเทียบกับปี 2560

85.58%

89.57%

14.42%

10.43%

ปี 2568

ปี 2560

อัตราการเกิดมากกว่าการตาย แต่มีแนวโน้มการเกิดลดลง

• อัตราการเกิดสูงกว่าอัตราการตาย โดยในปี 2567 เกิด 4,990 คน ตาย 
3,157 คน ในขณะที่ในห้วง 5 ปีที่ผ่านมามีแนวโน้มการเกิดลดลงกว่าร้อยละ 
22 (เกิด 6,370 คนในปี 2563 ->4,990 คนในปี 2567) และมีอัตราการตาย
เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่องในสัดส่วนเดียวกันที่ร้อยละ 22 (ตาย 2,584 คนในปี 
2563->3,157 คนในปี 2567) ท่ีมา: ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง

• กลุ่มแม่วัยรุ่น/แม่วัยรุ่นเล้ียงเด่ียวมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น ซ่ึงจากข้อมูล สธ. พบว่า
มีเด็กและเยาวชนอายุต ่ากว่า 15 ปี ท่ีต้ังครรภ์ในปี 2566 มีจ านวน 8 คน เพ่ิม
สูงข้ึนจากปี 2565 ท่ีมีจ านวน 3 คน

เป้าหมายและสถานการณ์ด้านประชากรจังหวัดภูเก็ต

จังหวัดภูเก็ตเปลี่ยนแปลง

สู่สังคมสูงวัย
ในปี 2568 มีจ านวนประชากรสูงอายุ 

(60 ปีขึ้นไป) 62,175 คน 

หรือคิดเป็นร้อยละ 14.42

ของประชากรทัง้หมด

ประชากรรวมท้ังสิ้น

431,136 คน

สถานการณ์ด้านประชากรที่ส าคัญ

เป้าหมายการพัฒนา : ““ศูนย์กลางการท่องเที่ยว การศึกษา นวัตกรรมบริการ ในระดับมาตรฐานนานาชาติ และการพัฒนาที่ย่ังยืน” 

ประเด็นการพัฒนา : 1) การพัฒนาสู่เมืองเศรษฐกิจทีข่บัเคลือ่นด้วยนวัตกรรม และบริการมูลค่าสูงระดับนานาชาติ (Value-based economy 

and high value service) 2) การพัฒนาเมืองเพ่ือรองรับการเติบโตที่ทนัสมัย และเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม และ 3) การพัฒนาคน ชุมชน สังคม 

บริการรัฐ และการจัดการความมั่นคง ความปลอดภัยและความสงบเรียบร้อย (Human resource, Social development and Security 

Management)
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หมายเหตุ : ไม่รวมประชากรท่ีเกิดปีจันทรคต ิ
ท่ีมา: ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, ข้อมูล ณ มี.ค. 68

มีนาคม

ผู้สูงอายุจ านวนมากเป็นกลุ่มเปราะบาง

ท่ีมา : รายงานสถานการณ์ทางสังคมจังหวัดภูเก็ต , 2567

• ผู้สูงอายุร้อยละ 25.3 อยู่ในภาวะพ่ึงพิง 

• แม้ผู้สูงอายุส่วนใหญ่จะติดสังคม สูงถึงร้อยละ 93.11 ของ

การคัดกรองทั้งหมด แต่มีผู้สูงอายุติดบ้านมีแนวโน้มสูงขึ้น 

(ข้อมูลระหว่างปี 2563-2566)

• ผู้สูงอายุร้อยละ 33 ยังต้องท างาน โดยส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มท างาน

ส่วนตัว โดยไม่มีลูกจ้าง (ร้อยละ 64.7) 



พ่ึงพาการท่องเที่ยวสูง รายได้และการจ้างงานกว่า

ร้อยละ 80 ขึ้นกับภาคการท่องเที่ยวและบริการ 

ท าให้เส่ียงต่อภัยคุกคามภายนอก อาทิ โรคระบาด 

ภาวะเศรษฐกิจโลก และภาวะ “ท่องเที่ยวล้นเกนิ” 

(ในปี 2567 กว่าร้อยละ 30 ของนักท่องเท่ียวท้ังหมดเดินทางไปภูเก็ต)

• เด็ก 0 – 5 ปี มีพัฒนาการสมวัยมีแนวโน้มลดลงอย่างมาก อยู่ท่ีร้อยละ 46.99
(ปี 2566) จากร้อยละ 76.70 (ปี 2565) ท าให้ตกลงมาเป็นอันดับ 77 ของประเทศ 

• คะแนนเฉลี่ยการทดสอบ O-NET ระดับ ม.ปลาย เพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 33.47
(ปี 2565) เป็นร้อยละ 37.87 (ปี 2566) ท าให้ขึ้นเป็นอันดับ 1 ของประเทศ

• อัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุบนท้องถนนเพ่ิมขึน้ จาก 30.21 ราย
ต่อ ปชก. แสนคน (ปี 2565) เป็น 39.26 รายต่อ ปชก. แสนคน (ปี 2566) 

• เด็ก/เยาวชนเข้าสู่สถานพินิจ/คุ้มครองเพ่ิมขึ้น จาก 2.46 ต่อ ปชก.กลุ่มอายุพันคน (ปี 

2565) เป็น 3.86 ต่อ ปชก. กลุ่มอายุพันคน (ปี 2566) 

• การแจ้งความคดีชีวิต/ร่างกาย/เพศ/ประทุษร้ายต่อทรัพย์เพ่ิมขึ้น จาก 206.45 คดี

ต่อ ปชก. แสนคน (ปี 2565) เป็น 264.87 คดีต่อ ปชก. แสนคน (ปี 2566)

ในปี 2566 จังหวัดภูเก็ต มีการพัฒนาคนในภาพรวมลดลง โดยค่าดัชนี HAI = 0.6121 (ล าดับท่ี 66) ลดลงจาก 0.6317 ในปี 2565
(ล าดับท่ี 50) โดยเป็นผลจากการลดลงของการพัฒนาด้านการศึกษา การคมนาคมและการสื่อสาร และด้านการมีส่วนร่วมเป็นหลัก (อันดับสุดท้าย

ของประเทศ) ขณะท่ีด้านชีวิตการงานและด้านเศรษฐกิจมีคะแนนปรับตัวดีขึ้น

ค่าดัชนีย่อยลดลงจากปีก่อน

ค่าดัชนีย่อยเพ่ิมขึ้นจากปีก่อนดัชนีความก้าวหน้าของคน (HAI) จังหวัดภูเก็ต

ด้านสุขภาพ

ด้านการศึกษา

ด้านชีวิตการงาน

ด้านเศรษฐกิจ ด้านการมีส่วนร่วม

ด้านการคมนาคมและการสื่อสาร

ด้านชีวิตครอบครัวและชุมชน

• สัดส่วนประชากรพิการเพ่ิมข้ึนเลก็น้อย จากร้อยละ 1.72 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 1.78 (ปี 2566) 
แต่ 4 ปีท่ีผ่านมา (ปี 2563 - 2566) ยังครองอันดับสัดส่วนประชากรพิการน้อยสุดในประเทศ

ด้านท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม

HAI• อัตราการว่างงานลดลง จากร้อยละ 4.03 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 0.83 (ปี 2566)
• อัตราการท างานต ่าระดับลดลง จากร้อยละ 0.58 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 0.33

(ปี 2566)
• แรงงานมีหลักประกันทางสังคมเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 65.62 (ปี 2565) 
เป็นร้อยละ 70.21 (ปี 2566)

• ผลิตภัณฑ์มวลรวมต่อหัวคงท่ีอยู่ในระดับสูงท่ี 252,279 บาท/คน/ปี สูงเป็นอันดับ 1
ของกลุ่มจังหวัดภาคใต้ฝ่ังอันดามันและเป็นอันดับ 12 ของประเทศ

• สัดส่วนประชากรยากจนลดลงเหลือร้อยละ 0 (ปี 2566) ครัวเรือนท่ีมีหน้ีสินเพ่ือการอุปโภคบริโภคลดลง
เป็นร้อยละ 43.98 แต่ยังสูงกว่าค่าเฉลี่ยของประเทศท่ีร้อยละ 34.14

• ครัวเรือนท่ีมีท่ีอยู่อาศัยใช้วสัดุคงทนฯ ลดลงจากร้อยละ 52.32 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 46.21 (ปี 2566)
• อัตราการร้องเรียนปัญหามลพิษเพ่ิมขึ้น จาก 1.91 เร่ืองต่อประชากรแสนคน (ปี 2565) 

เป็น 3.31 เร่ืองต่อประชากรแสนคน (ปี 2566) 

• สัดส่วนประชากรท่ีไปใช้สิทธิเลือกต้ังเพ่ิมข้ึน จากร้อยละ 71.70 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 75.05 (ปี 2566)
• ครัวเรือนท่ีเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรในท้องถิ่นมีแนวโน้มลดลงต่อเน่ือง จากร้อยละ 38.37

(ปี 2565) เป็นร้อยละ 19.28 (ปี 2566) ต ่ากว่าค่าเฉลี่ยของประเทศท่ีร้อยละ 48.54 อย่างมาก

ประเด็นท้าทายในการด าเนินงานที่ส าคัญ
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ท่ีมา: https://www.reuters.com/world/asia-pacific/thai-resort-island-phuket-grapples-with-growing-garbage-crisis-2025-01-16/แผนพัฒนาจังหวัดภูเก็ต พ.ศ.2566 – 2570

ปญัหาแรงงานต่างด้าวผิดกฎหมาย

ส่วนใหญ่เป็นสัญชาติเมียนมา กัมพูชา 

ลาว ท าให้เกิดปัญหาชุมชนแออัด (สลัม

พม่า) ยาเสพติด ทะเลาะวิวาท ซ่ึงส่งผล

ต่อภาพลักษณ์การเป็นเมืองท่องเที่ยว

ปญัหาการกัดเซาะชายฝั่ ง

ปี 2567 มีการกัดเซาะชายหาด

ลึกกว่า 7.3 เมตร ท าให้เกิด

น ้าท่วมถนนและสร้างปัญหา

ในการสัญจร

ปญัหาการจัดการขยะ ปัจจุบัน

มีขยะมากกว่า 1,000 ตันต่อวัน 

ซ่ึงเกินขีดความสามารถของบ่อ

ฝังกลบหลัก และคาดว่าจะเตะ 

1,400 ตันต่อวันภายในส้ินปี 2568



เด็กเกิดลดลงมากกว่า 1 ใน 3
และจ านวนประชากรลดลงอย่างต่อเนื่อง

• จ านวนทารกเกิดใหม่ลดลงกว่าร้อยละ 37 จาก 6,664 ราย (ปี 2560) 
เป็น 4,187 ราย (ปี 2567) สะท้อนแนวโน้มการลดลงของประชากรวัยเด็ก/
วัยแรงงานในอนาคตอย่างรวดเร็ว

• อัตราการเกิดต ่ากว่าอัตราการตาย ในปี 2567 สัดส่วนการตายต่อการเกิด
มีค่าประมาณ 1 : 0.89 ลดลงจาก 1 : 1.8 ในปี 2560 ซ่ึงส่งผลให้ประชากร
มีแนวโน้มลดลงต่อเน่ือง จาก 643,072 คน (ปี 2560) เป็น 634,959 คน 
(ปี 2567) (ลดลงร้อยละ 1.2)  ท่ีมา: ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง

ผู้สูงอายุจ านวนมากเป็นกลุ่มเปราะบาง

เป้าหมายและสถานการณ์ด้านประชากรจังหวัดตรัง

จังหวัดตรังเปลี่ยนแปลง

สู่สังคมสูงวัย
ในปี 2568 มีจ านวนประชากรสูงอายุ 

(60 ปีขึ้นไป) 126,030 คน 

หรือคิดเป็นร้อยละ 19.87

ของประชากรทัง้หมด

ประชากรรวมท้ังสิ้น

634,334 คน

สังคมสูงวัย
(Aged Society)

มีนาคม

ปี 2568 มีสัดส่วนผู้สูงอายุเพ่ิมขึ้น
ร้อยละ 34.34 เม่ือเทียบกับปี 2560

สถานการณ์ด้านประชากรที่ส าคัญ

เป้าหมายการพัฒนา : “เมืองแห่งการพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจฐานรากให้เขม้แข็งบนฐาน BCG”

ประเด็นการพัฒนา : 1) สร้างฐานเศรษฐกิจของจังหวัดด้านการเกษตรและอุตสาหกรรมที่มัน่คงและย่ังยืน 2) ส่งเสริมและพัฒนาการท่องเที่ยว

และอาหาร ให้ได้มาตรฐานและมคีุณภาพ เพ่ือสร้างรายได้ให้เติบโตอย่างต่อเนือ่ง 3) เสริมสร้างความมัน่คงทางสังคม พัฒนาคณุภาพชวีิต

และการศึกษาเรียนรู้อย่างมคีณุภาพ และ 4) บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม พะยูน สัตว์ทะเลหายาก และพลังงานอย่างเหมาะสม

กับชุมชน/พ้ืนที่ และมีความย่ังยืน
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• ครัวเรือนเปราะบางกว่าร้อยละ 64.8 (จ านวน 12,618 ครัวเรือน) 

เป็นครัวเรือนรายได้น้อยท่ีมีบุคคลในภาวะพ่ึงพิงต้ังแต่ 1 คนข้ึนไป 

หรือมีปัญหาท่ีอยู่อาศัย (ผู้สูงอายุ จ านวน 7,053 คน) 

• ผู้พิการเป็นผู้สูงอายุกว่าร้อยละ 53.5 ของจ านวนผู้พิการท้ังหมด

ในจังหวัดปี 2566 (จ านวน 11,551 คน)

• สัดส่วนแรงงานผู้สูงอายุ คิดเป็นร้อยละ 14.45 ของผู้มีงานท า 

และราวร้อยละ 45 ของผู้สูงอายุท้ังหมด ในปี 2566
ท่ีมา : รายงานสถานการณ์ทางสังคมจังหวัดตรัง ปี 2567

หมายเหตุ : ไม่รวมประชากรท่ีเกิดปีจันทรคต ิ
ท่ีมา: ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, ข้อมูล ณ มี.ค. 68

80.13%

85.41%

19.87%

14.59%

ปี 2568

ปี 2560



การท่องเท่ียวของตรังยังขยายตัวต ่า แม้ว่า
จะมีนโยบายส่งเสริมการท่องเท่ียวเมืองรอง 
แต่ยังขาดการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวก 
ทักษะของบุคลากร การเช่ือมโยงแหล่งท่องเท่ียว 
และการประชาสัมพันธ์ไปยังกลุ่ม นทท. เป้าหมาย

• อัตราการตายจากอุบัติเหตุบนท้องถนนมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น จาก 23.21 ราย ต่อ ปชก.แสนคน 
(ปี 2565) เป็น 29.55 ราย ต่อ ปชก.แสนคน (ปี 2566)

• ประชากรท่ีมีโทรศัพท์มือถือมีสดัส่วนลดลงเล็กน้อย จากร้อยละ 98.75 (ปี 2565) 
เป็นร้อยละ 98.50 (ปี 2566)

• การเข้าถึงอินเตอร์เน็ตลดลง จากร้อยละ 96.20 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 93.97 (ปี 2566)

• เด็กและเยาวชนเข้าสู่สถานพินิจและคุ้มครองเด็กลดลงจาก 1.99 ต่อ ปชก.กลุ่มอายุพันคน 

(ปี 2565) เป็นร้อยละ 1.90 ต่อ ปชก.กลุ่มอายุพันคน (ปี 2566)

• ครัวเรือนท่ีมีหัวหน้าครัวเรือนเด่ียวมีแนวโน้มลดลง จากร้อยละ 9.03 (ปี 2565) 

เป็นร้อยละ 8.00 (ปี 2566)

ในปี 2566 จังหวัดตรัง มีการพัฒนาคนในภาพรวมดีข้ึน โดยค่าดัชนี HAI = 0.6412 (ล าดับท่ี 30) เพ่ิมขึ้นจาก 0.6398 ในปี 2565 (ล าดับท่ี 35) 
โดยเป็นผลจากการเพ่ิมขึ้นของการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ และด้านท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมเป็นหลัก 

ขณะท่ีด้านสุขภาพมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเน่ือง

ค่าดัชนีย่อยลดลงจากปีก่อน

ค่าดัชนีย่อยเพ่ิมขึ้นจากปีก่อนดัชนีความก้าวหน้าของคน (HAI) จังหวัดตรัง

ด้านสุขภาพ

ด้านการศึกษา

ด้านชีวิตการงาน

ด้านเศรษฐกิจ
ด้านการมีส่วนร่วม

ด้านการคมนาคมและการสื่อสาร

ด้านชีวิตครอบครัวและชุมชน

• ประชากรเจ็บป่วยท่ีเป็นผู้ป่วยในมีสัดสว่นสงูและคงท่ีท่ีร้อยละ 13.04
• สัดส่วนประชากรพิการเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 3.22 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 3.39 (ปี 2566)

ด้านท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม

HAI

• ปีการศึกษาเฉลี่ยของ ปชก.อายุ 15 ปีขึ้นไป เพ่ิมขึ้นเล็กน้อยจาก 9.18 ปี 
(ปี 2565) เป็น 9.19 ปี (ปี 2566)

• อัตราการเข้าเรียน ม.ปลาย/ปวช. เพ่ิมขึ้นจากร้อยละ 74.69 (ปี 2565) 
เป็นร้อยละ 76.9 (ปี 2566)

• เด็ก 0 – 5 ปี มีพัฒนาการสมวัยมีสดัส่วนเพ่ิมขึน้เลก็น้อย จากร้อยละ 90

(ปี 2565) เป็นร้อยละ 91.31 (ปี 2566) ซึ่งสูงเป็นอันดับท่ี 6 ของประเทศ

• อัตราการว่างงานเพ่ิมข้ึน จากร้อยละ 0.58 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 0.77
(ปี 2566) 

• การประสบอันตราย/เจ็บป่วยจากการท างานมสีัดส่วนสูงและมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น
จาก 11.42/ลูกจ้างพันคน (ปี 2565) เป็น 12.16/ลูกจ้างพันคน (ปี 2566)

• สัดส่วนประชากรยากจนลดลงค่อนข้างมาก จากร้อยละ 13.34 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 8.70

(ปี 2566) แต่ยังมีสัดส่วนสูงกว่าค่าเฉลี่ยของประเทศท่ีร้อยละ 3.14

• ความเหลื่อมล ้ามีทิศทางดีข้ึน ค่า Gini Coefficient ลดลงจากร้อยละ 32.5 (ปี 2565) 

เป็นร้อยละ 31.30 (ปี 2566)

• ครัวเรือนมีท่ีอยู่อาศัยใช้วัสดุคงทนและเป็นของตนเองมีสัดสว่นเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 84.06 (ปี 2565) 
เป็นร้อยละ 87.93 (ปี 2566)

• ก าลังติดต้ังไฟฟา้ทดแทนต่อการใช้พลังงานรวมอยู่ในระดับคงท่ีท่ี 24.81 กิโลวัตต์/1,000 กิกะวัตต์
• ประชากรท่ีประสบภัยพิบัติลดลงอย่างมาก จากร้อยละ 1.17 (ปี 2565) เป็น ร้อยละ 0.06 (ปี 2566)

• ครัวเรือนท่ีเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรในท้องถิ่นมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเน่ือง จากร้อยละ 57.39 (ปี 2565) 

เป็นร้อยละ 46.81 (ปี 2566) แต่ยังคงสูงกว่าค่าเฉลี่ยของกลุ่มจังหวัดภาคใต้ฝ่ังอันดามันท่ีร้อยละ 33.77

ประเด็นท้าทายในการด าเนินงานที่ส าคัญ

17ท่ีมา: แผนพัฒนาจังหวัดตรัง 5 ปี (พ.ศ. 2566 – 2570) ฉบับทบทวนปี 2569 และตัวชี้วัดการพัฒนาระดับจงัหวัด กลุ่มจังหวัด และภาค ปี 2567

ปัญหายาเสพติดในชุมชน เน่ืองจากเป็น
เส้นทางลักลอบขนย้ายยาเสพติดจากชายแดน
และกระจายตัวไปสู่ผู้ค้ารายย่อย อาทิ ยาบ้าและ
ยาไอซ์ ซ่ึงส่งผลให้มีการก่อเหตุและจับกุมคดี
ยาเสพติดรวมกว่า 3,818 คดี ในปี 2566

ยางพาราและปาลม์น ้ามันยังมีคุณภาพต า่
เทียบกับจังหวดัใกล้เคียงและประเทศ
เพ่ือนบ้าน เน่ืองจากขาดการน างานวจิัย
และเทคโนโลยีการเกษตรมาใช้ลดต้นทุน
และเพ่ิมผลผลิต/มูลค่าในวงกว้าง

ความพร้อมโครงสร้างพ้ืนฐาน
ด้านคมนาคมขนส่ง กรณีความ
ล่าช้าของการก่อสร้างสนามบิน

ตรัง ท่ีท าให้ขีดความสามารถในการ
แข่งขันด้านการท่องเท่ียวลดลง



ผู้สูงอายุจ านวนมากเผชิญกับความเปราะบางและอยู่อาศัยเพียงล าพังจ านวนประชากรมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น 
ขณะที่การต้ังครรภ์ซ ้าในสตรีอายุต ่ากว่า 20 ยังมีสัดส่วนสูง

เป้าหมายและสถานการณ์ด้านประชากรจังหวัดสตูล
เป้าหมายการพัฒนา : “สตูลเมืองแห่งความผาสุกที่ย่ังยืน” 

ประเด็นการพัฒนา : 1) การเติบโตทางเศรษฐกิจบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อมอย่างย่ังยืน 2) การพัฒนาคนคุณภาพ สังคมแห่งความสงบ
เรียบร้อย สันติสุข และระบบบริการรัฐที่มีประสิทธิภาพสูง 3) การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน ความทันสมัยของเมอืง การคมนาคมโลจิสติกส์

และการเชื่อมโยงภมูภิาค และ 4) การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เพ่ือคณุคา่แห่งชีวิต และการอนรัุกษ์ที่ย่ังยืน

จังหวัดสตูลเปลี่ยนแปลง

สู่สังคมสูงวัย
ในปี 2568 มีจ านวนประชากรสูงอายุ 

(60 ปีขึ้นไป) 51,150 คน 

หรือคิดเป็นร้อยละ 15.75

ของประชากรทัง้หมด

ประชากรรวมท้ังสิ้น

324,747 คน

สังคมสูงวัย
(Aged Society)

84.25%

88.12%

15.75%

11.88%

ปี 2568

ปี 2560

มีนาคม

ปี 2568 มีสัดส่วนผู้สูงอายุเพ่ิมขึ้น
ร้อยละ 34.70 เม่ือเทียบกับปี 2560

หมายเหตุ : ไม่รวมประชากรท่ีเกิดปีจันทรคต ิ
ท่ีมา: ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, ข้อมูล ณ มี.ค. 68

สถานการณ์ด้านประชากรที่ส าคัญ
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• จ านวนการเกิดมากกว่าการตายประมาณ 1 เท่าตัว แต่มีแนวโน้มลดลง
โดยในปี 2567 มีทารกเกิดใหม่ 2,581 ราย ตาย 1,864 ราย อย่างไรก็
ตาม จ านวนการเกิดลดลงมากกว่า 1 ใน 3 เม่ือเทียบกับปี 2560 ท่ีมีเด็ก
เกิด 4,113 ราย

• สตรีอายุต ่ากว่า 20 ปี มีการต้ังครรภ์ซ า้ลดลงเล็กน้อย เป็นร้อยละ 16.9
(ปี 2567) จากร้อยละ 17.3 (ปี 2566) แต่สัดส่วนยังสูงกว่าค่าเป้าหมาย
ท่ีร้อยละ 12.5  ท่ีมา: ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง และระบบคลังข้อมูลด้านการแพทยแ์ละสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข

• ครัวเรือนเปราะบางกว่าร้อยละ 79.5 (จ านวน 6,302 ครัวเรือน)

เป็นครัวเรือนรายได้น้อยท่ีมีบุคคลในภาวะพ่ึงพิงต้ังแต่ 1 คนข้ึนไป 

หรือมีปัญหาท่ีอยู่อาศัย (ผู้สูงอายุ จ านวน 3,153 คน) 

• ผู้พิการเป็นผู้สูงอายุกว่าร้อยละ 52.4 ของจ านวนผู้พิการท้ังหมดในปี 2566 

(จ านวน 6,025 คน)

• ผู้สูงอายุท่ีอาศัยอยู่เพียงล าพังกว่าร้อยละ 10.4 (5,046 คน)

• สัดส่วนแรงงานผู้สูงอายุร้อยละ 14.45 ของผู้มีงานท าท้ังหมดในปี 2566
ท่ีมา : รายงานสถานการณ์ทางสังคมจังหวัดสตูล ปี 2567



• หมู่บ้านท่ีมีถนนสายหลักใช้การได้ตลอดปีเพ่ิมขึน้ จากร้อยละ 71.72 (ปี 2565) 
เป็นร้อยละ 78.97 (ปี 2566)

• อัตราการตายจากอุบัติเหตุบนท้องถนนมีแนวโน้มลดลง จาก 19.72 รายต่อ ปชก.แสนคน 
(ปี 2565) เป็น 16.01 รายต่อ ปชก.แสนคน (ปี 2566) ซึ่งน้อยเป็นอันดับท่ี 6 ของประเทศ

• ครัวเรือนท่ีมีหัวหน้าครัวเรือนเด่ียวมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 7.67 (ปี 2565) 

เป็นร้อยละ 10.76 (ปี 2566)

• การแจ้งความคดีชีวิต/ร่างกาย/เพศ และคดีประทุษร้ายต่อทรัพย์เพ่ิมสูงขึ้น

จาก 169.69 คดีต่อ ปชก.แสนคน (ปี 2565) เป็น 177.59 คดีต่อ ปชก.แสนคน (ปี 2566)

ในปี 2566 จังหวัดสตูล มีการพัฒนาคนในภาพรวมลดลง โดยค่าดัชนี HAI = 0.6215 (ล าดับท่ี 56) ลดลงจาก 0.6235 ในปี 2565 (ล าดับท่ี 64) 
โดยเป็นผลจากการลดลงของการพัฒนาด้านสุขภาพ ด้านชีวิตครอบครัวและชุมชน และด้านการมีส่วนร่วมเป็นหลัก

ขณะท่ีด้านการคมนาคมและการสื่อสารมีแนวโน้มดีขึ้นอย่างต่อเน่ือง

ค่าดัชนีย่อยลดลงจากปีก่อน

ค่าดัชนีย่อยเพ่ิมขึ้นจากปีก่อนดัชนีความก้าวหน้าของคน (HAI) จังหวัดสตูล

ด้านสุขภาพ

ด้านการศึกษา

ด้านชีวิตการงาน

ด้านเศรษฐกิจ ด้านการมีส่วนร่วม

ด้านการคมนาคมและการสื่อสาร

ด้านชีวิตครอบครัวและชุมชน

• ประชากรเจ็บป่วยท่ีเป็นผู้ป่วยในมีสัดสว่นสงูและคงท่ีท่ีร้อยละ 12.82
• สัดส่วนประชากรพิการเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 3.12 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 3.53 (ปี 2566)

ด้านท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม

HAI

• ปีการศึกษาเฉล่ียของ ปชก.อายุ 15 ปีขึ้นไป ลดลงจาก 9.11 ปี (ปี 2565) เป็น 9.00 ปี (ปี 2566)

• อัตราการเข้าเรียน ม.ปลาย/ปวช. ลดลงจากร้อยละ 72.2 (ปี 2565) เป็น 71.9 (ปี 2566)

• เด็ก 0 – 5 ปี มีพัฒนาการสมวัยมีสัดส่วนลดลง จากร้อยละ 91.29 (ปี 2565) 

เป็นร้อยละ 88.13 (ปี 2566)

• คะแนนเฉล่ีย O-NET ม.ปลาย เพ่ิมขึ้น จาก 28.63 คะแนน (ปี 2565) 

เป็น 30.13 คะแนน (ปี 2566)

• อัตราการว่างงานลดลง จากร้อยละ 2.08 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 1.97 (ปี 2566) 

• การท างานต ่าระดับลดลง จากร้อยละ 3.2 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 2.68 (ปี 2566)

• แรงงานที่มีหลักประกันทางสังคมเพ่ิมขึ้น จากร้อยละ 31.06 (ปี 2565) 

เป็นร้อยละ 32.02 (ปี 2566) แต่ยังต ่ากว่าค่าเฉล่ียของประเทศที่ร้อยละ 61.98

• หน้ีสินครัวเรือนเพ่ือการอุปโภค/บริโภคมแีนวโน้มลดลง จากร้อยละ 38.33 (ปี 2565) 

เป็นร้อยละ 35.32 (ปี 2566)

• ความเหลื่อมล ้ามีทิศทางดีขึ้น ค่า Gini Coefficient ลดลงจากร้อยละ 32.35 (ปี 2565) 

เป็นร้อยละ 30.38 (ปี 2566)

• ครัวเรือนมีที่อยู่อาศัยใช้วัสดุคงทนและเป็นของตนเองมีแนวโน้มลดลงต่อเนื่อง จากร้อยละ 80.84 (ปี 2565)

เป็นร้อยละ 80.36 (ปี 2566) แต่ยังคงมากกว่าค่าเฉล่ียของกลุ่ม จว.ภาคใต้อันดามันที่ร้อยละ 71.06

• การร้องเรียนปัญหามลพิษเพ่ิมขึ้นจาก 0.31 (ปี 2565) เป็น 0.61 เร่ือง ต่อ ปชก.แสนคน (ปี 2566)

• ปชก.ท่ีไปใช้สิทธิเลือกต้ังมีสัดส่วนลดลง จากร้อยละ 82.32 (ปี 2565) เป็นร้อยละ 80.73 (ปี 2566)

• ครัวเรือนท่ีเป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กรในท้องถิ่นมีแนวโน้มลดลงต่อเน่ือง จากร้อยละ 46.94 (ปี 2565) 

เป็นร้อยละ 24.04 (ปี 2566) ซึ่งน้อยกว่าค่าเฉลี่ยของกลุ่มจังหวัดภาคใต้ฝั่ งอันดามันท่ีร้อยละ 33.77

ประเด็นท้าทายในการด าเนินงานที่ส าคัญ
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ค่าดัชนีย่อยคงท่ีเท่ากับปีก่อน

อุทกภัยมีแนวโน้มรุนแรงและฉับพลัน
ป ี2566 เกิดอุทกภัยใน จ.สตูล กว่า 9 คร้ัง 
เน่ืองจากฝนตกหนักและยาวนานในช่วงมรสุม 
และแหล่งกักเก็บ/ระบายน ้ามีไม่เพียงพอ 
จึงเกิดน ้าปา่ไหลหลากและน ้าท่วมล้นตล่ิง 
สร้างความเสียหายในหลายอ าเภอ

ขยะมูลฝอยล้นแหล่งท่องเท่ียว อาทิ 
เกาะหลีเปะ๊ มีปริมาณขยะเฉล่ียกว่า 300 ตัน/
เดือนในช่วง high season เน่ืองจากขาด
การมีส่วนร่วมของผู้ประกอบการ นทท. 
และชุมชนในการลด/คัดแยกขยะ ส่งผลต่อ

ความสะอาดและปญัหาขยะทะเล

ปาล์มน ้ามันมีผลผลิต/ไร่/ปีต ่าท่ีสุด
ในกลุ่ม จว.อันดามัน โดยผู้ปลูก

ส่วนใหญ่เปน็เกษตรกรรายย่อยท่ีขาด
เงินทุน/ความรู้ และการรวมกลุ่มยัง
ไม่มีความต่อเน่ือง จึงขาดพลังในการ
ลดต้นทุนและควบคุมคุณภาพผลผลิต

ที่มา: แผนพัฒนาจังหวัดสตูล 5 ปี (พ.ศ. 2566 – 2570) ฉบับทบทวนปี 2569 / ตัวช้ีวัดการพัฒนาระดับจังหวัด กลุ่มจังหวัด และภาค ปี 2567 / แนวหน้า

ความรุนแรงในครอบครัวยังน่ากังวล
โดยระหว่างป ี2560-2566 มีเหย่ือ
ความรุนแรงเฉล่ียถึง 23 คน/ป ีและ
ส่วนใหญ่เปน็สตรี เด็ก/เยาวชน ซ่ึงมี

สาเหตุมาจากความเครียด การมึนเมา/ยา
เสพติด และการล่วงละเมิดทางเพศ



ประเด็นท้าทาย
ในการด าเนินงานที่ส าคัญ
ระดับกลุ่มจังหวัด

03
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ระนอง

พังงา

กระบ่ี

ภูเก็ต

ตรัง

สตูล



สรุปประเด็นท้าทายในการด าเนินงานที่ส าคัญ

21

01 ด้านการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 02 ด้านเศรษฐกิจและรายได้ 03
ด้านทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม

• แรงงานในภาคการท่องเทีย่วและ
การเกษตรขาดทักษะที่จ าเป็นในการท างาน 
อาทิ ทักษะด้านภาษา การแปรรูปผลผลิต
ทางการเกษตร การเป็นผู้ประกอบการ และ
ทักษะรูปแบบใหม่ ที่จะรองรับการแข่งขัน
ในระดับสากล และตอบโจทย์ธุรกิจในอนาคต 
เช่น การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ และเกษตร
อัจฉริยะ เป็นต้น

• การแพร่ระบาดของยาเสพติดในหลายพ้ืนท่ี 
โดยเฉพาะภูเก็ต ระนอง พังงา และกระบ่ี 
และมีแนวโน้มวา่ผู้ใช้สารเสพติดจะเป็น
เยาวชนที่มีอายุน้อยลงเร่ือย ๆ โดยมีสาเหตุ
มาจากการได้รับส่ือที่ไม่เหมาะสม และไม่ได้รับ
การดูแลจากผู้ปกครอง
อย่างเพียงพอ

• พืชเศรษฐกิจที่ส าคัญยังมีคุณภาพต ่า
และขาดขีดความสามารถในการแข่งขัน
ในระดับสากล ได้แก่ ยางพารา และปาล์ม
น ้ามัน เนื่องจากขาดการน างานวจิยัและ
เทคโนโลยีมาใช้ในการสร้างมูลคา่และ
ยกระดับมาตรฐานการผลิต รวมถึง
เกษตรกรรายย่อยยังขาดการรวมกลุม่ 
การเข้าถึงแหล่งเงินทุนและองค์ความรู้ 
นอกจากนี ้ยังเผชิญความท้าทายจากราคา
ผลผลิตตกต ่า และต้นทุนการผลิตทีสู่ง

• การท่องเที่ยวเมืองรองยังขาด
การสนับสนุนอย่างเป็นระบบ อาทิ 
ระนอง ตรัง โดยเฉพาะการพัฒนา
โครงสร้างพ้ืนฐานและสิ่งอ านวย
ความสะดวก และการเช่ือมโยงเส้นทาง
การท่องเที่ยว ในขณะที่ภูเก็ตและกระบ่ี
ยังพ่ึงพาการท่องเที่ยวสูง และ
มีความเสี่ยงจากภยัคุกคามภายนอก อาทิ 
การเกิดโรคระบาด ภาวะเศรษฐกิจโลก

• การจัดการขยะมูลฝอยยังไม่มีประสิทธิภาพ 
อาทิ ขาดสถานที่และระบบก าจัดขยะที่เพียงพอ
และถูกหลักสุขาภิบาล ผู้ประกอบการ ประชาชน 
และนักท่องเที่ยว ขาดการมีส่วนร่วมในการลด
ปริมาณ การคัดแยกขยะต้นทาง และการน าขยะ
กลับมาใช้ประโยชน์ จึงส่งผลให้เกิดปัญหาขยะ
สะสม โดยเฉพาะในแหล่งท่องเที่ยว

• การท่องเท่ียวล้นเกินส่งผลกระทบต่อ
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
จากปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาวที่มสีาเหตุ
หนึ่งมาจากการท่องเที่ยวล้นเกิน ซ่ึงสร้าง
ความเสียหายต่อระบบนิเวศทางทะเล จึงต้องเร่ง
สร้างสมดุลระหว่างการท่องเที่ยวและการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

• สถานการณ์อุทกภัยมีแนวโน้มรุนแรงขึ้น 
และสร้างความเสียหายในหลายพ้ืนที่ เนื่องจาก
แหล่งกักเก็บและระบายน ้ามีไม่เพียงพอ ปัญหา
การกัดเซาะชายฝ่ัง ซ่ึงชุมชนต้องเร่งเตรียม
ความพร้อมในการรับมือ โดยเฉพาะการดูแล
กลุ่มเปราะบาง ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดเตียง/ผู้พิการ



บทบาทของวุฒิอาสา

ในการขับเคล่ือนการพัฒนา
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22



กลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนบน
กลุ่มจังหวัดภาคกลางปริมณฑล

กลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนบน  1
กลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนบน 2

สร้างเครือข่ายและกระบวนการท างานร่วมกันระหว่างวุฒิอาสาฯ ระดับกลุ่มจังหวัด โดยมีประเด็นขับเคล่ือนที่ตอบโจทย์การพัฒนา
กลุ่มจังหวัดที่สอดคล้องกับศักยภาพของวุฒิอาสาฯ และบริบทของพ้ืนที่ ภายใต้ทิศทางการพัฒนาของแต่ละกลุ่มจังหวัด

วุฒิอาสาฯ มีเครือข่ายและความร่วมมือในการขับเคลื่อนงานการพัฒนาแบบบูรณาการในระดับพ้ืนท่ีท่ีเช่ือมโยงกับแผนพัฒนาในระดับต่าง ๆ 
โดยข้อเสนอแนะท่ีได้จากการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการฯ สามารถน าไปประมวลเพ่ือประกอบการจัดท ายุทธศาสตร์การขับเคลื่อนงานของวุฒิอาสาฯ 
ระยะ 5 ปี

กลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนล่าง 1
กลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนล่าง 2

กลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนกลาง
กลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง 1

กทม.

กลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 1
กลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 2
กลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง 2

กลุ่มจังหวัดภาคใต้อ่าวไทย
กลุ่มจังหวัดภาคใต้ชายแดน

ก าหนดพ้ืนท่ีและประเด็นน าร่อง
ขับเคลื่อนการพัฒนา
กลุ่มจังหวัดเป้าหมาย

ติดตามผลการด าเนินงานของวุฒิอาสาฯ และภาคีเครือข่าย ท้ังปัจจัยความส าเร็จ ปัญหา
และอุปสรรค เพ่ือน าไปสู่การจัดท าแนวทางการขับเคลื่อนงานวุฒิอาสาฯ ในระยะยาว

ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ

การประชุมเชิงปฏิบัติการ เชื่อมเครือข่าย ร่วมขับเคลื่อนการพัฒนา
วุฒิอาสาธนาคารสมอง ระดับกลุ่มจังหวัด

วัตถุประสงค์

2567 2568

ผลที่คาดว่าจะได้รับ

พ้ืนที่และกลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย 15 กลุ่มจังหวัด ได้แก่

23

กลุ่มจังหวัด
ภาคใต้อันดามัน

2569



ผลงานโดดเด่น
• วิทยากรสอนท าน ้านมกาหยู เพ้นท์ผ้าปาเตะ สอน
ปลูกสมุนไพร เศรษฐกิจพอเพียง

• อาจารย์พิเศษมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ สอนวิชา
พลศึกษา สุขศึกษา และวิทยาศาสตร์การกีฬา

ผลงานโดดเด่น

• วิทยากรและท่ีปรึกษาด้านสุขภาพจิตและยาเสพ
ติดของ รพ.ท้ายเหมืองชัยพัฒน์/วิทยากรการ
เข้าถึงสิทธิบัตรทอง/ให้ความรู้ด้านเกษตร

• ร่วมกับชุมชนศึกษาวิจัยการแก้ปัญหาน ้าใน
คลองพังงาเน่าเสีย

มีวุฒิอาสาที่มีการด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง สามารถติดตามได้ 151 คน 

ผลการด าเนินงานของวุฒิอาสาในกลุ่มจังหวัดภาคใต้ฝั่ งอันดามัน

วุฒิอาสา 6 คน

วุฒิอาสา 7 คน
วุฒิอาสา 9 คน
ผลงานโดดเด่น

• ท่ีปรึกษาและวิทยากรศูนย์การเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรม
ภาคใต้

• ด าเนินโครงการเด็ก ป.6 ตกน ้าไม่ตาย ด าน ้าได้ ว่ายน ้า
เป็น เล่นน ้าปลอดภัย ร่วมกับการกีฬาแห่งประเทศไทย

24

ระนอง

พังงา

กระบ่ี

ภูเก็ต
ตรัง

สตูล

วุฒิอาสา 55 คน

วุฒิอาสา 37 คน
ผลงานโดดเด่น

• ท่ีปรึกษาและวิทยากรด้านการป้องกันโรค NCDs/สาร
เสพติด/เกษตรพอเพียง/ด้านกฎหมาย

• ผู้ประสานสมัชชาสุขภาพจังหวัดตรัง 

วุฒิอาสา 37 คน

ผลงานโดดเด่น

• เป็นผู้ทรงคุณวุฒิกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ ง

• วิทยากรสอนการช่วยชีวิตเบ้ืองต้น/ผู้น าออกก าลังกาย/
เพ้นผ้าปาเต๊ะ/สอนภูมิปัญญาไทย

• ประสานดูแลผู้สูงอายุติดเตียงและอุปการะเด็กยากไร้

ผลงานโดดเด่น

• วิทยากร ครูภูมิปัญญา โคกหนองนา โมเดล

• ผู้ทรงคุณวุฒิสมาคมแพทย์แผนไทยสตูล

• ผู้พิพากษาสมทบศาลจังหวัดสตูล



1. ด้านการส่งเสริมอาชีพ รายได้ และพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก
อาทิ อบรมให้ความรู้ด้านงานฝีมือ เพ้นผ้าปาเต๊ะ เย็บกระเป๋าจากเส้น
พลาสติก แปรรูปผลิตภัณฑ์

2. ด้านการพัฒนาทักษะ ความสามารถ และส่งเสริมศักยภาพมนุษย์
อาทิ วิทยากรด้านวัฒนธรรมไทย วิทยาศาสตร์การกีฬา สอน
ภาษาอังกฤษเยาวชนในสถานพินิจ ที่ปรึกษาการเงินการบัญชี

3. ด้านการส่งเสริมสุขภาพอนามัยและสุขภาวะท่ีดี
อาทิ ให้ความรู้และทักษะการดูแลสุขภาพร่วมกับ รพ . และ สสจ. 
สอนการช่วยชีวิตเบื้องต้น วิทยากรด้านสุขภาพจิตและยาเสพติด 
วิทยากรออกแบบท่าออกก าลังกายส าหรับผู้สูงอายุ

4. การอนุรักษ์ และฟื้ นฟูศิลปวัฒนธรรม
อาทิ ให้ความรู้ด้านศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น ส่งเสริมการร ามโนราห์ 
หนังตะลุง การฟื้ นฟูประเพณีชักพระ วิทยากรให้ความรู้ในหลัก
พระพุทธศาสนา 

5. ด้านการอนุรักษ์ ฟื้ นฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
อาทิ ร่วมวิจัยแก้ปัญหาคลองเน่าเสีย ส่งเสริมสนับสนุนให้คนใน
ชุมชนอนุรักษ์พัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

6. ด้านการพัฒนาเพ่ือสร้างชุมชนเข้มแข็งพ่ึงพาตนเองได้
อาทิ ที่ปรึกษาด้านกฎหมายและความสงบเรียบร้อยในชุมชน 
พัฒนาชุมชนเข้มแข็งผ่านโครงการสตูลไฮเออร์ พัฒนาชุมชน/
สหกรณ์เพ่ือรองรับสังคมสูงวัย

ความเชี่ยวชาญและผลการด าเนินงานวุฒิอาสาธนาคารสมอง

ผลการด าเนินการงานที่ผ่านมา 6 ด้าน

46.36%

อายุ < 60ปี

60 – 69 ปี>= 70 ปี
วุฒิอาสา
151 คน 

13.91 %

39.74 %

ความเชี่ยวชาญ
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ประเด็นระดมความเห็น

ของวุฒิอาสา
ธนาคารสมอง

1. ประเด็นที่ส าคัญในการขับเคลื่อน

การพัฒนาในกลุ่มจังหวัด

2. แนวทางการขับเคลื่อนและวุฒิอาสา
ที่เป็นเจ้าภาพหลักในการขับเคลื่อน

ประเด็นระดมความเห็น

ของวุฒิอาสา
ธนาคารสมอง
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ช่องทางการรับรู้ข้อมูล และประชาสัมพันธ์

27

Facebook
ธนาคารสมองมูลนิธิพัฒนาไท

YouTube มูลนิธิพัฒนาไท
(Pattanathai foundation)

TikTok มูลนิธิพัฒนาไท
(Pattanathai foundation)

กลุ่ม Line
(สศช. Brainbank)

1

2

3

4
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